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Úvod 

Predkladan§ vedeck§ monografia predstavuje nov¼ a revidovan¼ progn·zu krajov 

a okresov Slovenskej republiky do roku 2040. Nadvªzuje na predch§dzaj¼cu publik§ciu 

PopulaļnĨ vĨvoj v krajoch a okresoch Slovenska od zaļiatku 21. storoļia. 

Prostredn²ctvom v nej prezentovanĨch analytickĨch vĨsledkov o populaļnom vĨvoji 

v krajoch a okresoch Slovenska v poslednĨch dvoch dek§dach bolo moģn® vytvoriŠ 

predpoklady o bud¼com smerovan² jednotlivĨch region§lnych popul§cii v nasleduj¼cich 

viac ako dvoch desaŠroļiach. 

Monografia tak pokraļuje v pomerne bohatej a ġirokospektr§lnej trad²cii publikovania 

progn·z na niģġej ako n§rodnej ¼rovni. V r§mci existencie samostatn®ho Slovenska ide 

v porad² o tretiu ġtandardn¼ progn·zu na ¼rovni okresov, ktor§ m§ oproti naposledy 

publikovanej progn·ze z roku 2013 predŌģenĨ prognostickĨ horizont do roku 2040. 

Okrem tĨchto troch bola v roku 2014 pripraven§ a publikovan§ aj progn·za cenzovĨch 

dom§cnost². NovĨm prvkom v predkladanej progn·ze je tieģ zahrnutie progn·zy krajov. 

Progn·zovanie ¼zemnĨch celkov, akĨmi s¼ slovensk® kraje a okresy, predstavuje 

pomerne n§roļn¼ prognostick¼ vĨzvu. JednĨm z d¹vodov je vn¼torn§ heterogenita 

(predovġetkĨm) krajov, ktor§ vyplĨva z ich nevhodn®ho vyļlenenia v roku 1996. Okrem 

toho, okresy s¼ r¹zne veŎk® populaļn® jednotky, predovġetkĨm u menġ²ch z nich 

predstavuj¼ n§hodn® vplyvy nezanedbateŎnĨ faktor vĨvoja vġetkĨch troch 

komponentov, predovġetkĨm ļo sa tĨka sŠahovania obyvateŎstva. NeurļitosŠ progn·zy 

je logicky spojen§ s vyġġ²m rizikom nepresnosti progn·zy. AnalĨza relat²vne kr§tkeho 

obdobia od prahu poslednej progn·zy okresov vġak poukazuje, ģe sa vo vġeobecnosti 

zatiaŎ podarilo vystihn¼Š gener§lny trend vĨvoja z pohŎadu nerovnomernosti vĨvoja ļi 

z pohŎadu charakteru rozdielov v s¼bore okresov, napriek tomu boli zohŎadnen® 

niektor® nov® skutoļnosti, ktor® z tejto analĨzy vyplynuli. 

Najnovġia progn·za vĨvoja obyvateŎstva v krajoch a okresoch Slovenska je vĨsledkom 

priamej spolupr§ce VĨskumn®ho demografick®ho centra pri INFOSTATe, Katedry 

ekonomickej a soci§lnej geografie, demografie a ¼zemn®ho rozvoja na Pr²rodovedeckej 

fakulte Univerzity Komensk®ho v Bratislave a Centra spoloļenskĨch a psychologickĨch 

vied SAV. Vznikla na konci roku 2019 a predstavuje pokraļovanie rady ofici§lnych 

region§lnych progn·z obyvateŎstva, ktor® vznikali na Slovensku od roku 1993. 

Zhodnotenie predch§dzaj¼cich a najmª okresnej progn·zy obyvateŎstva z roku 2013 

bolo integr§lnou s¼ļasŠou tvorby tejto najnovġej. Progn·ze predch§dzala vedeck§ 

analĨza aktu§lnych demografickĨch a soci§lno-ekonomickĨch trendov na ¼rovni krajov 
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a okresov Slovenska v kombin§cii so zohŎadnen²m hlavnĨch vĨvojovĨch smerov na 

n§rodnej ¼rovni v poslednĨch rokoch, ako aj predpokladanĨch trendov smerom do 

bud¼cnosti.   

Progn·za je spracovan§ klasickou kohortne-komponentnou met·dou. VĨchodiskovĨm 

rokom je koniec roka 2018 (31.12.) a horizontom progn·zy je rok 2040. VĨstupy s¼ 

k dispoz²cii za kaģdĨ rok progn·zovan®ho obdobia. 

Z§kladnĨ vstup progn·zy predstavuje ġtrukt¼ra obyvateŎstva podŎa pohlavia a jednotiek 

veku pre vġetkĨch 79 okresov a 8 krajov Slovenska. Vġetky vstupn® ¼daje pouģit® pri 

pr²prave progn·zy poch§dzaj¼ zo zdrojov Ġtatistick®ho ¼radu Slovenskej republiky 

(Ņalej ĠĐ SR). Na vĨchodiskov¼ vekovo-pohlavn¼ ġtrukt¼ru obyvateŎstva sme n§sledne 

postupne aplikovali odhadnut® parametre bud¼cej plodnosti (vekovo-ġpecifick® miery 

plodnosti), ¼mrtnosti (vekovo a pohlavne ġpecifick® pravdepodobnosti preģitia) a 

migraļn®ho salda (tieģ vekovo a pohlavne diferencovan®). 

KonġtruovanĨ bol jeden najpravdepodobnejġ² strednĨ scen§r pre okresy a tri scen§re 

(n²zky, strednĨ a vysokĨ) pre kraje Slovenska. Z§kladom pre konġtrukciu okresnĨch 

scen§rov bolo zostavenie reprodukļnĨch (plodnosŠ, ¼mrtnosŠ) a migraļnĨch typov - 

skup²n okresov moģn®ho bud¼ceho vĨvoja tĨchto komponentov populaļn®ho vĨvoja. 

Jednotliv® varianty vstupnĨch parametrov sa n§sledne priradili skupin§m okresov, ktor® 

s¼ si navz§jom podobn® z hŎadiska intenzity, ļasovania a ġtrukt¼ry plodnosti, ¼mrtnosti 

alebo migr§cie. Vytvoreniu zhlukov podobnĨch okresov pre kaģdĨ vstupnĨ parameter 

predch§dzala podrobn§ analĨza, ktor§ zohŎadnila nielen doterajġ² vĨvoj, ale aj ġpecifik§, 

ktor® m¹ģu determinovaŠ vĨvoj smerom do bud¼cnosti. N§sledne bol vypracovanĨ 

scen§r progn·zy, ktorĨ vznikol ako kombin§cia najpravdepodobnejġieho vĨvoja 

plodnosti, ¼mrtnosti  a migr§cie pre kaģdĨ okres. 

Predloģen§ vedeck§ monografia obsahuje z§kladn¼ inform§ciu o vstupnĨch 

predpokladoch progn·zy a predovġetkĨm podrobnĨ popis jej vĨstupov. Text je doplnenĨ 

tabuŎkami a mapami. V tabuŎkovej pr²lohe sa nach§dzaj¼ vybran® z§kladn® vĨstupy pre 

vġetky okresy. Kompletn® vĨsledky progn·zy v elektronickej podobe s¼ k dispoz²cii na 

str§nke VĨskumn®ho demografick®ho centra www.infostat.sk/vdc. 
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2. Prognóza plodnosti 

2.1 Základné charakteristiky plodnosti okresov a krajov Slovenska 

PlodnosŠ ģien vo svojej podstate vo vġetkĨch krajoch a okresoch preġla a prech§dza 

veŎmi podobnĨmi transformaļnĨmi zmenami. Ide jednak o pokles intenzity plodnosti, 

n§sledn¼ stabiliz§ciu na n²zkej aģ veŎmi n²zkej ¼rovni (v pr²pade vªļġiny okresov 

z§padn®ho a stredn®ho Slovenska aģ extr®mne n²zkej hladine), ktor¼ v poslednĨch 

rokoch vystriedala f§za oģivenia. Okrem zmien v intenzite sme svedkami aj pomerne 

vĨraznĨch posunov v rozloģen² mier plodnosti a tĨm aj samotn®ho ļasovania rodenia 

det² a najmª prvĨch det². Uveden® transformaļn® posuny sa vġak vyznaļuj¼ znaļnĨmi 

region§lnymi diferenci§ciami, r¹znymi vĨvojovĨmi trajekt·riami, hŌbkou a dynamikou 

transformaļn®ho procesu, ļo sa n§sledne odzrkadŎuje nielen na s¼ļasnĨch rozdieloch 

v intenzite a ļasovan² procesu plodnosti, ale aj ich bud¼com vĨvoji.  

Vo vġeobecnosti m¹ģeme povedaŠ, ģe obdobie posledn®ho oģivenia reprodukcie sa 

najvĨraznejġie dotklo Bratislavsk®ho kraja a tĨm aj viacerĨch okresov Bratislavy a jej 

z§zemia. Okresy, ako aj samotnĨ kraj sa z poz²cie administrat²vnych celkov s najniģġou 

plodnosŠou dostali medzi celky s nadpriemernou plodnosŠou na Slovensku. Aj keŅ 

pomerne vĨznamne sa zvĨġila intenzita rodenia det² aj v Ņalġ²ch okresoch z§padn®ho 

Slovenska a tieģ v Trnavskom kraji, naŅalej tieto regi·ny spolu so stredoslovenskĨm 

priestorom (s vĨnimkou jeho severnej ļasti) s¼ oblasŠami s vĨrazne podpriemernou 

plodnosŠou.   

Celkovo najmenġiu dynamiku zmien reprodukļn®ho spr§vania identifikujeme v dvoch 

vĨchodoslovenskĨch krajoch a ich viacerĨch okresoch. Tie sa dlhodobo vyznaļuj¼ 

najvyġġou plodnosŠou a menej intenz²vne sa presadzuj¼cimi zmenami v ¼rovni 

a ļasovan² reprodukcie. Aj to bol jeden z hlavnĨch d¹vodov, preļo najmª f§za 

rekuper§cie, ktor§ predstavuje prim§rny aspekt posledn®ho oģivenia plodnosti, 

nezohr§va v tĨchto priestoroch na vĨvoji celkovej plodnosti tak vĨznamnĨ vplyv.  

Detailne priestorov® rozdiely v ¼rovni plodnosti v s¼ļasnosti, ako aj zmeny v intenzite 

rodenia det² v porovnan² so zaļiatkom storoļia prezentuje nasleduj¼ca ġtvorica 

kartogramov na obr. 1. Ako je z nej zrejm®, v s¼ļasnosti si najvyġġiu plodnosŠ st§le 

uchov§vaj¼ viacer® okresy na vĨchode Slovenska (s vĨnimkou krajn®ho vĨchodu na 

hraniciach s Ukrajinou a PoŎskom). V troch z nich (Keģmarok, Sabinov, Gelnica) 

dokonca hodnota ¼hrnnej plodnosti prekraļuje ¼roveŔ 2 det² na ģenu. Nadpriemern§ 

plodnosŠ tieģ zostala na severe stredn®ho Slovenska v N§mestove (takmer 1,9 dieŠaŠa na 
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ģenu) a v novo sa vyformovanej oblasti z§zemia hlavn®ho mesta (okresy Senec, 

Pezinok, Malacky). Drviv§ vªļġina okresov z§padn®ho a stredn®ho Slovenska vġak m§ 

dlhodobo podpriemern¼ ¼roveŔ rodenia det².  

Na druhej strane zmena plodnosti medzi s¼ļasnosŠou a zaļiatkom mil®nia poukazuje na 

skutoļnosŠ, ģe predovġetkĨm na z§padnom Slovensku doġlo k oģiveniu reprodukcie. Ide 

najmª o mestsk® okresy Bratislavy a jej z§zemia. Celkom opaļn§ situ§cia je na severe 

stredn®ho, vĨchodn®ho Slovenska, ako aj na krajnom vĨchode, kde doġlo buŅ 

k minim§lnemu n§rastu medzi sledovanĨmi obdobiami, alebo sme dokonca svedkami 

Ņalġieho poklesu. Potvrdzuje to aj kartogram prezentuj¼ci ¼roveŔ odkladania. Najvyġġie 

hodnoty miera odkladania dosahovala pr§ve v priestoroch severe stredn®ho, vĨchodn®ho  

Slovenska a na jeho krajnom vĨchode na hraniciach s Ukrajinou. Vo vªļġine okresov 

z§padn®ho a stredn®ho Slovenska sa pritom vo veku do 27 rokov od zaļiatku mil®nia 

zn²ģila ¼roveŔ plodnosti uģ len minim§lne. 

Z§kladom pre rast hodn¹t plodnosti vo viacerĨch okresoch z§padn®ho a stredn®ho 

Slovenska s¼ vyġġie hodnoty rekuper§cie, ktor® v tĨchto oblastiach identifikujeme. 

Naopak priestor severu a juhu stredn®ho a vªļġina okresov vĨchodn®ho Slovenska (s 

vĨnimkou mestskĨch okresov Koġ²c) sa vyznaļuje podpriemernou ¼rovŔou rekuper§cie 

odloģenĨch p¹rodov.  

 
Obr. 1: Đhrnn§ plodnosŠ v rokoch 2014-2018, zmena plodnosti, miera odkladania a index 

rekuper§cie plodnosti medzi rokmi 2000-2004 a 2014-2018 v okresoch Slovenska 

 
 
Zdroj ¼dajov: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 
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Starnutie vekov®ho profilu, odkladanie det² a najmª materskĨch ġtartov do vyġġieho 

veku je jednĨm z hlavnĨch vĨvojovĨch trendov reprodukcie na Slovensku v poslednĨch 

takmer troch desaŠroļiach. Tento jav m¹ģeme pozorovaŠ nielen na n§rodnej, krajskej, 

ale aj okresnej ¼rovni. Ļ²m sa vġak pos¼vame na niģġiu administrat²vnu ¼roveŔ, tĨm 

nach§dzame vªļġie diferencie v ļasovan² narodenia prvĨch det². Pr§ve to v akom veku 

sa v priemere st§vaj¼ ģeny matkami sa st§va jednĨm z najd¹leģitejġ²ch diferenciaļnĨch 

faktorov reprodukļn®ho spr§vania na Slovensku.  

Kompar§cia s¼ļasnĨch vekovo-ġpecifickĨch mier plodnosti s rozloģen²m plodnosti so 

zaļiatku mil®nia poukazuje na skutoļnosŠ, ģe vo vġetkĨch krajoch Slovenska naŅalej 

doġlo a doch§dza k pos¼vaniu maxima reprodukcie k hornej hranici prvej polovice 

reprodukļn®ho obdobia (27-30 rokov). Dynamickejġ² priebeh procesu odkladania na 

z§pade Slovenska, ļiastoļne spoloļne so ĢilinskĨm krajom prispeli ku konvergencii 

rozloģenia vekovo-ġpecifickĨch mier plodnosti. S¼ļasne je vġak potrebn® povedaŠ, ģe 

jednoznaļne najviac vekovo pravostranne posunut¼ reprodukciu dosahuj¼ ģeny 

v Bratislavskom kraji, kde nach§dzame najvyġġie pr²spevky k celkovej plodnosti vo 

veku nad 30 rokov. Z pohŎadu rozloģenia mier plodnosti vznikla veŎmi ġpecifick§ 

situ§cia v Preġovskom, Koġickom a do znaļnej miery aj Banskobystrickom kraji. 

Uveden® popul§cie sa vyznaļuj¼ urļitĨm dvojf§zovĨm rozloģen²m mier plodnosti. 

V mladom a veŎmi mladom veku sa vytvoril veŎmi skorĨ a pomerne dynamickĨ n§rast 

plodnosti, ktor§ n§sledne pribliģne v rozmedz² 19-23 rokov zost§va na nadpriemernej 

¼rovni. Tento jav je moģn® vysvetliŠ pr²tomnosŠou ġpecificky sa reprodukļne 

spr§vaj¼cej subpopul§cie ģien s veŎmi skorĨm zaļiatkom realiz§cie reprodukļnĨch 

z§merov. Ich v§ha navyġe v mladom veku pravdepodobne narast§, ļo sa spoloļne 

s prehlbuj¼cim procesom odkladania rodenia det² u vªļġinovej popul§cii ģien 

odzrkadŎuje na ġpecifickom tvare kriviek plodnosti.  

Potvrdzuj¼ to aj ¼daje na okresnej ¼rovni, kde podiel plodnosti realizovanej vo veku do 

20 rokov dosahuje najvyġġie hodnoty pr§ve na juhu stredn®ho a vo viacerĨch okresoch 

vĨchodn®ho Slovenska (s vĨnimkou severovĨchodnĨch okresov na hraniciach 

s PoŎskom a Ukrajinou, pozri obr. 2). Ide predovġetkĨm o p§s prihraniļnĨch okresov od 

Luļenca po Trebiġov. Len minim§lne sa -n§sŠroļn® dievļat§ podieŎaj¼ na reprodukcii 

v z§padnom a na strednom Slovensku. Urļitou vĨnimkou s¼ niektor® okresy na juhu 

stredn®ho Slovenska a na juhoz§pade, kde v§ha plodnosti ģien do 20 rokov prekraļuje 

5% hranicu. 

Skor® ļasovanie reprodukcie sa vo vªļġine okresov vĨchodn®ho Slovenska prejavuje aj 

na nadpriemernej v§he plodnosti ģien vo veku 20-24 rokov. Opªtovne z§padn® a veŎk§ 

ļasŠ stredn®ho Slovenska sa vyznaļuje podpriemernĨm zast¼pen²m plodnosti ģien 

v tomto veku. Jednoznaļne najniģġ² podiel pritom dosahuj¼ ģeny ģij¼ce v okresoch 
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hlavn®ho mesta, v okrese Trnava, Pezinok a Senec a Ņalej na Povaģ² v okrese Trenļ²n 

a Ilava, na ktor® nadvªzuje Ņalġia skupina okresov s veŎkĨmi centrami: Ģilina, Martin, 

Ruģomberok a Bansk§ Bystrica. Na vĨchode republiky sem patria len mestsk® okresy 

Koġ²c.  

 
Obr. 2: Pr²spevky vybranĨch vekovĨch skup²n k celkovej plodnosti ģien v okresoch Slovenska 

a priemernĨ vek ģien pri naroden² prv®ho dieŠaŠa, 2014-2018 

 

 

 
 
Zdroj ¼dajov: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 
N²zka v§ha plodnosti v mladom a veŎmi mladom veku na z§padnom a strednom 

Slovensku poukazuje na pomerne pokroļilĨ trend odkladania rodenia det² do vyġġieho 

veku. Potvrdzuj¼ to aj pr²spevky vekovĨch skup²n k celkovej hodnote ¼hrnnej plodnosti 

vo veku 25-29 a najmª 30 a viac rokov (obr. 2). V pr²pade okresov hlavn®ho mesta 
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a Koġ²c je pr§ve druh§ spom²nan§ vekov§ hranica kŎ¼ļovou, keŅģe pr§ve tieto celky sa 

vyznaļuj¼ najvyġġ²m podielom reprodukcie realizovanej v druhej polovici 

reprodukļn®ho veku. KeŅģe vo viacerĨch okresoch vĨchodn®ho Slovenska je celkov§ 

plodnosŠ podmienen§ do znaļnej miery aj roden²m det² tretieho a vyġġieho poradia 

v druhej polovici reprodukļn®ho veku, preto aģ tak® vĨrazn® diferencie medzi z§padnou 

a vĨchodnou ļasŠou republiky v koncentr§cii plodnosti v tomto vekovom spektre 

nenach§dzame.  

Skor® ļasovanie reprodukļnĨch z§merov vo vªļġine okresov vĨchodn®ho prispieva aj 

k n²zkym hodnot§m priemern®ho veku pri prvom p¹rode. Vo viacerĨch z nich 

neprekraļuje hranicu 25 rokov a v Ņalġ²ch sa pohybuje v rozpªt² 25-26 rokov (pozri obr. 

2). Celkom opaļn§ situ§cia je vzhŎadom na vysok¼ koncentr§ciu reprodukcie do druhej 

polovice reprodukļn®ho obdobia v okresoch Bratislavy a jej z§zemia, Koġ²c, v okrese 

Bansk§ Bystrica, Trenļ²n a Ilava, kde priemernĨ vek pri prvom p¹rode prekraļuje 

hranicu 28 rokov. V pr²pade hlavn®ho mesta je to dokonca viac ako 29 rokov. 

2.2 Typizácia okresov podľa intenzity a charakteru plodnosti 

Z§kladn§ analĨza procesu plodnosti ukazuje, ģe na Slovensku dlhodobo existuj¼ 

pomerne znaļn® a viac menej priestorovo stabiln® rozdiely v intenzite a ļasovan² 

rodenia det². Existencia skup²n okresov s podobnĨmi vlastnosŠami, ¼rovŔou plodnosti 

a vĨvojovĨmi trendmi n§m umoģŔuje pre samotn¼ konġtrukciu prognostickĨch scen§rov 

vytvoriŠ zhluky okresov. Na tento ¼ļel boli vyuģit® niektor® viacrozmern® ġtatistick® 

met·dy. D§tov§ matica vstupov obsahovala inform§cie za vġetkĨch 79 okresov. 

Konkr®tne iġlo o intenzitu plodnosti ģien v podobe ¼hrnnej plodnosti, priemernĨ vek pri 

prvom p¹rode ako z§kladnĨ ukazovateŎ ļasovania a podiel plodnosti ģien vo veku do 25 

rokov a vo veku 30 a viac rokov, ktor® prezentuj¼ hlavn® aspekty rozloģenia mier 

plodnosti s vekom ģien. KeŅģe analĨzy vz§jomnej line§rnej z§vislosti na z§klade hodn¹t 

Pearsonovho a Spearmanovho korelaļn®ho koeficientu uk§zala na existenciu pomerne 

¼zkych line§rnych vzŠahov v niektorĨch pr²padoch dvoj²c pouģitĨch indik§torov 

plodnosti, bolo prist¼pen® k vyuģitiu faktorovej analĨzy (Kaiser - Meyer - Olkin index 

potvrdil vhodnosŠ aplik§cie vstupov pre faktorov¼ analĨzu). Pri odhadoch parametrov 

faktorov®ho modelu sme vych§dzali z analĨzy hlavnĨch komponent (PCA - Principal 

Component Analysis) rozġ²ren¼ o rot§ciu met·dou Varimax. Hodnoty extrahovanĨch 

spoloļnĨch faktorov (faktorov® sk·re) spŌŔaj¼ podmienku vz§jomnej nez§vislosti, 

a preto n§sledne predstavovali vstupy pre zhlukov¼ analĨzu. CieŎom jej pouģitia bolo 
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klasifikovaŠ okresy Slovenska do skup²n, tak aby popul§cie okresov v jednej skupine 

boli ļo najviac podobn® z hŎadiska procesu plodnosti a okresy medzi skupinami s¼ļasne 

boli ļo najviac z tohto pohŎadu odliġn®. Za tĨmto ¼ļelom sme sa snaģili 

o maximaliz§ciu vn¼trozhlukovej homogenity prostredn²ctvom hierarchickej Wardovej 

met·dy zhlukovania. Ako sp¹sob vyjadrenia miery podobnosti resp. odliġnosti  

jednotlivĨch okresov z pohŎadu procesu plodnosti bola vyuģit§ ġtvorcov§ euklidovsk§ 

vzdialenosŠ.  

Pre takto vytvoren® zhluky okresov s podobnĨmi charakteristikami plodnosti boli 

n§sledne expertnĨm odhadom konġtruovan® predpoklady bud¼ceho vĨvoja. Tento 

pr²stup je d¹sledkom veŎk®ho poļtu populaļnĨch jednotiek, priļom vzhŎadom na ich 

veŎkosŠ by sme pri predikcii jednotlivĨch komponentov pre kaģdĨ okres zvl§ġŠ narazili 

na niektor® signifikantn® obmedzenia, ktor® by vĨznamnĨm sp¹sobom ovplyvŔovali 

kvalitu a spoŎahlivosŠ z²skanĨch vĨsledkov. Ako hlavn® probl®my sa v spojitosti 

s okresnĨmi popul§ciami ukazuje jednak spom²nan§ populaļn§ veŎkosŠ, Ņalej vn¼torn§ 

heterogenita, ako aj znaļne problematick® hodnotenie vĨvojovĨch trendov poznaļen® 

pomerne ļastĨmi fluktu§ciami.  

V Ņalġej f§ze typol·gie okresov sme z²skan® zhluky podrobili vecnej kritike, snaģili sme 

sa pos¼diŠ, ļi z²skan® vĨsledky maj¼ praktick® opodstatnenie a ļi s¼ tak vyuģiteŎn® pre 

naġe potreby. VĨsledkom naġich sn§h je celkovo 9 typov okresov (pozri obr. 3). 

 
Obr. 3: Typiz§cia okresov Slovenska podŎa intenzity a charakteru plodnosti 

 
Zdroj ¼dajov: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 
Prv® tri zhluky okresov sa vyznaļuj¼ na Slovensku podpriemernou plodnosŠou. Len tret² 

typ sa pribliģuje k celoslovensk®mu priemeru (1,54 dieŠaŠa na ģenu). Z geografick®ho 

hŎadiska ide predovġetkĨm o celky na z§padnom (s vĨnimkou Bratislavy a okolia) 
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a strednom Slovensku. K nim sa prid§vaj¼ aj niektor® okresy krajn®ho vĨchodu na 

hraniciach s PoŎskom a Ukrajinou (pozri obr. 3). Jednotliv® typy zhlukov sa od seba 

odliġuj¼ predovġetkĨm rozloģen²m mier podŎa veku. PrvĨ a tret² typ sa vyznaļuj¼ 

priemernĨm odkladan²m plodnosti, keŅģe ich priemernĨ vek pri p¹rode, pri prvom 

p¹rode, ako aj v§ha plodnosti vo veku 30 a viac rokov sa pohybuje okolo priemeru 

Slovenska.  

ĠtvrtĨ typ okresov z hŎadiska intenzity rodenia det² je na priemernej ¼rovni, no 

z hŎadiska ļasovania rodenia det² sa d§ hovoriŠ o skorġom nastaven² reprodukļnĨch 

dr§h, keŅģe priemern® veky, ako aj podiely plodnosti vo veku do 25 a v druhej polovici 

reprodukļn®ho veku poukazuje na realiz§ciu reprodukļnĨch z§merov v mladġom veku. 

Ide najmª o okresy stredn®ho a vĨchodn®ho Slovenska nevytv§raj¼ce s¼vislejġie 

priestorov® celky (pozri obr. 3). 

 
Tab. 1: Intenzita, ļasovanie a charakter plodnosti typov okresov na Slovensku, 2014-2018 

Indikátor Typ 1 Typ 2 Typ 3 Typ 4 Typ 5 Typ 6 Typ 7 Typ 8 Typ 9 

Úhrnná plodnosť 

(deti na 1 ženu) 
1,29 1,31 1,44 1,50 1,69 1,64 1,63 1,88 1,99 

Priemerný vek pri 

pôrode (roky) 
29,5 27,8 29,5 27,8 30,9 28,3 26,3 29,4 27,1 

Priemerný vek pri 

1. pôrode (roky) 
27,6 25,6 27,5 25,7 29,3 25,8 24,2 26,0 24,6 

Podiel plodnosti do 

25 rokov (%) 
21,2 35,0 21,4 34,6 12,9 29,9 46,1 21,8 39,8 

Podiel plodnosti 30 

a viac rokov (%) 
47,0 36,4 47,3 37,1 57,1 40,3 28,9 43,1 33,2 

Zdroj ¼dajov: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 
Jednoznaļne najdlhġie odkladaj¼ svoju reprodukciu ģeny v piatom type okresov. Ide 

o okresy hlavn®ho mesta Slovenska a jeho z§zemia (okresy Senec, Pezinok a Malacky, 

pozri obr. 3). PriemernĨ vek a najmª priemernĨ vek pri naroden² prv®ho dieŠaŠa s¼ 

v tomto pr²pade najvyġġie. Rovnako tieto okresy sa vyznaļuj¼ vĨrazne podpriemernĨm 

zast¼pen²m plodnosti vo veku do 25 rokov a naopak viac ako 57% podielom reprodukcie 

realizovanej v druhej polovice reprodukļn®ho veku. Z pohŎadu intenzity plodnosti tieto 

okresy dosahuj¼ nadpriemern® hodnoty.  

Rovnako mierne nadpriemern¼ ¼roveŔ plodnosti dosahuj¼ aj okresy typu 6 a 7. Ide 

o okresy stredn®ho a vĨchodn®ho Slovenska. Od seba sa odliġuj¼ ļasovan²m a 

rozloģen²m charakteru plodnosti. KĨm typ 6 sa vyznaļuje o nieļo vyġġ²m priemernĨm 

vekom a priemernĨm vekom pri prvom p¹rode, ako aj plodnosti v druhej polovici 

reprodukļn®ho veku, typ 7 m§ opaļn® znaky. Spoloļne s poslednĨmi dvomi typmi 

okresov ide pritom o priestor, v ktorĨch sa ģeny matkami st§vaj¼ na Slovensku najsk¹r 

(najmª typ 7 a 9). Na druhej strane je vġak tieģ zrejm®, ģe v okresoch patriacich do 6 a 8 
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zhluku je v§ha plodnosti v mladom a veŎmi mladom veku potlaļen§ a o nieļo vyġġia je 

v druhej polovici reprodukļn®ho veku. Posledn® dve identifikovan® skupiny predstavuj¼ 

priestor s najvyġġou intenzitou reprodukcie, kde sa ¼hrnn§ plodnosŠ dost§va aģ k hranici 

dvoch det² na ģenu.  

2.3 Predpoklady budúceho vývoja plodnosti 

Vġetky zn§me analĨzy plodnosti v okresoch a krajoch Slovenska (napr. Jurļov§ a kol. 

2010, Bleha a kol. 2014, Ġprocha a kol. 2019) potvrdzuj¼ pr²tomnosŠ dlhotrvaj¼cich 

rozdielov v intenzite, ļasovan² i vekovo-ġpecifickom rozloģen² mier plodnosti. Zmeny 

v poslednom desaŠroļ² ukazuj¼, ģe v podstate vo vġetkĨch okresoch a krajoch Slovenska 

m¹ģeme identifikovaŠ postupn® ukonļovanie procesu odkladania a n§stup rekuperaļnej 

f§zy. Jednotliv® okresy, ako aj kraje sa od seba odliġuj¼ ¼rovŔou tĨchto procesov, 

hŌbkou a dynamikou ich priebehu. Tieto zmeny sa tak odzrkadŎuj¼ nielen v intenzite 

rodenia det², ale aj v ļasovan² a rozloģen² mier podŎa veku.  

Samotn§ konġtrukcia prognostickĨch scen§rov pre jednotliv® zhluky okresov bola 

zaloģen§ na vĨsledkoch podrobnej analĨzy plodnosti, priļom bol reġpektovanĨ 

predpokladanĨ vĨvoj plodnosti v krajoch, ako aj na celorepublikovej ¼rovni (podŎa 

progn·zy Bleha a kol. 2018).   

Ako sme uviedli vyġġie, vo vªļġine zhlukov sa ukazuje, ģe proces odkladania vrchol², 

a preto do bud¼cnosti m¹ģeme oļak§vaŠ, ģe k Ņalġiemu jeho prehlbovaniu ned¹jde, 

resp. pokles plodnosti v mladom veku bude len veŎmi mierny. Na druhej strane sa vġak 

ukazuje, ģe najmª regi·ny s vyġġ²m zast¼pen²m R·mov (a os¹b s niģġ²m vzdelan²m) sa 

v poslednĨch rokoch vyznaļuj¼ ġpecifickĨm vĨvojom poznaļenĨm posilŔovan²m 

plodnosti v mladom a veŎmi mladom veku. TĨm sa prehlbuje bimod§lny priebeh 

vekovo-ġpecifickĨch mier plodnosti. Tento trend je v ostrom protiklade s hlavnĨmi 

vĨvojovĨmi smermi, u ktorĨch jednoznaļne dominuje proces odkladania a ļoraz vªļġej 

koncentr§cie plodnosti ku koncu prvej a do druhej polovice reprodukļn®ho veku. 

V s¼vislosti s tĨm preto v prognostickĨch scen§roch pre vªļġinu okresov Slovenska 

predpoklad§me uģ len mal® zmeny v intenzite a charaktere plodnosti v mladġom veku. 

VĨnimkou s¼ spom²nan® okresy, kde zreteŎne je moģn® identifikovaŠ pr²tomnosŠ ģien 

s pr²klonom ku skorġiemu zaļiatku reprodukcie. Tu je moģn® oļak§vaŠ urļit® zmeny aj 

v mladġom veku. Jednoznaļne najd¹leģitejġ²m faktorom pre vĨvojov® scen§re bud¼ceho 

smerovania procesu plodnosti vġak v jednotlivĨch skupin§ch okresov zost§va s¼ļasnĨ 

stav rekuper§cie, dynamika jej n§stupu a moģnĨ rozsah v najbliģġ²ch rokoch.  
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Z§kladnĨm predpokladom preto vo vġetkĨch skupin§ch okresov je Ņalġie postupn® 

starnutie vekov®ho profilu mier plodnosti vzhŎadom na prehlbuj¼ce sa doh§Ŕanie 

odloģenĨch p¹rodov a rast intenzity plodnosti. CelkovĨ rozsah oļak§vanĨch zmien vġak 

¼zko s¼vis² s f§zou transform§cie plodnosti, v ktorej sa jednotliv® zhluky okresov 

nach§dzali na zaļiatku progn·zovan®ho obdobia. V najbliģġ²ch rokoch tak m¹ģeme 

predpokladaŠ, ģe postupne d¹jde k stabiliz§cii charakteru reprodukcie vo vġetkĨch 

zhlukoch. V okresoch s vyġġ²m zast¼pen²m ģien, ktorĨch zaļiatok reprodukļnĨch dr§h je 

posunutĨ do skor®ho veku, vġak tento predpoklad nemus² ¼plne platiŠ a v menġej miere 

tu m¹ģe doch§dzaŠ k zmene reprodukļn®ho spr§vania aj v dlhġom ļasovom odstupe od 

prahu progn·zy. Pr§ve plodnosŠ tejto ġpecifickej subpopul§cie je zaŠaģen§ najvªļġou 

d§vkou neistoty.  

Ako sme uģ spomenuli, hlavnĨ predpoklad scen§rov bud¼ceho vĨvoja plodnosti pre 

jednotliv® zhluky okresov spoļ²va v miernom zvyġovan² intenzity plodnosti pri 

s¼ļasnom starnut² vekov®ho profilu mier plodnosti. Tieto zmeny by mali byŠ v ¼zkom 

prepojen² s oļak§vanĨm pokraļovan²m procesu rekuper§cie.  

VĨsledkom oļak§vanĨch zmien do horizontu progn·zy by malo byŠ vymanenie sa 

vġetkĨch zhlukov z ¼rovne extr®mne n²zkej plodnosti, priļom v prvĨch dvoch zhlukoch 

by sa plodnosŠ mohla dostaŠ mierne nad hranicu 1,4 dieŠaŠa na ģenu a v treŠom 

a ġtvrtom tesne nad ¼roveŔ veŎmi n²zkej plodnosti (1,5 dieŠaŠa na ģenu). Aj napriek 

tomuto vĨvoju tak oļak§vame, ģe vªļġina okresov stredn®ho a z§padn®ho Slovenska 

naŅalej bude predstavovaŠ popul§cie s najniģġou intenzitou rodenia det². Zvyġn® 

skupiny okresov Slovenska by mali do konca progn·zovan®ho obdobia prekroļiŠ ¼roveŔ 

1,7 dieŠaŠa na ģenu, priļom maxim§lna hladina plodnosti by mala zostaŠ v deviatej 

skupine vĨchodoslovenskĨch okresov s viac ako 2,1 deŠmi na ģenu. Nad hranicou 1,9 by 

sa mala dostaŠ aj ¹sma skupina, priļom k tejto ¼rovni by sa mohla pribl²ģiŠ aj skupina 

mestskĨch okresov Bratislavy a jej z§zemia.  

Okrem posunov v intenzite plodnosti boli do scen§rov jednotlivĨch skup²n okresov 

zakomponovan® aj zmeny v charaktere mier plodnosti podŎa veku. Vo vġetkĨch 

zhlukoch sa vo vġeobecnosti oļak§va starnutie vekov®ho profilu mier. Dynamika a jeho 

rozsah ¼zko s¼vis² predovġetkĨm s predpokladanou rekuper§ciou a tieģ s vĨvojom 

plodnosti ġpecifickej subpopul§cie ģien so skorĨm ļasovan²m reprodukļnĨch pl§nov 

a s¼ļasne s ļastejġ²m roden²m det² vyġġ²ch porad². Preto je moģn® oļak§vaŠ, ģe niektor® 

skupiny okresov si ponechaj¼ svoj o nieļo mladġ² vekovĨ profil plodnosti, kĨm 

v niektorĨch bude rodenie det² viac orientovan® do druhej polovice reprodukļn®ho veku. 

Jednoznaļne najvyġġiu v§hu plodnosti ģien v mladom a veŎmi mladom veku m¹ģeme 

sp§jaŠ aj v roku 2040 so siedmym zhlukom okresov. PodŎa progn·zovanĨch mier 

plodnosti by vo veku do 25 rokov malo byŠ v tejto skupine realizovanĨch pribliģne 40 % 
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z celkovej ¼hrnnej plodnosti. Nieļo viac ako tretina by mala pripadaŠ na okresy 

v deviatom zhluku.  

 

Graf 1: Oļak§vanĨ vĨvoj hodn¹t ¼hrnnej plodnosti v sledovanĨch skupin§ch okresov Slovenska 

v rokoch 2019-2040 

 
Zdroj ¼dajov: ĠĐ SR, vĨpoļty autori 

 
Graf 2: Oļak§van§ ¼roveŔ pr²spevkov vekovĨch skup²n k hodnote ¼hrnnej plodnosti 

v sledovanĨch skupin§ch okresov Slovenska v roku 2040 

 
Zdroj ¼dajov: ĠĐ SR, vĨpoļty autori 

 
Celkom opaļn§ situ§cia sa oļak§va v piatom zhluku s menej ako jednou desatinou 

a v prvom, treŠom a ¹smom zhluku s menej ako pªtinou plodnosti v tejto najmladġej 

vekovej skupine. Pr§ve v piatom zhluku okresov by plodnosŠ v druhej polovici 
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reprodukļn®ho obdobia mala predstavovaŠ uģ viac ako dve tretiny z celkovej intenzity 

reprodukcie a v prvom a treŠom zhluku by v tomto veku sa mohla koncentrovaŠ v roku 

2040 uģ viac ako polovica. Progn·zu ġtrukt¼ry pr²spevkov vekovĨch skup²n 

v jednotlivĨch zhlukoch okresov podrobne prezentuje graf 2. 
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3. Prognóza úmrtnosti 

3.1 Základné charakteristiky úmrtnosti okresov a krajov Slovenska 

Slovensko sa aj z pohŎadu ¼mrtnostnĨch pomerov dlhodobo vyznaļuje pomerne 

znaļnĨmi priestorovĨmi rozdielmi. Potvrdzuj¼ to nielen starġie analĨzy (napr. Kraus 

1990 a 1991, M®sz§ros 2003 a 2008), ale aj niektor® najnovġie ġt¼die (Bleha a kol. 2014, 

Ġprocha a kol. 2019). Ak tieto zistenia zovġeobecn²me, m¹ģeme povedaŠ, ģe najdlhġ² 

ģivot pred sebou vŅaka najpriaznivejġ²m ¼mrtnostnĨm pomerom maj¼ pr§ve naroden² 

chlapci v mestskĨch okresoch Bratislavy, v okresoch v jeho z§zem² a Ņalej v okrese 

Trenļ²n, Bansk§ Bystrica a v mestskĨch okresoch Koġ²c. V tĨchto celkoch podŎa 

poslednĨch dostupnĨch ¼dajov prekraļovala stredn§ dŌģka ģivota muģov pri naroden² 

hranicu 75 rokov, priļom v pr²pade okresu Bratislava IV, Koġice I a III to bolo dokonca 

viac ako 76 rokov. Celkom opaļn§ situ§cia je najmª v oblasti prihraniļnĨch okresoch na 

juhu Slovenska, kde dlhodobo je stredn§ dŌģka ģivota pri naroden² najniģġia. Nepriazniv§ 

situ§cia je tieģ aj na severe stredn®ho a ļiastoļne vĨchodn®ho Slovenska. V tĨchto 

okresoch spoloļne neprekraļuje stredn§ dŌģky ģivota muģov pri naroden² hodnotu 71 

rokov.  

 

Obr. 4: Stredn§ dŌģka ģivota muģov pri naroden² v okresoch Slovenska, roky 2014-2018 

 
Zdroj ¼dajov: ĠĐ SR, vĨpoļty autori 
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VeŎmi podobn§ situ§cia je aj v ģenskej ļasti popul§cie. Najdlhġ² ģivot pred sebou maj¼ 

predovġetkĨm ģeny ģij¼ce v niektorĨch okresoch s veŎkĨmi centrami (Bratislava, 

Koġice, Trenļ²n, Bansk§ Bystrica, Preġov), priļom v tĨchto celkoch s¼ļasn§ stredn§ 

dŌģka ģivota prekraļuje hodnotu 82 rokov. Pomerne priazniv® ¼mrtnostn® pomery s¼ aj 

v Ņalġ²ch okresoch z§padn®ho a stredn®ho Slovenska. Naopak najkratġ² ģivot pred sebou 

by pri zachovan² ¼mrtnostnĨch pomerov mali ģeny naroden® na juhu Slovenska, a to 

predovġetkĨm v okrese Krupina, Rimavsk§ Sobota, RoģŔava, Rev¼ca a Trebiġov, kde 

potenci§lny poļet rokov neprekraļuje v s¼ļasnosti hranicu 79 rokov. Na severe 

vĨchodn®ho Slovenska sa k tejto skupine okresov s najhorġ²mi ¼mrtnostnĨmi pomermi 

ģien prip§ja eġte okres Medzilaborce. Aj v pr²pade ģien je tak zrejm®, ģe plat² pomerne 

vĨznamn§ diferenci§cia medzi z§padnou a strednou ļasŠou republiky a okrajovĨmi 

okresmi severu a juhu Slovenska. 

 

Obr. 5: Stredn§ dŌģka ģivota ģien pri naroden² v okresoch Slovenska, roky 2014-2018 

 
Zdroj ¼dajov: ĠĐ SR, vĨpoļty autori 

3.2 Typizácia okresov podľa intenzity a charakteru úmrtnosti 

Proces typiz§cie okresov Slovenska podŎa intenzity a charakteru procesu ¼mrtnosti bol 

zaloģenĨ na rovnakom pr²stupe ako tomu bolo u plodnosti. Hodnoty strednej dŌģky 

ģivota pri naroden², vo veku 65 rokov, dojļensk§ ¼mrtnosŠ, pravdepodobnosŠ preģitia 

medzi presnĨm vekom 1 a 50 rokov, 50 a 65 rokov a 65 a 85 rokov boli hlavnĨmi 

vstupmi, ktor® sme podrobili faktorovej a n§sledne zhlukovej analĨze. Zvl§ġŠ sme 

pritom pracovali s muģskou a ģenskou ļasŠou popul§cie. VĨsledkom aplikovanĨch 
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viacrozmernĨch ġtatistickĨch met·d bolo n§sledne vytvorenie 6 typov okresov pre 

muģov a 5 okresov pre ģeny (pozri obr. 6 a 7). 

Priestorov® rozloģenie jednotlivĨch typov je veŎmi podobn® re§lnej ¼rovni ¼mrtnosti, 

keŅģe pr§ve hodnoty strednĨch dŌģok ģivota pri naroden² predstavovali hlavnĨ faktor 

sĨtiaci faktorov® sk·re a tĨm n§sledne boli kŎ¼ļov® aj pri formovan² jednotlivĨch skup²n 

okresov. V muģskej ļasti popul§cie sa v prvom zhluku okresov s¼stredili popul§cie 

s najlepġ²mi ¼mrtnostnĨmi charakteristikami. Priemern§ hodnota strednej dŌģky ģivota 

v ich pr²pade sa pohybovala na ¼rovni takmer 77 rokov (pozri tab. 2). Z priestorov®ho 

hŎadiska ide o niektor® mestsk® okresy Bratislavy a Koġ²c (pozri obr. 6). Podobne aj 

v druhom zhluku okresov s¼ s¼streden® najmª mestsk® okresy hlavn®ho mesta, Koġ²c 

a tieģ okres Trenļ²n a Bansk§ Bystrica. Spoloļne predstavuj¼ zhluk s druhou najvyġġou 

priemernou strednou dŌģkou ģivota muģov pri naroden². Tretia skupina okresov sa 

formuje z viacerĨch okresov z§padn®ho a stredn®ho Slovenska, ku ktorĨm sa prip§jaj¼ aj 

okresy Preġov, Bardejov a Star§ ōubovŔa na vĨchode. Z pohŎadu intenzity ¼mrtnosti ide 

o okresy s priemernou strednou dŌģkou ģivota muģov pri naroden² (pozri tab. 2). Zvyġn® 

tri skupiny okresov tak predstavuj¼ priestor s horġ²mi aģ veŎmi nepriaznivĨmi 

¼mrtnostnĨmi pomermi. Jednoznaļne najkratġiu dŌģku ģivota pritom dosahuje ġiesty 

zhluk, tvorenĨ najmª okresmi na juhovĨchode z§padn®ho, juhu stredn®ho a vĨchodn®ho 

Slovenska, ku ktorĨm sa na severe prip§ja eġte okres Ļadca a Medzilaborce. Ich 

priemern§ stredn§ dŌģka ģivota pri naroden² len mierne prekraļuje hranicu 71 rokov, ļo 

znamen§, ģe za prvou skupinou okresov zaost§va o pribliģne 5,5 roka.  

 

Obr. 6: Typiz§cia okresov Slovenska podŎa intenzity a charakteru ¼mrtnosti muģov,  

roky 2014-2018 

 
Zdroj ¼dajov: ĠĐ SR, vĨpoļty autori 
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V ģenskej ļasti popul§cie je situ§cia veŎmi podobn§. PrvĨ zhluk je prezentovanĨ 

okresmi s najdlhġ²m potenci§lnym ģivotom. Priemern§ hodnota strednej dŌģky ģivota pri 

naroden² sa v ich pr²pade dostal vĨrazne nad hranicu 82 rokov. Zhluk je tvorenĨ 

okresom Bratislava I a IV, Koġice I a tieģ niektorĨmi okresmi s veŎkĨmi centrami ako 

Trenļ²n, Bansk§ Bystrica, Preġov, LiptovskĨ Mikul§ġ a tieģ menġ²mi celkami 

Partiz§nske a Star§ ōubovŔa. Pomerne rozsiahly je druhĨ zhluk okresov, ktor®ho stredn§ 

dŌģka ģivota ģien pri naroden² eġte st§le je mierne nadpriemern§. Ide zvªļġa o okresy 

z§padn®ho a stredn®ho Slovenska s vĨnimkou niekoŎkĨch okresov na severe a s¼visl®ho 

p§su okresov na juhu Slovenska. Priemern® hodnoty ¼mrtnostnĨch pomerov dosahuje 

tret² zhluk, ktorĨ sa formuje z niektorĨch okresov na z§padnom a strednom Slovensku 

doplnenĨ o pomerne s¼vislĨ priestor na vĨchode (pozri obr. 7).  

 

Obr. 7: Typiz§cia okresov Slovenska podŎa intenzity a charakteru ¼mrtnosti ģien,  

roky 2014-2018 

 
Zdroj ¼dajov: ĠĐ SR, vĨpoļty autori 

 

Tab. 2: Stredn§ dŌģka ģivota pri naroden² muģov a ģien v identifikovanĨch zhlukoch okresov na 

Slovensku, roky 2014-2018 

Muģi Ģeny 

Typ 

Stredn§ dŌģka ģivota pri naroden² 

(roky) Typ 

Stredn§ dŌģka ģivota pri naroden² 

(roky) 

Zhluk 1 76,8 Zhluk 1 82,3 

Zhluk 2 75,4 Zhluk 2 81,4 

Zhluk 3 74,5 Zhluk 3 80,6 

Zhluk 4 73,4 Zhluk 4 79,5 

Zhluk 5 72,4 Zhluk 5 78,2 

Zhluk 6 71,3 

 Zdroj ¼dajov: ĠĐ SR, vĨpoļty autori 
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Posledn® dve skupiny okresov je moģn® z hŎadiska ¼mrtnostnĨch pomerov oznaļiŠ ako 

probl®mov®. Ich stredn§ dŌģka ģivota pri naroden² dosahuje podpriemern® hodnoty 

a predovġetkĨm v piatom zhluku tvorenom okresy na juhu stredn®ho a vĨchodn®ho 

Slovenska s okresom Medzilaborce je stredn§ dŌģka ģivota ģien pri naroden² veŎmi 

n²zka. Za prvĨm identifikovanĨm zhlukom zaost§vaj¼ tieto okresy o takmer 4 roky. 

3.3 Predpoklady budúceho vývoja úmrtnosti 

Formul§cia predpokladov bud¼ceho vĨvoja ¼mrtnosti v jednotlivĨch skupin§ch okresov 

u oboch pohlav² sa opierala predovġetkĨm o podrobn® poznatky z²skan® 

z predch§dzaj¼cej region§lnej analĨzy (Ġprocha a kol. 2019) a vyġġie uvedenĨch 

z§kladnĨch zisten² o intenzite a charaktere ¼mrtnosti v jednotlivĨch typoch okresov. 

VzhŎadom na nastavenĨ gener§lny vĨvoj ¼mrtnostnĨch pomerov na Slovensku a jeho 

jednotlivĨch regi·nov v takmer tri desaŠroļia trvaj¼com pozit²vnom trende sa d§ 

oļak§vaŠ, ģe zniģovanie ¼mrtnosti bude prebiehaŠ u oboch pohlav² aj do bud¼cnosti. To 

je tieģ naġ²m hlavnĨm postul§tom pri nastaven² hlavnĨch vĨvojovĨch scen§rov pre 

vġetky typy okresov a to v muģskej, ako aj ģenskej ļasti popul§cie. Hlavn® zniģovanie 

¼mrtnosti pritom oļak§vame predovġetkĨm vo vekovĨch skupin§ch, v ktorĨch muģi 

i ģeny zaost§vaj¼ za demograficky najvyspelejġ²mi eur·pskymi krajinami, resp. 

u identifikovanĨch typoch aj za celoslovenskĨm priemerom. 

Pr§ve poznatky o existencii pomerne znaļn®ho potenci§lu Ņalġieho zlepġovania 

¼mrtnostnĨch pomerov spoloļne s inform§ciami o jeho charaktere, rozloģen² podŎa veku 

a pohlavia, predch§dzaj¼ceho vĨvoja a dynamikou zniģovania ¼mrtnosti tvorili 

vĨznamn® vstupy pre formul§ciu prognostickĨch scen§rov pre kaģdĨ jeden zhluk 

okresov.  

VzhŎadom na z²skan® poznatky o rozsahu a ġtrukt¼re zaost§vania jednotlivĨch skup²n 

okresov voļi demograficky najvyspelejġ²m krajin§m Eur·py predpoklad§me, ģe vo 

vġeobecnosti hlavn¼ ¼lohu v muģskej popul§cii pri zlepġovan² ¼mrtnostnĨch pomerov 

bude zohr§vaŠ vĨvoj v strednom a vyġġom produkt²vnom veku a ku koncu 

progn·zovan®ho obdobia ļiastoļne aj vĨvoj vo vyġġom veku.  

Z pohŎadu dynamiky zlepġovania ¼mrtnostnĨch pomerov vo vġeobecnosti oļak§vame 

v najbliģġ²ch rokoch jej postupn® zvyġovanie. Ku koncu progn·zovan®ho obdobia 

predpoklad§me najmª v zhlukoch okresov s najpriaznivejġ²mi ¼mrtnostnĨmi 

charakteristikami postupn® spomaŎovanie medziroļnĨch pr²rastkov strednej dŌģky ģivota 

pri naroden². Tento vĨvoj by mal odzrkadŎovaŠ znaļn® vyļerpanie s¼ļasn®ho potenci§lu 
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v mladġom veku a Ņalġie smerovanie ¼mrtnosti by malo byŠ ovplyvnen® predovġetkĨm 

zlepġovan²m ¼mrtnostnĨch pomerov vo vyġġom veku. Aj napriek tomu vġak 

nepredpoklad§me vĨraznejġie kovergenļn® tendencie z pohŎadu ¼mrtnostnĨch pomerov 

a hlavn® priestorov® diferencie s najvªļġou pravdepodobnosŠou zostan¼ na Slovensku 

zachovan® aj v Ņalġ²ch dvoch desaŠroļiach. To sa premieta n§sledne aj do 

progn·zovanej ¼rovne ¼mrtnosti a hodn¹t strednĨch dŌģok ģivota pri naroden². Detailne 

ich oļak§vanĨ vĨvoj do roku 2040 u muģov i ģien prezentuje graf 3 a 4.   

 

Graf 3: Oļak§vanĨ vĨvoj hodn¹t strednej dŌģky ģivota muģov pri naroden² v sledovanĨch 

skupin§ch okresov Slovenska v rokoch 2019-2040 

 
Zdroj ¼dajov: vlastn® vĨpoļty 

 

Graf 4: Oļak§vanĨ vĨvoj hodn¹t strednej dŌģky ģivota ģien pri naroden² v sledovanĨch 

skupin§ch okresov Slovenska v rokoch 2019-2040 

 
Zdroj ¼dajov: vlastn® vĨpoļty 
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4. Prognóza migrácie 

4.1. Niekoľko poznámok k možnostiam prognózovania migrácie 

MigraļnĨ komponent je zo vġetkĨch troch komponentov demografick®ho vĨvoja 

najhorġie predikovateŎnĨ. Za touto skutoļnosŠou nutn® okrem inĨch skutoļnost² hŎadaŠ 

vn¼torn¼ podstatu migr§cie z hŎadiska komplexnosti faktorov ktor® s¼ jej hybnou silou, 

a z§roveŔ komplikovanosŠ urļenia ich re§lnej v§hy vplyvu na migr§ciu ich v§hy 

sp¹sobuj¼. V obdob² socializmu viacero ofici§lnych demografickĨch progn·z migraļnĨ 

komponent jednoducho vynechalo, pr²padne sa poļ²talo s pl§novanĨmi presunmi 

obyvateŎstva (Kuļera 1998). To vlastne znamen§, ģe sa vĨvoj neprogn·zoval, ale do 

progn·z sa zahŘŔali predstavy resp. pl§ny o presunoch obyvateŎstva vzhŎadom na 

lokaliz§ciu novĨch vĨrobnĨch z§vodov a vzhŎadom na pl§nov¼ priestorov¼ ġtrukt¼ru 

s²deln®ho syst®mu Ļeskoslovenska. Nezahrnutie migr§cie do progn·z obyvateŎstva je 

z§sadnou chybou, ktor§ sa ned§ od¹vodniŠ jej komplikovanou Ăprogn·zovateŎnosŠouñ. 

Plat² to aj v pr²pade okresov, krajov ļi dokonca obc², a to navzdory tomu, ģe s poklesom 

veŎkosti progn·zovanĨch popul§ci² st¼pa relat²vna v§ha migr§cie a zvyġuje sa z§roveŔ 

jej vplyv na celkov¼ presnosŠ migr§cie (Bleha 2005). Haub (1987) vyļleŔuje tri 

z§kladn® faktory vplĨvaj¼ce na presnosŠ progn·zy: Ļ²m vªļġia je progn·zovan§ 

popul§cia, ļ²m kratġie je progn·zovan® obdobie, a z§roveŔ ļ²m niģġia je ¼roveŔ 

plodnosti a ¼mrtnosti, tĨm vªļġia je pravdepodobnosŠ vyġġej presnosti progn·zy. V tejto 

s¼vislosti je nutn® podotkn¼Š, ģe volatilnosŠ, nestabilita migr§cie v ļase sp¹sobuje, ģe na 

dŌģku progn·zovan®ho obdobia najviac reaguje pr§ve migr§cia (Mih§ly a DivinskĨ, eds. 

2011), ktor§ je ovplyvnen§ i ekonomickĨmi cyklami (predovġetkĨm progn·zy na 

n§rodnej a makroregion§lnej ¼rovni ¼rovni), geopolitickĨmi udalosŠami a z§roveŔ 

veŎmi Šaģko predikovateŎnĨm trendom vĨvoja regi·nov z pohŎadu ich konvergencie 

a divergencie (ekonomicky podmienen§ migr§cia). Ġprocha a kol. (2018, s. 100) 

konġtatuj¼, ģe progn·zovanie za horizont viac ako 10 rokov je spojen® s vysokou 

d§vkou neurļitosti. ZatiaŎ ļo plodnosŠ a ¼mrtnosŠ vykazuj¼ ist¼ d§vku demografickej 

Ăzotrvaļnostiñ, pre migr§ciu to plat² v oveŎa menġej miere, o to viac na region§lnej ļi 

lok§lnej ¼rovni. Ġt¼dia IOM (2016) komplexne popisuje kumul§ciu neurļitosti 

v migraļnĨch progn·zach. Aj z tohto d¹vodu sa v poslednĨch dvoch aģ troch dek§dach 

sa rozv²jaj¼ nov® metodologick® bayesi§nske pr²stupy, ktorĨch veŎmi dobrĨ prehŎad 

poskytol Bijak (2010). Progn·zovanie a zahrnutie migr§cie do vstupnĨch predpokladov 

je teda nevyhnutn®, avġak cieŎom by malo byŠ najmª vystihnutie z§kladnĨch trendov ļi 
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vystihnutie hrubĨch ļŘt vekov®ho zloģenia migr§cie a v neposlednom rade vystihnutie 

z§kladnĨch geografickĨch atrib¼tov ako s¼ hlavn® migraļn® smery, variabilita obratu 

a ļistej migr§cie v s¼bore regi·nov (krajov, okresov) v zmysle zniģovania alebo 

zvyġovania celkovej redistrib¼cie obyvateŎstva, resp. zniģovania ļi zvyġovania poļtu 

okresov, ktor® k tejto redistrib¼cii najvĨraznejġie prispievaj¼.  

4.2. Stručná diskusia faktorov budúcej migrácie 

AnalĨza migr§cie v publik§cii na ktor¼ tento text nadvªzuje, skonġtatovala viacer® 

kardin§lne, niektor® menej, niektor® viac oļak§van® trendy vĨvoja migr§cie na ¼rovni 

krajov a okresov od prelomu tis²croļ². Potvrdzuje sa vyġġie konġtatovan§ skutoļnosŠ, ģe 

migraļn® Ăpuzzleñ vn¼torn®ho sŠahovania sa sklad§ z veŎmi veŎk®ho mnoģstva 

explanaļnĨch elementov, a je doplnen® analogicky n§roļne progn·zovateŎnou 

zahraniļnou zloģkou sŠahovania. 

Niektor® niģġie skonġtatovan® skutoļnosti s¼ platn® i na ¼rovni krajov, avġak podstatne 

viac s¼ celkom logicky viditeŎn® na ¼rovni okresov, kde je variabilita hodn¹t 

indik§torov migr§cie podstatne vyġġia. Niektor® rysy migr§cie za posledn® dve dek§dy 

zostali zachovan®, niektor® sa zmenili vĨrazne a niektor® ļiastoļne. Ak by mal byŠ 

vybranĨ pr§ve jeden charakteristickĨ rys vn¼tornej migr§cie, tak by to bol vĨchodno-

z§padnĨ gradient migr§cie spolu s pokraļuj¼cou decentraliz§ciou na mezoregion§lnej 

¼rovni (suburbaniz§cia). Z§roveŔ plat², ģe predovġetkĨm v poslednĨch desiatich rokoch 

sa redistrib¼cia obyvateŎstva do ġirġieho metropolitn®ho regi·nu Bratislavy podstatne 

zvĨġila, a intenzita suburbaniz§cie v najvªļġ²ch mest§ch a ich z§zemiach zost§va 

zachovan§, resp. sa zvyġuje a proces sa rozġiruje aj do funkļnĨch z§zem² menġ²ch miest. 

Vo viacerĨch pr²padoch aj mimo Bratislavy a Koġ²c suburbanizaļn® migraļn® toky 

prekraļuj¼ hranice okresov, keŅģe niektor® okresy funkļne a doch§dzkovo predstavuj¼ 

iba z§zemie okresov s vªļġ²m okresnĨm s²dlom v susedstve. Z toho vyplĨva, ģe 

zohŎadnenie suburbaniz§cie nutne vstupuje do procesu kreovania predpokladov migr§cie 

na ¼rovni okresov. JednĨm z d¹leģitĨch vĨstupov z analĨzy bolo zistenie, ģe rastie 

celkov§ mobilita vyjadren§ celkovĨm poļtom vn¼tornĨch presŠahovan². ZvĨġenĨ objem 

vn¼tornej migr§cie je pretavenĨ z§roveŔ aj do vyġġieho poļtu vªļġ²ch ļistĨch 

migraļnĨch tokov (viac ako 100 os¹b za obdobie 5 rokov), ktorĨch poļet sa od zaļiatku 

tohto tis²croļia do obdobia 2014-2018 zdvojn§sobil, taktieģ sa zvĨġil poļet menġ²ch 

avġak signifikantne veŎkĨch ļistĨch migraļnĨch tokov. Hoci poļet veŎkĨch ļistĨch 

migraļnĨch tokov je relat²vne n²zky vzhŎadom na celkov¼ maticu medziokresnĨch 
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migraļnĨch tokov (ktorĨch je teoreticky 2200), z§roveŔ plat², ģe v poslednom obdob² s¼ 

otv§ran® nov® priestorov® kan§ly, v ktorĨch navyġe celkovo prekonan§ migraļn§ 

vzdialenosŠ st¼pa. AnalĨza potvrdila, ģe okrem zmeny rozloģenia okresov podŎa toho, ļi 

zaznamenali zisk alebo stratu vn¼tornĨm sŠahovan²m, doch§dza aj k zvĨġeniu variability 

hodn¹t predovġetkĨm z pohŎadu maxim§lnych a minim§lnych hodn¹t a z hŎadiska 

frekvencie zast¼penia medznĨch intervalov. K okresom v z§zem² hlavn®ho mesta sa 

pripojili aj ġtyri mestsk® okresy s pomerne vĨraznĨmi migraļnĨm ziskom. Histogram          

rozloģenia dokladuje zmenu v rozloģen² hodn¹t a vo variabilite s¼boru v zmysle posunu 

veŎkej ļasti okresov do z§pornejġ²ch hodn¹t. Poļet ¼bytkovĨch okresov sa zvĨġil od 

zaļiatku 21. storoļia zo 44 na 59, poļet pr²rastkovĨch klesol analogicky z 35 na 20, 

st¼pla z§roveŔ variabilita s¼boru meran§ pomocou smerodajnej odchĨlky a rozptylu.  

Faktory ovplyvŔuj¼ce migr§ciu boli pop²san® v predch§dzaj¼cej progn·ze na ¼rovni 

okresov (Ġprocha a kol. 2013) a tieģ v publik§cii Ġprocha a kol. (2018, opªŠ cit.), preto 

im v tejto publik§cii nie je venovanĨ vªļġ² priestor, a nie je predpoklad z§sadnej zmeny 

z hŎadiska ich p¹sobenia na migr§ciu. Kompar§cia re§lneho vĨvoja na ¼rovni 

migraļnĨch s§ld a vekov®ho zloģenia obdobia piatich rokov od publikovania poslednej 

progn·zy potvrdzuje p¹vodn® vĨchodiskov® predpoklady. Podobne ako v p¹vodnej 

progn·ze, ak v aktu§lnej progn·ze s¼ okresy zaraden® do typov ï ktor® reprezentuj¼ 

scen§re bud¼ceho vĨvoja, priļom typy s¼ exaktne vyjadren® cez intenzitu procesu ï 

mieru migraļn®ho salda podŎa pohlavia a veku, vych§dzaj¼c z predpokladanĨch hodn¹t 

vekovo-ġpecifickĨch intenz²t imigr§cie a emigr§cie. Tie s¼ Ăvyskladan®ñ 

z predpokladanĨch hodn¹t dvoch komponentov ï dom§cej a zahraniļnej zloģky 

sŠahovania.  

Gener§lny predpoklad, ģe by malo d¹jsŠ k zn²ģeniu poļtu vysokĨch ļistĨch vz§jomnĨch 

migraļnĨch tokov a zn²ģeniu priemernej hodnoty ļistej migr§cie v dvojiciach okresov, 

zost§va zachovanĨ. V koneļnom d¹sledku by sa to malo premietnuŠ v zn²ģen² variability 

hodn¹t migraļn®ho salda v s¼bore okresov do roku 2040. Pri kreovan² aktu§lnych 

scen§rov boli zohŎadnen® aj niektor® nov® skutoļnosti, resp. potvrdenie vĨvojovĨch 

trendov. Soci§lno-ekonomick® faktory (trh pr§ce, nezamestnanosŠ, rozdiely v mzd§ch) 

s¼ a zostan¼ kŎ¼ļovou hybnou silou vn¼tornej migr§cie na vªļġiu vzdialenosŠ 

(zjednoduġene medzikrajsk¼) a pre veŎk¼ ļasŠ migraļnĨch tokov na stredn® vzdialenosti 

(medziokresn® toky) podmienenĨch okrem motiv§cie sŠahovaŠ sa z r¹znych d¹vodov do 

z§zemia (suburbaniz§cia), tieģ d¹vodmi soci§lno-ekonomickĨmi. Vo vn¼tornej migr§cii 

bola, je, a podŎa predpokladov zostane vĨrazn§ ļasŠ migraļnĨch tokov na kr§tku 

vzdialenosŠ (v r§mci okresov z obce do obce), t§ vġak nevstupuje do predpokladov 

vĨvoja na ¼rovni okresov a krajov. Zd§ sa, ģe ¼plne kŎ¼ļovĨm pre kreovanie 

prognostickĨch scen§rov a vĨvojovĨch typov s¼ poznatky o doterajġom a bud¼com 
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vĨvoji region§lnej nerovnomernosti a dispar²t (bez ohŎadu na to, ģe okresy nie s¼ vģdy 

ide§lne jednotky pre ich sk¼manie). 

Okrem z§sadnej skutoļnosti, ģe neexistuj¼ explicitn® a komplexn® progn·zy o moģnom 

bud¼com vĨvoji region§lnych rozdielov v Slovenskej republike, je probl®mom aj 

existencia r¹znych n§zorov na doterajġ² vĨvoj region§lnych rozdielov. Prebieha v r§mci 

Slovenska region§lna konvergencia alebo neprebieha? OdpoveŅ na t¼to ot§zku je po 

excerpcii poznatkov z region§lne orientovanĨch ġt¼di² nejednoznaļn§, a d§ sa 

skonġtatovaŠ, ģe ¼plne jednoznaļn§ ani byŠ nem¹ģe. VĨrazn® zn²ģenie hodn¹t miery 

evidovanej nezamestnanosti prin§ġa zn²ģenie absol¼tnych rozdielov vyjadrenĨch 

pomocou variaļn®ho rozpªtia, avġak sofistikovanejġie miery variability tak® 

jednoznaļn® z§very neprin§ġaj¼. Navyġe, v hre s¼ aj ġtruktur§lne charakteristiky s¼boru 

a vhodnosŠ jednotlivĨch ukazovateŎov. PodŎa jednotlivĨch ekonomickĨch ukazovateŎov 

na ¼rovni krajov i na ¼rovni okresov sa zd§, ģe doch§dza k region§lnej konvergencii, ļo 

sa na celkom dobr¼ kond²ciu naġej ekonomiky zd§ pochopiteŎn®. Jednotliv® kraje, na 

¼rovni ktorĨch sa najļastejġie hodnot² region§lna konvergencia alebo divergencia s¼ 

vn¼torne ¼rovŔou rozvoja vġeobecne, resp. ¼rovŔou ekonomiky veŎmi heterog®nne. Pri 

troch ĂdotknutĨch krajochñ napr., BanskobystrickĨ kraj ï PohronskĨ subregi·n                  

vs. IpeŎsko-slanskĨ subregi·n, KoġickĨ kraj ï funkļnĨ mestskĨ regi·n (FMR) Koġice 

vs. ostatn® FMR (okresy) kraja a PreġovskĨ kraj ï FMR Preġov, Poprad a Humenn®               

vs. ostatn® FMR (okresy) kraja.  

Okresy s¼ podŎa ekon·mov, ale aj podŎa ekonomickĨch geografov ļasto ¼zemne 

primal® jednotky na ekonomick¼ intervenciu s cieŎov naġtartovaŠ ich ekonomiku                 

a zabezpeļiŠ ich konkurencieschopnosŠ. Okresy na vĨchode a juhu stredn®ho Slovenska 

bud¼ vykazovaŠ lepġie hodnotenia pri spom²nanej priamej podpore ġt§tu vyplĨvaj¼cej              

z prijatĨch z§konov, ich endog®nna sila je vġak obmedzen§. Je zrejm®, ģe rozvojovĨ  

potenci§l ¼zemia Slovenska je vĨrazne diferencovanĨ (Lukniġ 1985, Paulov 1992, Korec 

a kol. 2005, a in²), relat²vne dlhodobo p¹sobia fyzicko-geografick® a polohov® faktory, 

ako aj faktor s²delnej hierarchie, ako vĨsledok historick®ho vĨvoja ¼zemia Slovenska           

v kontexte potenci§lu jeho regi·nov. V s¼ļasnosti sa v region§lnych ġt¼di§ch up¼ġŠa od 

hŎadania Ăpravdyñ vo veŎkĨch te·ri§ch region§lneho rozvoja a zd¹razŔuje sa 

individu§lna variabilita regi·nov so zd¹razŔovan²m jednotlivĨch faktorov region§lneho 

rozvoja, vr§tane ġiroko ch§pan®ho Ŏudsk®ho kapit§lu (nielen podiel VĠ vzdelanĨch). 

Region§lna divergencia kulminovala na Slovensku v rokoch 2006-2008, stav, ktorĨ 

dosiahla vtedy je viac menej zachovanĨ, k urļitĨm malĨm posunom doch§dza vo vn¼tri 

regi·nov, ļi uģ ġtyroch rozvinutĨch NUTS3 (TT, TN, NR a ZI) alebo troch menej 

rozvinutĨch NUTS3 (BB, KE a PO). Zauj²mav® vĨsledky poskytuje analĨza Remetu 

(2018), ktor§ ukazuje, ģe region§lne rozdiely medzi okresmi ako tak®, sa oproti zaļiatku 
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nov®ho mil®nia zn²ģili, avġak v pr²pade region§lnej ekonomickej vĨkonnosti to neplat². 

PodŎa vĨsledkov ġt¼die najmenej rozvinut® okresy boli v dobiehan² priemeru v mzd§ch 

a zniģovan² nezamestnanosti menej ¼speġn®. T§to aj niektor® Ņalġie ġt¼die z§roveŔ 

potvrdzuj¼ Ămas²vnosŠñ rozdielov vo vĨkonnosti ļi Ăekonomick®ho agreg§tuñ (Korec               

a kol. 2005) regi·nov Slovenska pri porovnan² kraj²n Eur·pskej ¼nie. PodŎa vġetk®ho 

tieto pretrv§vaj¼ce rozdiely s¼ ļiastoļnou odpoveŅou na rast¼ci vĨchodno-z§padnĨ 

gradient migr§cie predovġetkĨm v poslednĨch rokoch. Adjekt²vum ĂļiastoļnĨñ sme 

pouģili najmª preto, ģe vĨrazn® region§lne rozdiely tu bezpochyby boli aj v obdob² pred 

15 ļi 20 rokmi, mobilita vġak bola napriek tomu niģġia. Zost§va teda ot§zkou, ļi kr²za 

a pokr²zovĨ vĨvoj boli skutoļnou, priamou (a dominantnou) hybnou silou zvyġovania 

pracovne podmienenej migraļnej mobility.  

Ļiastoļn® odpovede na doterajġ² vĨvoj a skutoļnĨ stav region§lnych rozdielov poskytuj¼ 

aspoŔ z§kladn¼, avġak nie celkom dostatoļn¼ b§zu pre predikovanie bud¼cich 

region§lnych rozdielov a n§sledne vplyvu meniacich sa region§lnych rozdielov (ak sa 

meniŠ bud¼) na intenzitu a hlavn® smery vn¼tornej migr§cie, ktor§ zostane 

dominantnĨm faktorom priestorovej redistrib¼cie, hoci aj vplyv zahraniļnej migr§cie sa 

bude zvyġovaŠ. Nezn§mou premennou je ot§zka bud¼cich pr²stupov vl§dnej moci 

k rieġeniu region§lnych dispar²t, hoci ani veŎk® intervencie nie s¼ a ani v bud¼cnosti 

nebud¼ vġemocn®, avġak trajekt·riu vĨvoja ovplyvniŠ urļite m¹ģu (nediskutujeme na 

tomto mieste s veŎkĨm penzom literat¼ry venovanej efektom region§lnych polit²k). 

4.3. Prognostické typy a scenáre 

Retrospekt²vne zhodnotenie typiz§cie okresov z roku 2013 prinieslo zistenie, ģe 

zaradenie okresov do jednotlivĨch vĨvojovĨch typov bolo v z§sade spr§vne 

(prinajmenej pre obdobie do roku 2018), aģ na niektor® vĨnimky. V aktu§lnej 

klasifik§cii okresov boli uroben® iba niektor® menġie korekt¼ry, z§roveŔ boli mierne 

zmenen® cieŎov® hodnoty a priebeh zmien migr§cie okresov v ļase do horizontu 2040 

(obr. 8). 

Typ 1 zahŘŔa okresy Bratislavy s vĨnimkou okresu Bratislava 5 (typ 1a), a okres Koġice 

4 (typ 1b). Ide o ġpecifick® urbanizovan® ¼zemia s dlhodobĨm potenci§lom pre 

migraļnĨ zisk. V platnosti zost§va predpoklad, ģe zostan¼ na  ġpici rebr²ļka z hŎadiska 

ponuky pracovnĨch miest, predovġetkĨm vysoko-kvalifikovanĨch. Predpoklad 

migraļn®ho zisku v dlhodobom horizonte vych§dza z§roveŔ tieģ z poklesu intenzity 

suburbaniz§cie do bud¼cnosti (v s¼ļasnosti je st§le pomerne intenz²vna, ļo odhaŎuje 
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analĨza migraļnĨch smerov). V horizonte progn·zy by sa mala pohybovaŠ relat²vna 

miera migraļn®ho salda na ¼rovni +4 aģ +5 promile (4 aģ 5 os¹b na 1000 obyvateŎov). 

Typ 2 (4 okresy)  tvor² mestskĨ okres Bratislava 5 a mestsk® okresy Koġ²c 1, 2 a 3. S¼ to 

okresy so z§pornĨm migraļnĨm saldom (migraļn® toky smeruj¼ce predovġetkĨm do 

ostatnĨch ļast² Bratislavy a Koġ²c a suburb§nneho okolia). Predpoklad§ sa postupn® 

zniģovanie tĨchto migraļnĨch str§t, ktor® sa zmen² na migraļn® zisky zhruba od roku 

2025. Vych§dza sa z postupnej re-urbaniz§cie, bytovej vĨstavby, poklesu intenzity 

suburbaniz§cie. Oproti poslednej publikovanej progn·ze v tomto pr²pade doch§dza 

k posunu preklopenia salda do kladnĨch hodn¹t o pribliģne 5 aģ 10 rokov nesk¹r. 

 

Obr. 8: Migraļn® typy okresov Slovenska

 
Zdroj ¼dajov: vlastn® vĨpoļty 

 

Typ 3 (5 okresov) predstavuj¼ okresy tvoriace podstatn¼ ļasŠ suburb§nnej z·ny miest 

Bratislava a Koġice. Tento s¼bor predstavuj¼ okresy s dlhodobo pozit²vnym migraļnĨm 

saldom. Odhad hovor², ģe hodnota miery salda sŠahovania sa postupne zn²ģi na +5 

promile roļne z vĨchodiskovej hodnoty +7 promile. Ġpeci§lny subtyp predstavuje okres 

Senec (3b), kde v s¼ļasnosti migraļn® saldo dosahuje na slovensk® pomery extr®mne 

hodnoty viac ako +30 promile. Do roku 2035 by t§to hodnota mala klesn¼Š na +15 

promile. 
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Typ 4 predstavuje 8 okresov, priļom jeden patr² do Trnavsk®ho a aģ 7 okresov do kraja 

Trenļianskeho. S¼ charakteristick® volatilnĨm vĨvojom migr§cie v poslednom obdob², 

a maj¼ potenci§l dlhodob®ho mierneho pr²rastku sŠahovan²m.  

Typ 5 predstavuje 12 okresov prevaģne z§padn®ho a severoz§padn®ho Slovenska, ktor® 

zaznamen§vaj¼ v poslednom obdob² migraļnĨ pr²rastok na ¼rovni pribliģne +1 aģ +2 

promile, a sŠahovanie by malo generovaŠ pribliģne tak®to hodnoty pr²rastku aj 

v nasleduj¼cich dek§dach. 

Typ 6 (27 okresov) tvoria vĨraznejġie a dlhodobo ¼bytkov® okresy z pohŎadu 

sŠahovania. Ide o najpoļetnejġ² typ, ktorĨ predstavuje takmer kompaktn® ¼zemie juģnej 

ļasti stredn®ho Slovenska a vĨchodn®ho Slovenska. Je predpoklad, ģe tak ako v 

poslednĨch rokoch, tak aj v bud¼cnosti sa obyvatelia tĨchto okresov bud¼ sŠahovaŠ 

najmª do okresov z§padn®ho Slovenska, priļom tieto pomerne vĨrazn® hrub® migraļn® 

toky nebud¼ kompenzovan® protismernĨm migraļnĨm pohybom, avġak predpoklad§ sa 

zmierŔovanie intenzity takejto redistrib¼cie a pokles intenzity migraļnej straty. 

Typ 7 (13 okresov) tvoria okresy severn®ho Slovenska a vybran® okresy z§padn®ho 

Slovenska. V s¼ļasnosti dosahuj¼ mierne migraļn® straty, priļom je predpoklad 

zmiernenia tĨchto str§t s pribliģne vyrovnanĨmi imigraļnĨmi a emigraļnĨmi tokmi 

v horizonte progn·zy. 

Typ 8 (5 okresov) predstavuj¼ potenci§lne migraļne ziskov® okresy na strednom (3 

okresy) a vĨchodnom (2 okresy) Slovensku s vªļġ²mi okresnĨmi centrami, ktor® bud¼ 

migraļne pr²Šaģliv® (mali by polarizovaŠ) pre ġirġie ¼zemie s niģġ²m migraļnĨm 

potenci§lom. 
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5. Výsledky prognózy 

VĨsledky progn·zy umoģŔuj¼ hodnotiŠ oļak§vanĨ vĨvoj poļtu a pr²rastkov 

obyvateŎstva a jeho vekov®ho zloģenia v krajoch a okresoch Slovenska. VzhŎadom na 

veŎkĨ rozsah ¼dajov hodnot²me len trendy za cel® progn·zovan® obdobie. To znamen§, 

ģe porovn§vame stav na zaļiatku a na konci progn·zovan®ho obdobia a nezameriavame 

sa na kratġie ļasov® ¼seky medzi rokmi 2018 a 2040. VĨsledky progn·zy za uveden® 

dva roky za vġetky kraje s¼ uveden® v grafoch, rovnak® vĨsledky za okresy sa 

nach§dzaj¼ v map§ch. Vybran® vĨsledky na okresnej ¼rovni za uveden® dva roky sa 

nach§dzaj¼ aj v tabuŎk§ch. V pr²loh§ch sa nach§dzaj¼ ¼daje za vġetky okresy za vybran® 

roky (2020, 2025, 2030, 3035, 2040), teda nie len za vĨchodiskovĨ a koncovĨ rok 

progn·zy. Kompletn® vĨsledky progn·zy s¼ v elektronickej forme k dispoz²cii na 

www.infostat.sk/vdc v ļasti Demografick® ¼daje. 

5.1 Výsledky prognózy za kraje Slovenska 

5.1.1 Počet obyvateľov 

Poļet obyvateŎov sa poļas progn·zovan®ho obdobia vo vªļġine krajov zn²ģi. VĨraznejġ² 

n§rast zaznamen§ len BratislavskĨ kraj (pr²rastok viac ako 100 tis. os¹b, resp. 16 %). 

V Preġovskom a Koġickom kraji sa oļak§va minim§lny pr²rastok na ¼rovni 1 %, ļo 

v absol¼tnom vyjadren² znamen§ v obidvoch krajoch zvĨġenie o necelĨch 10 tis. os¹b. 

V ostatnĨch piatich krajoch sa poļet obyvateŎov poļas progn·zovan®ho obdobia zn²ģi. 

Najvªļġ² pokles sa oļak§va v Nitrianskom kraji (10,2 %), najmenġ² (2,5 %) 

v Trnavskom kraji. Đbytky poļtu obyvateŎov bl²ģiace sa k 10 % zaznamen§ aj 

Trenļiansky a BanskobystrickĨ kraj. V Ģilinskom kraji bude ¼bytok poļtu obyvateŎov 

pravdepodobne menġ² ako 5 % (Graf 5).  

Najvªļġ²m krajom, ļo sa tĨka poļtu obyvateŎov, zostane PreġovskĨ kraj, tesne 

nasledovanĨ KoġickĨm krajom. V obidvoch krajoch sa bude poļet obyvateŎov poļas 

cel®ho progn·zovan®ho obdobia pohybovaŠ tesne nad hranicou 800 tis²c os¹b. VŅaka 

oļak§van®mu demografick®mu vĨvoju sa k nim do roku 2040 vĨrazne pribl²ģi 

BratislavskĨ kraj. V ostatnĨch krajoch sa bude poļet obyvateŎov poļas cel®ho 

progn·zovan®ho obdobia pohybovaŠ v rozpªt² od 500 do 700 tis²c os¹b. Najvªļġ² v tejto 

skupine krajov bude ĢilinskĨ kraj, ktorĨ si v priebehu progn·zovan®ho obdobia vymen² 

http://www.infostat.sk/vdc
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poradie s BratislavskĨm krajom a v roku 2040 bude maŠ zhruba 660 tis²c obyvateŎov. 

Nasleduj¼ Nitriansky a BanskobystrickĨ kraj s poļtom obyvateŎov na ¼rovni 600 tis²c 

os¹b v roku 2040. Najmenġ²mi krajmi zostan¼ TrnavskĨ a Trenļiansky s poļtom 

obyvateŎov v roku 2040 pod hranicou 550 tis²c os¹b (Graf 5). 

 

Graf 5: Poļet obyvateŎov v krajoch Slovenska v roku 2018 a progn·za v roku 2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

5.1.2 Prirodzený prírastok obyvateľstva 

V s¼ļasnosti m§me na Slovensku ġtyri kraje s prirodzenĨm pr²rastkom obyvateŎstva 

a ġtyri kraje, v ktorĨch je prirodzenĨ ¼bytok obyvateŎstva (Graf 6). Do roku 2040 sa vo 

vġetkĨch krajoch buŅ prirodzenĨ pr²rastok obyvateŎstva zn²ģi alebo prirodzenĨ ¼bytok 

prehŌbi, priļom zmeny bud¼ pomerne vĨrazn® (Graf 6). Najmenej sa prirodzenĨ 

pr²rastok zn²ģi v Preġovskom a Koġickom kraji (zhruba o 3 osoby na 1000 obyvateŎov), 

najviac v Bratislavskom kraji (o viac ako 5 os¹b na 1000 obyvateŎov). KĨm v s¼ļasnosti 

je prirodzenĨ ¼bytok obyvateŎstva v ġtyroch krajoch (najvªļġ² v Nitrianskom kraji 2,5 

osoby na 1000 obyvateŎov, Ņalej eġte v Trnavskom, Trenļianskom a Banskobystrickom 

kraji), na konci progn·zovan®ho obdobia sa oļak§va prirodzenĨ ¼bytok obyvateŎstva vo 

vġetkĨch krajoch s vĨnimkou Preġovsk®ho kraja, kde by sa mal zachovaŠ minim§lny 

prirodzenĨ pr²rastok obyvateŎstva aģ do konca progn·zovan®ho obdobia. V roku 2040 

bude najvyġġ² prirodzenĨ ¼bytok obyvateŎstva (viac ako 6 os¹b na 1000 obyvateŎov) 

v Trenļianskom a Nitrianskom kraji. Najmenġ² prirodzenĨ ¼bytok obyvateŎstva sa 

oļak§va v Koġickom kraji (zhruba 1 osoba na 1000 obyvateŎov) a v Bratislavskom kraji 

(viac ako 1,6 osoby na 1000 obyvateŎov) (Graf 6). 
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Graf 6: PrirodzenĨ pr²rastok obyvateŎstva v krajoch Slovenska v roku 2018 a progn·za v roku 

2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

5.1.3 Celkový prírastok obyvateľstva 

Podobne ako prirodzenĨ pr²rastok aj celkovĨ pr²rastok obyvateŎstva sa zn²ģi vo vġetkĨch 

krajoch SR bez vĨnimky (Graf 7). Zn²ģenie celkov®ho pr²rastku obyvateŎstva poļas 

progn·zovan®ho obdobia sa bude pohybovaŠ od necelej 1 osoby na 1000 obyvateŎov 

v Koġickom kraji aģ po viac ako 8 os¹b na 1000 obyvateŎov v Bratislavskom kraji. 

Oļak§va sa, ģe migr§cia najviac ovplyvn² pr²rastok obyvateŎstva  v Bratislavskom, 

Trnavskom a Koġickom kraji a v tĨchto krajoch sa aj vĨraznejġie zmierni vplyv 

prirodzen®ho pr²rastku na vĨvoj poļtu obyvateŎov. V ostatnĨch krajoch sa daj¼ 

oļak§vaŠ menej vĨrazn® rozdiely medzi prirodzenĨm a celkovĨm pr²rastkom 

obyvateŎstva. V Ģilinskom, Banskobystrickom a Preġovskom kraji by tieto rozdiely 

nemali presiahnuŠ 0,5 osoby na 1000 obyvateŎov (Graf 6, Graf 7). 

Do roku 2040 sa zachov§ kladnĨ celkovĨ pr²rastok obyvateŎstva len v Bratislavskom 

a Koġickom kraji, priļom v Bratislavskom kraji bude celkovĨ pr²rastok eġte st§le 

pomerne vysokĨ (viac ako 5 os¹b na 1000 obyvateŎov). V ostatnĨch ġiestich krajoch sa 

bude poļet obyvateŎov do roku 2040 zniģovaŠ. CelkovĨ ¼bytok obyvateŎstva sa bude 

pohybovaŠ od 0,22 os¹b na 1000 obyvateŎov v Preġovskom kraji aģ po necelĨch 6 os¹b 

na 1000 obyvateŎov v Nitrianskom kraji. VĨraznejġ² celkovĨ ¼bytok obyvateŎstva (nad 5 

os¹b na 1000 obyvateŎov) sa v roku 2040 oļak§va aj v Trenļianskom 

a Banskobystrickom kraji (Graf 7). 
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Graf 7: CelkovĨ pr²rastok obyvateŎstva v krajoch Slovenska v roku 2018 a progn·za v roku 

2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

5.1.4 Vekové zloženie obyvateľstva 

NajvĨraznejġ² demografickĨ trend s¼ļasnosti aj najbliģġ²ch desaŠroļ² (populaļn® 

starnutie) sa v plnej miere prejav² aj na krajskej ¼rovni. Tento vĨvoj bude saturovanĨ 

predovġetkĨm zvyġuj¼cim sa poļtom a podielom seniorov. K zrĨchleniu procesu 

populaļn®ho starnutia bude pritom prispievaŠ predovġetkĨm presun poļetnĨch kohort 

narodenĨch v druhej polovici 40. a na zaļiatku 50. rokov cez seniorskĨ vek. Z hŎadiska 

zast¼penia os¹b vo veku 65 a viac rokov pritom d¹leģitĨm bude aj vĨvoj Ņalġ²ch 

vekovĨch skup²n. D§ sa pritom oļak§vaŠ nielen pokles poļtu a zast¼penia detskej, 

reprodukļnej, ale aj produkt²vnej zloģky.  

Poļet a zast¼penie det² do 15 rokov m§ na Slovensku s vĨnimkou Bratislavsk®ho kraja 

dlhodobo klesaj¼ci alebo stagnuj¼ci trend. Pr§ve oģivenie reprodukcie v Bratislavskom 

kraji v poslednĨch rokoch prispelo k pomerne vĨznamn®mu n§rastu podielu det², ļ²m sa 

zaradil na tretie miesto po vĨchodoslovenskĨch krajoch s najvyġġ²m podielom os¹b do 

15 rokov na Slovensku. Aj napriek tomu vġak nasleduj¼ci vĨvoj do roku 2040 prinesie 

pomerne vĨznamn® zn²ģenie, ktor® sa napokon bude dotĨkaŠ vġetkĨch krajskĨch celkov. 

Aj keŅ sme v naġej progn·ze predpokladali urļitĨ n§rast intenzity plodnosti, tento 

negat²vny trend bude vĨluļne saturovanĨ zmrġŠuj¼cou sa reprodukļnou z§kladŔou vo 

vġetkĨch krajoch Slovenska. Je potrebn® si totiģto uvedomiŠ, ģe poļetn® kohorty ģien 

naroden® v 70. rokoch sa uģ dnes dost§vaj¼ na koniec reprodukļn®ho veku a nahr§dzan® 

s¼ ļoraz menej poļetnĨmi kohortami z 90. rokov a zaļiatku nov®ho mil®nia. Do roku 
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2040 sa tak veŎkosŠ reprodukļnej z§kladne krajov Slovenska vĨrazne prepadne. 

Potvrdzuje to aj nasleduj¼ci graf 8, ktorĨ prezentuje poļet ģien v reprodukļnom veku 

v jednotlivĨch krajoch v s¼ļasnosti a v roku 2040. Ako je z neho zrejm® najpoļetnejġiu 

reprodukļn¼ z§kladŔu si aj napriek urļit®mu zn²ģeniu zachov§ PreġovskĨ a KoġickĨ 

kraj. Spoloļne s BratislavskĨm p¹jde o tri kraje s najniģġou mierou relat²vneho poklesu 

reprodukļnej z§kladne. V porovnan² so s¼ļasnĨm stavom sa poļet ģien vo veku 15-49 

rokov zn²ģi pri naplnen² predpokladov progn·zy o pribliģne 14,0-16,5 %. Đplne opaļn§ 

situ§cia by mala vznikn¼Š v Trenļianskom a Nitrianskom kraji, kde predpokladanĨ 

pokles by mohol dosahovaŠ aģ takmer 30 %. V zost§vaj¼cich troch krajoch by bud¼ci 

vĨvoj mal priniesŠ redukciu reprodukļnej z§kladne pribliģne o jednu ġtvrtinu zo 

s¼ļasn®ho stavu. 

 
Graf 8: Poļet ģien v reprodukļnom veku (15-49 rokov) v krajoch Slovenska v roku 2018 

a progn·za v roku 2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

Ako sme uviedli vyġġie, najmª vŅaka redukcii reprodukļnej z§kladne sa d§ vo vġetkĨch 

krajoch Slovenska oļak§vaŠ postupn® zniģovanie poļtu a podielu det² do 15 rokov. 

Jednoznaļne najvĨraznejġie sa tento trend dotkne detskej zloģky v Trenļianskom 

a Nitrianskom kraji, kde sa d§ oļak§vaŠ pokles det² do 15 rokov aģ o 26-30 % (pribliģne 

24 tis.) oproti s¼ļasnosti. Najmenġie zn²ģenie identifikujeme pri naplnen² predpokladov 

progn·zy v Preġovskom (-12 %) a Koġickom kraji (-11 %). Tret²m najmenej dynamicky 

detsk¼ zloģku redukuj¼cim krajom by mal byŠ BratislavskĨ s poklesom o necel¼ jednu 
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pªtinu. V ostatnĨch krajoch Slovenska sa oļak§va zn²ģenie poļtu det² pribliģne 

o ġtvrtinu. 

 

Graf 9: Poļet det² vo veku do 15 rokov v krajoch Slovenska v roku 2018 a progn·za v roku 

2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

Graf 10: Podiel det² vo veku do 15 rokov v krajoch Slovenska v roku 2018 a progn·za v roku 

2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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Okrem absol¼tneho zn²ģenia poļtu det² je moģn® vo vġetkĨch krajoch Slovenska 

oļak§vaŠ aj pomerne vĨraznĨ relat²vny pokles. S vĨnimkou vĨchodoslovenskĨch krajov 

by v podstate vo vġetkĨch ostatnĨch administrat²vnych celkoch podiel det² do 15 rokov 

z celej miestnej popul§cie klesol pod hranicu 15 %. Najniģġie zast¼penie by pritom mala 

detsk§ zloģka v Trenļianskom kraji, kde by v roku 2040 tvorila menej ako 11 %. 

V Nitrianskom a Trnavskom kraji by jej podiel nemal byŠ o moc vyġġ², keŅ v horizonte 

progn·zy by v tomto veku mohlo byŠ koncentrovanĨch len nieļo viac ako 11 % 

obyvateŎov kraja.  

Znaļnou redukciou prejde do horizontu progn·zy aj produkt²vna zloģka popul§cie 

jednotlivĨch krajov. VĨnimkou bude len BratislavskĨ kraj, kde m¹ģeme vŅaka 

pozit²vnemu migraļn®mu saldu oļak§vaŠ mierny n§rast (o pribliģne 25 tis. os¹b, resp.           

6 %). Najmenġie z¼ģenie produkt²vnej zloģky m¹ģeme oļak§vaŠ na vĨchode Slovenska, 

kde PreġovskĨ a KoġickĨ kraj by pri naplnen² progn·zy mohli pr²sŠ vo veku 20-64 rokov 

pribliģne o 8 % obyvateŎstva. Naopak najvĨraznejġ² pokles produkt²vnej zloģky sa 

oļak§va v Trenļianskom a Nitrianskom kraji, kde poļty os¹b vo veku 20-64 rokov by 

mohli klesn¼Š aģ o takmer jednu pªtinu. V ostatnĨch troch krajoch by pokles tvoril 

pribliģne 14-18 %.  

 

Graf 11: Poļet os¹b v produkt²vnom veku (20-64 rokov) v krajoch Slovenska v roku 2018 

a progn·za v roku 2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

Oļak§vanĨ vĨvoj produkt²vnej zloģky prinesie s vĨnimkou Bratislavsk®ho kraja nielen 

absol¼tnu redukciu pracovnej sily, ale bude maŠ za n§sledok aj jej relat²vny pokles 
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v popul§cii. TĨkaŠ sa to bude pritom vġetkĨch krajov Slovenska. najdramatickejġie sa 

zn²ģenie podielu produkt²vnej ļasti popul§cie dotkne Trenļianskeho, Trnavsk®ho 

a Nitrianskeho kraja s poklesom o pribliģne 7,5 p. b. Najmenej dynamickĨ pokles sa 

oļak§va v Bratislavskom kraji a dvojici krajov na vĨchode republiky (o 4,5 - 5,5 p. b.). 

V d¹sledku tĨchto zmien by tak vo vġetkĨch krajoch Slovenska podiel produkt²vnej 

zloģky spadol pod hranicu 60 %, priļom najniģġie zast¼penie by mal v Trenļianskom 

(56 %) a najvyġġie Ģilinskom kraji (57,4 %). 

 

Graf 12: Podiel os¹b v produkt²vnom veku (20-64 rokov) v krajoch Slovenska v roku 2018 

a progn·za v roku 2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

V podstate jedinou zloģkou popul§ci² jednotlivĨch krajov, ktor§ bude maŠ rast¼ci trend 

vo vġetkĨch administrat²vnych celkoch s¼ seniori. Jednoznaļne najrĨchlejġie bude ich 

poļetnosŠ r§sŠ v Bratislavskom kraji, ktorĨ by sa v roku 2040 stal krajom s najvyġġ²m 

poļtom os¹b vo veku 65 a viac rokov. V porovnan² so s¼ļasnĨm stavom by sa tak 

v tomto kraji poļet seniorov do roku 2040 mohol zvĨġiŠ o takmer 80 tis. (o 69 %), 

priļom ich celkov§ absol¼tna poļetnosŠ by presiahla hranicu 195 tis. os¹b. DruhĨm 

krajom s najrĨchlejġ²m rastom by bol TrnavskĨ kraj (o 55 %) nasledovanĨ PreġovskĨm 

a KoġickĨm krajom. Najmenġie pr²rastky seniorskej zloģky sa oļak§vaj¼ v Nitrianskom 

a Banskobystrickom kraji (o 39 resp. 41 %), ktor® vġak uģ v s¼ļasnosti vykazuj¼ 

pomerne vysok® zast¼penie tejto ļasti popul§cie. 

VŅaka tomuto absol¼tnemu n§rastu by vo vġetkĨch krajoch Slovenska doġlo tieģ 

k relat²vnemu zvĨġeniu zast¼penia seniorov. S vĨnimkou Koġick®ho (23 %) 

a Preġovsk®ho kraja (22 %) by vo vġetkĨch ostatnĨch mal podiel seniorov vĨrazne 
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prekraļovaŠ hranicu jednej ġtvrtiny popul§cie. Najvªļġ² podiel by pritom mal v roku 

2040 podŎa vĨsledkov naġej progn·zy dosahovaŠ Nitriansky (28 %) a Trenļiansky kraj 

(29 %).  

 

Graf 13: Poļet os¹b v seniorskom veku (65 a viac rokov) v krajoch Slovenska v roku 2018 

a progn·za v roku 2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

Graf 14: Podiel os¹b v seniorskom veku (65 a viac rokov) v krajoch Slovenska v roku 2018 

a progn·za v roku 2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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VĨraznĨ pokles detskej a produkt²vnej zloģky a naopak n§rast poļtu a podielu seniorov 

sa odraz² aj na hodnot§ch jednotlivĨch syntetickĨch ukazovateŎov vekovej ġtrukt¼ry 

popul§ci² krajov Slovenska. 

PriemernĨ vek obyvateŎstva sa vĨrazne zvĨġi vo vġetkĨch krajoch Slovenska (Graf 15). 

V ģiadnom z nich nebude tento n§rast menġ² ako 10 %, ļo znamen§ pr²rastok v rozpªt² 

od 5,0 do takmer 6,8 roka. Najvªļġ² n§rast (nad 15 %) sa oļak§va v Trnavskom, 

Trenļianskom a Ģilinskom kraji. Najmenġie zvĨġenie priemern®ho veku obyvateŎstva sa 

predpoklad§ vo vĨchodoslovenskĨch krajoch: v Koġickom o viac ako 13 %                             

a v Preġovskom o takmer 13 % (Graf 15)  

V s¼ļasnosti je z pohŎadu priemern®ho veku najstarġie obyvateŎstvo v Trenļianskom 

a Nitrianskom kraji (priemernĨ vek obyvateŎstva  tesne nad 40 rokov), nasleduj¼ 

TrnavskĨ a BanskobystrickĨ kraj (priemernĨ vek tesne pod hranicou 40 rokov). 

Najmladġie obyvateŎstvo je v Koġickom kraji (priemernĨ vek 39,5 roka) a v Preġovskom 

kraji  (priemernĨ vek 38,5 roka) (Graf 15). 

 

Graf 15: PriemernĨ vek obyvateŎstva krajov Slovenska v roku 2018 a jeho progn·za v roku 

2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

Aj v roku 2040 zostane najstarġie obyvateŎstvo v Trenļianskom a Nitrianskom kraji 

(priemernĨ vek 49,3, resp. 48,5 rokov). Hranicu 48 rokov prekon§ eġte priemernĨ vek 

obyvateŎstva v Trnavskom kraji. NasledovaŠ bude BanskobystrickĨ kraj s priemernĨm 

vekom tesne pod hranicou 48 rokov. V Bratislavskom a Ģilinskom kraji sa do konca 
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progn·zovan®ho obdobia priemernĨ vek zvĨġi nad hranicu 46 rokov. Najmladġie 

obyvateŎstvo zostane poļas najbliģġ²ch desaŠroļ² na vĨchode Slovenska. V Koġickom 

kraji oļak§vame v roku 2040 priemernĨ vek obyvateŎstva zhruba 44,5 roka, 

v Preġovskom kraji menej ako 44 rokov (Graf 15). 

Pokles detskej zloģky a naopak n§rast poļtu seniorov sp¹sob² tieģ vĨrazn® zvĨġenie 

hodn¹t indexu starnutia. KĨm v s¼ļasnosti eġte v troch krajoch Slovenska maj¼ miernu 

prevahu deti nad seniormi, do roku 2040 uģ bude situ§ciu celkom opaļn§. S vĨnimkou 

Preġovsk®ho, Koġick®ho a Ģilinsk®ho kraja bud¼ na jedno dieŠa pripadaŠ viac ako dvaja 

seniori. Najvªļġ² nepomer tĨchto dvoch populaļnĨch zloģiek sa pritom vytvor² pri 

naplnen² predpokladov progn·zy v Trenļianskom kraji, kde index starnutia by mal 

presahovaŠ hodnou 270 os¹b. Naopak v spom²nanom Koġickom kraji by na 100 det² 

mohlo pripadaŠ len pribliģne 154 seniorov a v Preġovskom dokonca len 142 os¹b vo 

veku 65 a viac rokov.  

 
Graf 16: Index starnutia v krajoch Slovenska v roku 2018 a jeho progn·za v roku 2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

Odliġn® vĨvojov® trendy z pohŎadu seniorskej a produkt²vnej zloģky prines¼ vo 

vġetkĨch krajoch Slovenska tieģ vĨraznĨ n§rast zaŠaģenia pracuj¼cich. KĨm v s¼ļasnosti 

ani v jednom kraji nepresahuj¼ hodnoty indexu zaŠaģenia starĨm obyvateŎstvom hranicu 

30 % (v Koġickom, Preġovskom a Ģilinskom s¼ dokonca pod ¼rovŔou 25 os¹b), tak 

v horizonte progn·zy v roku 2040 by v Trenļianskom kraji mohol pripadaŠ jeden senior 

na dve osoby v produkt²vnom veku. T¼to hranicu by v podstate takmer dosahovala aj 

popul§cia Nitrianskeho kraja. Celkovo najniģġie zaŠaģenie produkt²vnej zloģky seniormi 
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by pri naplnen² predpokladov progn·zy registrovali v Koġickom a najmª Preġovskom 

kraji, ktorĨ by ako jedinĨ zostal pod hranicou 40 seniorov na 100 os¹b vo veku 20-64 

rokov. 

 

Graf 17: Index zaŠaģenia starĨm obyvateŎstvom v krajoch Slovenska v roku 2018 a progn·za 

v roku 2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 
Ako je zrejm® z predch§dzaj¼cej analĨzy vekovej ġtrukt¼ry a jej moģn®ho bud¼ceho 

vĨvoja, jednotliv® kraje Slovenska ļak§ pomerne rĨchle starnutie ich popul§ci². Pokles 

detskej, reprodukļnej i produkt²vnej zloģky a naopak jednoznaļnĨ n§rast poļtu 

i zast¼penia seniorov prinesie z§sadn® zmeny do charakteru miestneho obyvateŎstva 

a fungovania spoloļnosti. Pri naplnen² predpokladov progn·zy bude moģn® za najstarġie 

oznaļiŠ predovġetkĨm popul§cie Trenļianskeho a Nitrianskeho kraja, kĨm najmladġ²mi 

zostan¼ najmª dva kraje na vĨchode republiky. 

5.2. Výsledky prognózy za okresy Slovenska 

5.2.1 Počet obyvateľov 

Na Slovensku existuj¼ vĨrazn® rozdiely medzi poļtom obyvateŎov v jednotlivĨch 

okresoch. V roku 2018 bol najvªļġ² poļet obyvateŎov v okrese Preġov (175,0 tis.), ļo je 

skoro 15-n§sobok oproti okresu Medzilaborce, ktorĨ m§ najmenġ² poļet obyvateŎov 
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(11,9 tis.). Celkove je v s¼ļasnosti na Slovensku 17 okresov, ktor® maj¼ viac ako 100 

tis²c obyvateŎov. Viac ako 150 tis²c obyvateŎov maj¼ okrem najvªļġieho okresu Preġov 

aj okresy Nitra a Ģilina. Viac ako 130 tis²c obyvateŎov maj¼ okresy Nov® Z§mky, 

Trnava a Prievidza a viac ako 120 tis²c obyvateŎov okresy Koġice okolie a Dunajsk§ 

Streda. Na druhej strane 10 okresov m§ menej ako 30 tis²c obyvateŎov. Tri najmenġie 

okresy (Medzilaborce, Turļianske Teplice, Bansk§ Ġtiavnica) maj¼ menej ako 20 tis. 

obyvateŎov, priļom okres Medzilaborce je s odstupom najmenġ², ļo sa poļtu obyvateŎov 

tĨka (Tab. 3, Tab. 4 a Pr²loha 1). 

 
Tab. 3: Okresy s najvªļġ²m poļtom obyvateŎov v rokoch 2018 a 2040 

Rok 2018 Rok 2040 

Preġov 175038 Preġov 182061 

Nitra 161441 Koġice okolie 159479 

Ģilina 157807 Nitra 156022 

Nov® Z§mky 139432 Ģilina 155722 

Prievidza 134238 Senec 141509 

Trnava 132130 Bratislava II 130215 

Koġice okolie 128955 Dunajsk§ Streda 129187 

Dunajsk§ Streda 121891 Trnava 128871 

Bratislava II 115653 Nov® Z§mky 126337 

Trenļ²n 114376 Prievidza 117963 

Levice 111125 Bratislava IV 113124 

Bratislava V 110942 Trenļ²n 109299 

Bansk§ Bystrica 110941 Michalovce 108894 

Michalovce 110662 Spiġsk§ Nov§ Ves 106046 

Trebiġov 105411 Bansk§ Bystrica 102478 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 
Tab. 4: Okresy s najmenġ²m poļtom obyvateŎov v rokoch 2018 a 2040 

Rok 2018 Rok 2040 

Medzilaborce 11896 Medzilaborce 10246 

Turļianske Teplice 15888 Turļianske Teplice 14142 

Bansk§ Ġtiavnica 16103 Bansk§ Ġtiavnica 14166 

Stropkov 20622 Polt§r 18808 

Polt§r 21545 Stropkov 19420 

Krupina 22225 Krupina 20354 

Sobrance 22849 Sobrance 21045 

Ģarnovica 26193 Ģarnovica 22695 

Myjava 26456 Myjava 22708 

Koġice III 28810 Koġice III 26108 

Bytļa 30869 Detva 28123 

Gelnica 31842 Svidn²k 29993 

Detva 32135 Bytļa 30629 

Svidn²k 32644 Kysuck® Nov® Mesto 30793 

Kysuck® Nov® Mesto 32938 Snina 32592 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 
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Do roku 2040 sa rozpªtie medzi okresom s najvªļġ²m a najmenġ²m poļtom obyvateŎov 

mierne zvªļġ², keŅ dosiahne 17,6-n§sobok. V okrese Preġov, ktorĨ zostane okresom 

s najvªļġ²m poļtom obyvateŎov, sa poļet obyvateŎov zvĨġi na 182 tis²c os¹b a v okrese 

Medzilaborce, ktorĨ zostane okresom s najmenġ²m poļtom obyvateŎov, sa poļet 

obyvateŎov zn²ģi na 10,2 tis²c os¹b. Aj v roku 2040 bude maŠ 17 okresov viac ako 100 

tis²c obyvateŎov, priļom poļet obyvateŎov v ġtyroch okresoch presiahne 150 tis²c 

obyvateŎov. Do skupiny najvªļġ²ch okresov zo s¼ļasnosti (Preġov, Nitra, Ģilina) sa 

zarad² aj okres Koġice okolie. HneŅ sa tĨmito okresmi bude nasledovaŠ okres Senec, 

v ktorom sa oļak§va najvªļġ² pr²rastok poļtu obyvateŎov poļas progn·zovan®ho 

obdobia. VĨrazne dopredu, ļo sa tĨka poļtu obyvateŎov, sa posun¼ aj viacer® okresy 

v hlavnom meste a jeho z§zem², predovġetkĨm okres Bratislava IV (Tab. 3, Tab. 4              

a Pr²loha 2). VeŎmi m§lo zmien nastane medzi okresmi s najmenġ²m poļtom 

obyvateŎov. V roku 2040 bud¼ medzi okresmi s najmenġ²m poļtom obyvateŎov rovnak® 

okresy ako v roku 2018. ZvĨġi sa poļet okresov s poļtom obyvateŎov pod 40 tis²c, 30 

tis²c aj 20 tis²c os¹b. Menej ako 20 tis²c obyvateŎov bude maŠ 5 okresov. Okrem 

najmenġieho okresu Medzilaborce, ktorĨ by mal len tesne presiahnuŠ hranicu 10 tis²c 

obyvateŎov, bud¼ do tejto skupiny okresov patriŠ aj okresy Turļianske Teplice, Bansk§ 

Ġtiavnica, Polt§r a Stropkov (Tab. 3, Tab. 4 a Pr²loha 2). 

Najvªļġie zvĨġenie poļtu obyvateŎov sa do roku 2040 oļak§va v Bratislave (s vĨnimkou 

okresu Bratislava V) v 4 okresoch v tesnom z§zem² hlavn®ho mesta, Ņalej v okrese 

N§mestovo na severe stredn®ho Slovenska a vo viacerĨch okresoch v z§padnej ļasti 

vĨchodn®ho Slovenska. Naopak najvªļġie zn²ģenie poļtu obyvateŎov do roku 2040 

predpoklad§me na juhu z§padn®ho a stredn®ho Slovenska, v p§se okresov na pomedz² 

z§padn®ho a stredn®ho Slovenska, na PodpoŎan² a na krajnom severovĨchode (Obr. 9).  

Ļo sa tĨka zmeny poļtu obyvateŎov, samostatn¼ kapitolu bude tvoriŠ okres Senec, 

v ktorom sa do roku 2040 oļak§va extr®mne zvĨġenie poļtu obyvateŎov na ¼rovni 60 %. 

V ostatnĨch okresoch bud¼ pr²rastky, resp. ¼bytky poļtu obyvateŎov podstatne niģġie 

a bud¼ sa pohybovaŠ od 23,7 % v okrese Koġice okolie aģ po -15,9 % v okrese 

Kom§rno. Celkove by sa mal do roku 2040 poļet obyvateŎov zvĨġiŠ v 18 okresoch. 

V desiatich okresoch bude zvĨġenie poļtu obyvateŎov viac ako 10 %. Okrem uģ 

spom²nanĨch okresov Senec a Koġice okolie eġte aj v okresoch Pezinok, Malacky, 

Keģmarok, N§mestovo a v bratislavskĨch okresoch s vĨnimkou okresu Bratislava V. Aj 

v ostatnĨch okresoch, v ktorĨch by sa podŎa progn·zy mal poļet obyvateŎov do roku 

2040 zvĨġiŠ, p¹jde o relat²vne vyġġie hodnoty, takģe o zvĨġen² poļtu obyvateŎov 

nevznik§ pochybnosŠ. Jedinou vĨnimkou je okres Levoļa s progn·zovanĨm zvĨġen²m 

poļtu obyvateŎov na ¼rovni 1 % (Tab. 5, Obr. 9 a Pr²loha 2).  
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Obr. 9: Progn·za poļtu obyvateŎov v okresoch Slovenska k 31.12.2040 

 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 

Tab. 5: Okresy s najvªļġ²m pr²rastkom a ¼bytkom poļtu obyvateŎov za obdobie 2018-2040 (%) 

Najväčší prírastok Najväčší úbytok 

Senec 60,7 Kom§rno -15,9 

Koġice okolie 23,7 Myjava -14,2 

Bratislava IV 16,3 Medzilaborce -13,9 

Pezinok 14,2 VeŎkĨ Krt²ġ -13,4 

Malacky 12,9 Levice -13,4 

Bratislava III 12,9 Ģarnovica -13,4 

Bratislava II 12,6 TopoŎļany -13,1 

Keģmarok 12,0 Polt§r -12,7 

N§mestovo 10,6 Detva -12,5 

Bratislava I 10,1 Partiz§nske -12,2 

Sabinov 9,6 Prievidza -12,1 

Star§ ōubovŔa 9,1 Bansk§ Ġtiavnica -12,0 

Spiġsk§ Nov§ Ves 6,4 Ilava -11,9 

Dunajsk§ Streda 6,0 Brezno -11,4 

Vranov nad TopŎou 4,5 Ģiar nad Hronom -11,2 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 

Vo vªļġine okresov Slovenska sa poļet obyvateŎov do roku 2040 zn²ģi. V okresoch 

Bytļa, Tvrdoġ²n, Ģilina, Michalovce a Bardejov s¼ progn·zovan® ¼bytky poļtu 

obyvateŎov mal® (menej ako 2 %), takģe do bud¼cna nemoģno vyl¼ļiŠ ani malĨ 

pr²rastok poļtu obyvateŎov. Vo zvyġnĨch 54 okresoch sa oļak§van® ¼bytky bud¼ 

pohybovaŠ od 3,4 % v okrese Nitra po spom²nanĨch necelĨch 16 % v okrese Kom§rno. 

Đbytok poļtu obyvateŎov v rozmedz² od 3 do 5 % sa okrem okresu Nitra oļak§va aj 
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v okresoch DolnĨ Kub²n, Galanta, Skalica, Trenļ²n a Senica. Aģ v 22 okresoch sa 

oļak§va zn²ģenie poļtu obyvateŎov o viac ako 10 %. V okresoch TopoŎļany, Ģarnovica, 

Levice, VeŎkĨ Krt²ġ, Medzilaborce, Myjava a v okrese Kom§rno by malo zn²ģenie poļtu 

obyvateŎov do roku 2040 presiahnuŠ 13 % (Tab. 5, Obr. 9 a Pr²loha 2). 

 

5.2.2 Prirodzený prírastok obyvateľstva 

V s¼ļasnosti sa prirodzenĨ pr²rastok v okresoch SR pohybuje od 8,9 os¹b na 1000 

obyvateŎov v okrese Sabinov aģ po -5,4 osoby na 1000 obyvateŎov v okrese 

Medzilaborce. Poļet okresov s prirodzenĨm pr²rastkom a prirodzenĨm ¼bytkom 

obyvateŎstva je zhruba rovnakĨ ï v 37 okresoch evidujeme prirodzenĨ pr²rastok a v 42 

okresoch prirodzenĨ ¼bytok. Najvªļġ² prirodzenĨ pr²rastok obyvateŎstva (viac ako 5 

os¹b na 1000 obyvateŎov) je v s¼ļasnosti okrem okresu Sabinov aj v okresoch 

N§mestovo, Keģmarok, Senec, Star§ ōubovŔa, Koġice okolie a Bratislava V. Najvªļġ² 

prirodzenĨ ¼bytok obyvateŎstva (viac ako 3 osoby na 1000 obyvateŎov) evidujeme 

v s¼ļasnosti v okresoch Myjava, Nov® Z§mky, Kom§rno, VeŎkĨ Krt²ġ, Turļianske 

Teplice, Polt§r, Svidn²k a uģ v spom²nanom okrese Medzilaborce, v ktorom je 

prirodzenĨ ¼bytok obyvateŎstva najvªļġ² zo vġetkĨch okresov (Tab. 6, Tab. 7                          

a Pr²loha 1).  

 

Tab. 6: Okresy s najvªļġ²m prirodzenĨm pr²rastkom obyvateŎstva v rokoch 2018 a 2040  

(osoby na 1000 obyvateŎov) 

Najväčší prírastok Najväčší úbytok 

Senec 60,7 Kom§rno -15,9 

Koġice okolie 23,7 Myjava -14,2 

Bratislava IV 16,3 Medzilaborce -13,9 

Pezinok 14,2 VeŎkĨ Krt²ġ -13,4 

Malacky 12,9 Levice -13,4 

Bratislava III 12,9 Ģarnovica -13,4 

Bratislava II 12,6 TopoŎļany -13,1 

Keģmarok 12,0 Polt§r -12,7 

N§mestovo 10,6 Detva -12,5 

Bratislava I 10,1 Partiz§nske -12,2 

Sabinov 9,6 Prievidza -12,1 

Star§ ōubovŔa 9,1 Bansk§ Ġtiavnica -12,0 

Spiġsk§ Nov§ Ves 6,4 Ilava -11,9 

Dunajsk§ Streda 6,0 Brezno -11,4 

Vranov nad TopŎou 4,5 Ģiar nad Hronom -11,2 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 

Poļas progn·zovan®ho obdobia sa bude poļet okresov s prirodzenĨm pr²rastkom 

obyvateŎstva zniģovaŠ a pribudn¼ okresy, v ktorĨch poļet zomrelĨch prevĨġi poļet 

ģivonarodenĨch. V roku 2040 sa bude prirodzenĨ pr²rastok pohybovaŠ od 5,6 os¹b na 
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1000 obyvateŎov v okrese Keģmarok aģ po -8,3 osoby v okrese Kom§rno (Pr²loha 3).  

Na konci progn·zovan®ho obdobia bude na Slovensku uģ len 10 okresov, v ktorĨch sa 

zachov§ prirodzenĨ pr²rastok obyvateŎstva. Okrem okresu Keģmarok to bud¼ okresy 

Sabinov, Star§ ōubovŔa, Gelnica, N§mestovo, Spiġsk§ Nov§ Ves, Koġice okolie, Vranov 

nad TopŎou, Senec a Levoļa (Tab. 6). Ide o okresy v z§padnej ļasti vĨchodn®ho 

Slovenska a navyġe okres N§mestovo s dlhodobo vysokou plodnosŠou a okres Senec 

s relat²vne vysokou plodnosŠou a extr®mne vysokĨm migraļnĨm pr²rastkom, ktorĨ 

prispieva ku zvĨġeniu poļtu narodenĨch det², nakoŎko vªļġina prisŠahovanĨch os¹b je 

v mladġom produkt²vnom veku (Obr. 10).  

 
Tab. 7: Okresy s najvªļġ²m prirodzenĨm ¼bytkom obyvateŎstva v rokoch 2018 a 2040 

(osoby na 1000 obyvateŎov) 

Rok 2018 Rok 2040 

Medzilaborce -5,4 Kom§rno -8,3 

Myjava -4,7 Turļianske Teplice -8,1 

Nov® Z§mky -4,5 Nov® Z§mky -8,1 

Kom§rno -4,2 Koġice III -7,8 

VeŎkĨ Krt²ġ -3,7 PieġŠany -7,8 

Turļianske Teplice -3,4 Myjava -7,7 

Polt§r -3,3 Prievidza -7,1 

Snina -3,1 TopoŎļany -7,0 

Levice -2,8 Levice -6,9 

P¼chov -2,6 Partiz§nske -6,8 

Ģarnovica -2,6 Ilava -6,8 

Brezno -2,4 Medzilaborce -6,7 

ĠaŎa -2,4 Zvolen -6,7 

Detva -2,4 VeŎkĨ Krt²ġ -6,6 

TopoŎļany -2,4 Bansk§ Bystrica -6,3 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 

Okresy s najvªļġ²m prirodzenĨm ¼bytkom obyvateŎstva sa nach§dzaj¼ na juhu 

z§padn®ho a stredn®ho Slovenska, na severe z§padn®ho Slovenka, v centr§lnej ļasti 

stredn®ho Slovenska a na krajnom severovĨchode (Obr. 10). Najvªļġ² prirodzenĨ ¼bytok 

obyvateŎstva (viac ako 7 os¹b na 1000 obyvateŎov) sa v roku 2040 oļak§va v okresoch 

Nov® Z§mky, Koġice III, PieġŠany, Myjava, Prievidza a v uģ spom²nanom okrese 

Kom§rno (Tab. 7). 

Poļas progn·zovan®ho obdobia sa vo vġetkĨch okresoch na Slovensku prirodzenĨ 

pr²rastok obyvateŎstva zn²ģi resp. prirodzenĨ ¼bytok prehŌbi. Jedinou vĨnimkou bude 

okres Rev¼ca, v ktorom by sa mal do roku 2040 prirodzenĨ ¼bytok obyvateŎstva zn²ģiŠ 

o 0,5 osoby na 1000 obyvateŎov. V ostatnĨch okresoch sa bude zn²ģenie prirodzen®ho 

pr²rastku obyvateŎstva pohybovaŠ od 0,7 osoby na 1000 obyvateŎov v okrese Gelnica aģ 

po 10,6 osoby na 1000 obyvateŎov v okrese Bratislava V. 
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Tab. 8: Okresy s najvªļġ²m pr²rastkom (najmenġ²m ¼bytkom) a najvªļġ²m ¼bytkom 

prirodzen®ho pr²rastku za obdobie 2018-2040 (osoby na 1000 obyvateŎov) 

Najväčší prírastok / najmenší úbytok Najväčší úbytok 

Rev¼ca 0,5 Bratislava V -10,6 

Gelnica -0,7 Koġice III -10,1 

Levoļa -0,8 Bansk§ Bystrica -6,5 

Medzilaborce -1,3 PieġŠany -6,4 

Sobrance -1,3 Povaģsk§ Bystrica -6,2 

Spiġsk§ Nov§ Ves -1,5 Koġice II -6,0 

Bratislava I -1,7 Stropkov -5,9 

Vranov nad TopŎou -1,8 Skalica -5,5 

Star§ ōubovŔa -2,2 Zvolen -5,5 

Snina -2,3 Senec -5,5 

Keģmarok -2,4 Ģilina -5,4 

Koġice okolie -2,5 Ruģomberok -5,2 

Brezno -2,6 Ilava -5,2 

Rimavsk§ Sobota -2,6 Bytļa -5,2 

Trebiġov -2,6 Prievidza -5,1 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 
Obr. 10: Progn·za prirodzen®ho pr²rastku obyvateŎstva v okresoch Slovenska 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

Menġie zn²ģenie prirodzen®ho pr²rastku obyvateŎstva do roku 2040 (menej ako 2 osoby 

na 1000 obyvateŎov) sa  oļak§va okrem okresu Gelnica eġte v okresoch Levoļa, 

Medzilaborce, Sobrance, Spiġsk§ Nov§ Ves, Bratislava I a Vranov nad TopŎou. 

S najvªļġ²m zn²ģen²m prirodzen®ho pr²rastku obyvateŎstva (o viac ako 5,5 osoby na 

1000 obyvateŎov) treba poļ²taŠ v okresoch Bratislava V, Koġice III, Bansk§ Bystrica, 

PieġŠany, Povaģsk§ Bystrica, Koġice II, Stropkov a Skalica (Tab. 8, Pr²loha 3, Obr. 10). 
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5.2.3 Celkový prírastok obyvateľstva 

CelkovĨ pr²rastok obyvateŎstva je v s¼ļasnosti na Slovensku vyġġ² ako prirodzenĨ 

pr²rastok. Je to d¹sledok kladn®ho migraļn®ho salda. Na okresnej ¼rovni sa vġak vplyv 

migr§cie prejavuje nejednoznaļne - v niektorĨch okresoch zvyġuje celkovĨ pr²rastok 

obyvateŎstva, v niektorĨch ho zniģuje. CelkovĨ pr²rastok obyvateŎstva nadob¼da 

v s¼ļasnosti kladn® hodnoty v 35 okresoch a z§porn® hodnoty v 44 okresoch. V roku 

2018 sa celkovĨ pr²rastok obyvateŎstva pohyboval od 39,5 osoby na 1000 obyvateŎov 

v okrese Senec aģ po -9,0 os¹b na 1000 obyvateŎov v okrese Medzilaborce. Vo vªļġine 

okresov nadob¼da celkovĨ pr²rastok obyvateŎstva n²zke hodnoty, len v 23 okresoch je 

celkovĨ pr²rastok, resp. celkovĨ ¼bytok obyvateŎstva vªļġ² ako 5 os¹b na 1000 

obyvateŎov. V 21 okresoch sa pohybuje len v rozpªt² od 1 do -1 osoby na 1000 

obyvateŎov. V 11 okresoch je celkovĨ pr²rastok obyvateŎstva vyġġ² ako 5 os¹b na 1000 

obyvateŎov, priļom v ġiestich okresoch (Senec, Bratislava III, Pezinok, Malacky, Koġice 

okolie a Bratislava I) nadob¼da hodnoty viac ako 10 os¹b na 1000 obyvateŎov. Hodnoty 

v okrese Senec s¼ na slovensk® pomery extr®mne vysok®. V 12 okresoch presahuje 

celkovĨ ¼bytok obyvateŎstva 5 os¹b na 1000 obyvateŎov. Najniģġie hodnoty (viac ako -6 

os¹b na 1000 obyvateŎov) dosahuje celkovĨ ¼bytok obyvateŎstva v okresoch 

Medzilaborce, Myjava, VeŎkĨ Krt²ġ a Svidn²k (Tab. 9, Tab. 10 a Pr²loha 1). 

 
Tab. 9: Okresy s najvªļġ²m celkovĨm pr²rastkom obyvateŎstva v rokoch 2018 a 2040 

(osoby na 1000 obyvateŎov) 

Rok 2018 Rok 2040 

Senec 39,6 Senec 16,6 

Bratislava III 21,9 Koġice okolie 7,9 

Pezinok 16,5 Keģmarok 4,6 

Malacky 13,4 Pezinok 4,3 

Koġice okolie 12,4 Sabinov 4,0 

Bratislava I 11,9 N§mestovo 3,6 

Dunajsk§ Streda 7,1 Malacky 3,6 

Keģmarok 7,1 Bratislava IV 3,6 

Sabinov 6,4 Star§ ōubovŔa 3,5 

Bratislava II 6,4 Gelnica 3,2 

N§mestovo 5,0 Bratislava II 3,1 

Bratislava IV 4,8 Bratislava III 3,0 

Preġov 4,3 Bratislava I 2,6 

Trnava 3,7 Spiġsk§ Nov§ Ves 2,4 

Ģilina 3,3 Preġov 1,5 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 

Do roku 2040 sa rozpªtie medzi okresom s najvªļġ²m a najmenġ²m celkovĨm pr²rastkom 

obyvateŎstva v porovnan² so s¼ļasnosŠou zmenġ². V okrese Senec sa oļak§va  celkovĨ 

pr²rastok obyvateŎstva viac ako 16 os¹b na 1000 obyvateŎov a v okrese Kom§rno by mal 
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celkovĨ ¼bytok presiahnuŠ 8 os¹b na 1000 obyvateŎov. Uģ len v 17 okresoch sa zachov§ 

celkovĨ pr²rastok obyvateŎov a aģ v 62 okresoch sa v roku 2040 oļak§va celkovĨ ¼bytok 

obyvateŎstva. Zmenġ² sa aj poļet okresov s veŎmi malou zmenou celkov®ho pr²rastku. 

CelkovĨ pr²rastok, resp. celkovĨ ¼bytok obyvateŎstva menġ² ako 1 osoba na 1000 

obyvateŎov bud¼ maŠ uģ len 4 okresy, kĨm v s¼ļasnosti je takĨch okresov 21 (Pr²loha 

4).  

 

Tab. 10: Okresy s najmenġ²m celkovĨm pr²rastkom obyvateŎstva v rokoch 2018 a 2040 

(osoby na 1000 obyvateŎov) 

Rok 2018 Rok 2040 

Medzilaborce -9,0 Kom§rno -8,3 

Myjava -8,0 Levice -7,9 

VeŎkĨ Krt²ġ -7,0 Medzilaborce -7,7 

Snina -6,9 VeŎkĨ Krt²ġ -7,6 

ĠaŎa -6,8 Polt§r -7,2 

Rev¼ca -5,9 Ģarnovica -7,2 

Humenn® -5,8 TopoŎļany -7,0 

Levice -5,7 Detva -6,9 

Koġice I -5,4 Humenn® -6,9 

Brezno -5,3 Myjava -6,9 

Nov® Z§mky -5,3 Bansk§ Ġtiavnica -6,5 

Turļianske Teplice -5,1 Snina -6,4 

Svidn²k -4,8 Prievidza -6,3 

Polt§r -4,6 Ģiar nad Hronom -6,2 

Prievidza -4,6 Partiz§nske -6,1 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 

V 12 okresoch presiahne v roku 2040 celkovĨ pr²rastok obyvateŎstva 3 osoby na 1000 

obyvateŎov. Viac ako 4 osoby na 1000 obyvateŎov dosiahne celkovĨ pr²rastok 

obyvateŎstva v okresoch Senec, Koġice okolie, Keģmarok, Pezinok a Sabinov. V 18 

okresoch by mal v roku 2040 celkovĨ ¼bytok obyvateŎstva presiahnuŠ 6 os¹b na 1000 

obyvateŎov, najvªļġ² celkovĨ ¼bytok (viac ako 7 os¹b na 1000 obyvateŎov) sa v roku 

2040 oļak§va v okresoch Kom§rno, Levice, DolnĨ Kub²n, Medzilaborce, Polt§r 

a Ģarnovica (Tab. 9, Tab. 10 a Pr²loha 4). 

Poļas progn·zovan®ho obdobia sa zachovaj¼ tri oblasti, v ktorĨch sa nebude poļet 

obyvateŎov zniģovaŠ, to znamen§, ģe celkovĨ pr²rastok bude nadob¼daŠ kladn® hodnoty. 

Ide o BratislavskĨ regi·n, p§s okresov v z§padnej ļasti vĨchodn®ho Slovenska a sever 

stredn®ho Slovenska, predovġetkĨm okres N§mestovo. Najvªļġ² celkovĨ ¼bytok 

obyvateŎstva bude dlhodobo na juhu z§padn®ho a stredn®ho Slovenska, v p§se okresov 

na pomedz² z§padn®ho a stredn®ho Slovenska a na krajnom severovĨchode (Obr. 11). 

Zmena celkov®ho pr²rastku obyvateŎstva sa v obdob² 2018 ï 2040 bude pohybovaŠ od 

4,5 osoby na 1000 obyvateŎov v okrese Koġice I po -22 os¹b na 1000 obyvateŎov 
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v okrese Senec. Vo veŎkej vªļġine okresov sa poļas progn·zovan®ho obdobia celkovĨ 

pr²rastok obyvateŎstva zn²ģi, resp. celkovĨ ¼bytok obyvateŎstva prehŌbi. V obdob² rokov 

2018 ï 2040 sa celkovĨ pr²rastok obyvateŎstva zvĨġi len v 10 okresoch. V okresoch 

Vranov nad TopŎou, Gelnica, Spiġsk§ Nov§ Ves a Svidn²k p¹jde o veŎmi malĨ rast pod 

¼rovŔou 1 osoba na 1000 obyvateŎov. 

 

Obr. 11: Progn·za celkov®ho pr²rastku obyvateŎstva v okresoch Slovenska 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

Tab. 11: Okresy s najvªļġ²m pr²rastkom (najmenġ²m ¼bytkom) a najvªļġ²m ¼bytkom celkov®ho 

pr²rastku obyvateŎstva za obdobie 2018-2040 (osoby na 1000 obyvateŎov) 

Najväčší prírastok / najmenší úbytok Najväčší úbytok 

Koġice I 4,53 Senec -22,97 

Rev¼ca 3,35 Bratislava III -18,87 

Star§ ōubovŔa 1,66 Pezinok -12,22 

Medzilaborce 1,33 Malacky -9,78 

Myjava 1,14 Bratislava I -9,29 

ĠaŎa 1,04 Dunajsk§ Streda -7,65 

Spiġsk§ Nov§ Ves 0,85 Trnava -5,98 

Gelnica 0,54 PieġŠany -5,79 

Snina 0,47 Nitra -5,34 

Vranov nad TopŎou 0,19 Ģilina -5,19 

Luļenec -0,14 Poprad -5,09 

Svidn²k -0,36 Zlat® Moravce -4,94 

VeŎkĨ Krt²ġ -0,59 Bansk§ Bystrica -4,90 

Brezno -0,67 Sobrance -4,78 

Koġice II -0,68 P¼chov -4,75 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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O viac ako 1 osobu na 1000 obyvateŎov sa zvĨġi celkovĨ pr²rastok obyvateŎstva 

v okresoch ĠaŎa, Myjava, Medzilaborce, Star§ ōubovŔa, Rev¼ca a Koġice I. Ide 

vªļġinou o okresy, v ktorĨch bol vĨraznĨ celkovĨ ¼bytok obyvateŎstva uģ na zaļiatku 

progn·zovan®ho obdobia a potenci§l pre jeho Ņalġie zniģovanie bol malĨ. V 22 

okresoch sa celkovĨ pr²rastok obyvateŎstva zn²ģi o viac ako 4 osoby na 1000 

obyvateŎov. Najvªļġ² pokles (o viac ako 7 os¹b na 1000 obyvateŎov) sa oļak§va 

v okresoch Dunajsk§ Streda, Malacky, Pezinok, Senec a v bratislavskĨch okresoch 

Bratislava I a Bratislava III (Tab. 11 a Pr²loha 4). 

 

5.2.4 Vekové zloženie obyvateľstva 

Proces populaļn®ho starnutia prebieha na Slovensku uģ niekoŎko desaŠroļ². 

V niektorĨch regi·noch uģ vĨrazne pokroļil, v inĨch sa eġte len rozbieha. Svedļia o tom 

aj pomerne veŎk® rozdiely v pouģ²vanĨch indik§toroch starnutia v okresoch Slovenska. 

Najvyġġie zast¼penie m§ seniorsk§ zloģka predovġetkĨm v priestore z§padn®ho 

a stredn®ho Slovenska s vĨnimkou okolia Bratislavy a severnĨch okresov. Viac ako 

pªtinu z celej popul§cie pritom seniori maj¼ v okrese Koġice IV, Bratislava I a Myjava. 

Opaļn§ situ§cia je najmª vo vĨchodoslovenskĨch okresoch a na severe stredn®ho 

Slovenska. 

V roku 2040 by podŎa naġej progn·zy malo maŠ uģ 6 okresov (Bansk§ Bystrica, 

Myjava, Partiz§nske, Koġice I, Prievidza a PieġŠany) viac ako 30 % os¹b vo veku 65 

a viac rokov. Vo vªļġine okresov z§padn®ho a stredn®ho Slovenska sa podiel seniorov 

bude pohybovaŠ v rozpªt² 25 - 30 %. Pod hranicou 20 % by malo zostaŠ uģ len 8 

okresov leģiacich zvªļġa na severe (N§mestovo) a najmª vĨchode krajiny (Keģmarok, 

Sabinov, Gelnica, Vranov nad TopŎou, Koġice-okolie). Vo vġeobecnosti sa tak d§ 

oļak§vaŠ, ģe klasick® priestorov® rozdiely v zast¼pen² seniorov medzi severo-

vĨchodnou a juho-z§padnou ļasŠou Slovenska sa vĨraznejġie nezmenia. 

 

Tab. 12: Okresy s najniģġ²m zast¼pen²m seniorov v popul§cii v roku 2018 a 2040 (%) 

Okres 2018 Okres 2040 

N§mestovo 9,7 Keģmarok 15,9 

Keģmarok 10,1 N§mestovo 17,3 

Sabinov 11,8 Sabinov 17,5 

Star§ ōubovŔa 12,2 Gelnica 19,0 

Koġice - okolie 12,6 Vranov nad TopŎou 19,2 

Senec 12,7 Star§ ōubovŔa 19,4 

Vranov nad TopŎou 13,0 Koġice - okolie 19,4 

Spiġsk§ Nov§ Ves 13,0 Spiġsk§ Nov§ Ves 19,9 

Levoļa 13,1 Levoļa 21,5 

Tvrdoġ²n 13,5 Trebiġov 22,1 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 
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Tab. 13: Okresy s najvyġġ²m zast¼pen²m seniorov v popul§cii v roku 2018 a 2040 (%) 

Okres 2018 Okres 2040 

Koġice IV 21,6 Bansk§ Bystrica 31,0 

Bratislava I 21,2 Myjava 30,8 

Myjava 20,0 Partiz§nske 30,6 

Partiz§nske 19,2 Koġice I 30,4 

PieġŠany 19,1 Prievidza 30,4 

Medzilaborce 19,0 PieġŠany 30,2 

Bratislava II 19,0 Zvolen 29,6 

Turļianske Teplice 18,9 Trenļ²n 29,0 

Nov® Mesto nad V§hom 18,8 Ģiar nad Hronom 29,0 

Nov® Z§mky 18,3 LiptovskĨ Mikul§ġ 29,0 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 
Obr. 12: Progn·za podielu os¹b vo veku 65 a viac rokov v okresoch Slovenska v roku 2040 

 
Zdroj ¼dajov: vlastn® vĨpoļty 

 
Celkovo len v 28 okresoch Slovenska m§ v s¼ļasnosti prevahu detsk§ zloģka nad 

seniorskou. NajvĨraznejġia pritom je na severe a vĨchode Slovenska. V okresoch 

Keģmarok, N§mestovo, Sabinov, Star§ ōubovŔa, Koġice-okolie, Spiġsk§ Nov§ Ves, 

Gelnica a Vranov nad TopŎou pripad§ na 100 det² menej ako 70 os¹b vo veku 65 a viac 

rokov. Do tejto skupiny zo z§padn®ho Slovenska je moģn® nielen vŅaka migraļnej 

atraktivite, ale aj oģiveniu reprodukcie zaradiŠ okres Senec. Celkom opaļn§ situ§cia je 

v s¼ļasnosti v okresoch Myjava, Koġice IV, Turļianske Teplice, Partiz§nske, PieġŠany 

a Nov® Z§mky, kde index starnutia prekraļuje hodnotu 140 os¹b. KonvenļnĨ pomer 

medzi poprodukt²vnou  a detskou zloģkou tak prin§ġa veŎmi podobnĨ obraz o 

priestorovĨch diferenci§ci§ch Slovenska, akĨ sme z²skali pri analĨze podielu seniorskej 

zloģky. Celkovo starġ²mi s¼ predovġetkĨm okresy z§padn®ho a vªļġiny stredn®ho 
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Slovenska, kĨm mladġie a najmladġie popul§cie sa nach§dzaj¼ najmª na vĨchode 

a severe krajiny.  

V roku 2040 by s vĨnimkou 4 okresov (Gelnica, N§mestovo, Sabinov a Keģmarok) mala 

v ostatnĨch okresoch Slovenska vznikn¼Š prevaha seniorskej zloģky. Len nieļo nad 

hranicou 100 os¹b by sa index starnutia mal pohybovaŠ pri naplnen² predpokladov 

progn·zy v Ņalġ²ch 4 okresoch, opªtovne leģiacich na vĨchode Slovenska (Koġice-

okolie, Spiġsk§ Nov§ Ves, Star§ ōubovŔa, Vranov nad TopŎou). Na druhej strane 

v okrese Bansk§ Bystrica, Partiz§nske a PieġŠany by na jedno dieŠa mali pripadaŠ viac 

ako traja seniori. Bl²zko k hranici 300 os¹b vo veku 65 a viac rokov na 100 det² do 15 

rokov by sa mali nach§dzaŠ aj okresy Myjava, Prievidza a Koġice I. V celkovo aģ 45 

Ņalġ²ch okresoch Slovenska by index starnutia mal prekroļiŠ ¼roveŔ 200 os¹b. N§rast 

seniorskej zloģky pri n²zkej p¹rodnosti a s tĨm spojenom predpokladanom prepade 

detskej ļasti popul§cie prispej¼ vo vġetkĨch okresoch k pomerne dynamick®mu n§rastu 

a znaļn®mu zvĨrazneniu prevahy seniorov.  

 

Tab. 14: Okresy s najniģġ²m indexom starnutia v roku 2018 a 2040 (%) 

Okres 2018 Okres 2040 

Keģmarok 42,7 Keģmarok 79,0 

N§mestovo 45,9 Sabinov 90,0 

Sabinov 53,9 N§mestovo 96,4 

Star§ ōubovŔa 60,3 Gelnica 97,9 

Senec 60,3 Vranov nad TopŎou 104,2 

Koġice - okolie 62,8 Star§ ōubovŔa 105,3 

Spiġsk§ Nov§ Ves 64,4 Koġice - okolie 105,5 

Gelnica 67,5 Spiġsk§ Nov§ Ves 106,8 

Vranov nad TopŎou 68,2 Levoļa 134,6 

Levoļa 72,0 Trebiġov 147,8 

Zdroj: ĠĐSR, vlastn® vĨpoļty 

 

Tab. 15: Okresy s najvyġġ²m indexom starnutia v roku 2018 a 2040 (%) 

Okres 2018 Okres 2040 

Myjava 159,6 Bansk§ Bystrica 315,4 

Koġice IV 151,1 Partiz§nske 302,5 

Turļianske Teplice 145,6 PieġŠany 302,2 

Partiz§nske 145,5 Myjava 299,9 

PieġŠany 142,7 Prievidza 298,0 

Nov® Z§mky 141,0 Koġice I 291,8 

Medzilaborce 138,6 Zvolen 281,1 

Prievidza 138,0 Trenļ²n 274,0 

Kom§rno 136,1 TopoŎļany 272,6 

Ģarnovica 135,8 Kom§rno 272,3 

Zdroj: ĠĐSR, vlastn® vĨpoļty 
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Obr. 13: Progn·za indexu starnutia v okresoch Slovenska v roku 2040 

 
Zdroj ¼dajov: vlastn® vĨpoļty 

 

Na slovensk® pomery n²zke podiely seniorov vo viacerĨch okresoch na severe a vĨchode 

Slovenska spolu s okresom Senec na z§pade znamenaj¼ aj najniģġie hodnoty indexu 

zaŠaģenia produkt²vnej zloģky poprodukt²vnou popul§ciou. Na 100 os¹b vo veku 20ï64 

rokov v s¼ļasnosti pripad§ v okresoch N§mestovo, Star§ ōubovŔa a Keģmarok menej 

ako 20 seniorov. V Ņalġ²ch ¹smich okresoch (Spiġsk§ Nov§ Ves, Sabinov, Koġice-

okolie, Levoļa, Vranov nad TopŎou, Ļadca, Tvrdoġ²n a Senec) sa tento pomer pohybuje 

na ¼rovni 20ï21 os¹b. Đplne opaļn§ situ§cia je v s¼ļasnosti v prvĨch dvoch 

bratislavskĨch okresoch, Ņalej ġtvrtom koġickom okrese a menġ²ch okresoch na z§pade 

(Myjava, PieġŠany, Partiz§nske, Nov® Mesto nad V§hom) spoloļne s okresom 

Medzilaborce, kde na 100 os¹b v produkt²vnom veku pripad§ 30 a viac seniorov.  

 
Tab. 16: Okresy s najniģġ²m indexom zaŠaģenia starĨm obyvateŎstvom v roku 2018 a 2040 (%) 

Okres 2018 Okres 2040 

N§mestovo 15,8 Keģmarok 27,5 

Keģmarok 17,2 N§mestovo 29,8 

Star§ ōubovŔa 20,0 Sabinov 30,8 

Sabinov 20,1 Gelnica 34,3 

Senec 20,4 Vranov nad TopŎou 34,3 

Koġice - okolie 20,6 Koġice - okolie 34,7 

Ļadca 20,8 Star§ ōubovŔa 34,8 

Levoļa 21,0 Spiġsk§ Nov§ Ves 35,9 

Vranov nad TopŎou 21,1 Tvrdoġ²n 37,6 

Tvrdoġ²n 21,4 Levoļa 37,6 

Zdroj: ĠĐSR, vlastn® vĨpoļty 
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Tab. 17: Okresy s najvyġġ²m indexom zaŠaģenia starĨm obyvateŎstvom v roku 2018 a 2040 (%) 

Okres 2018 Okres 2040 

Koġice IV 36,4 Bansk§ Bystrica 56,2 

Bratislava I 35,2 Myjava 56,1 

Myjava 31,5 Koġice I 55,6 

Bratislava II 30,9 Partiz§nske 55,4 

Medzilaborce 30,8 Prievidza 54,9 

PieġŠany 30,2 PieġŠany 54,2 

Partiz§nske 30,2 LiptovskĨ Mikul§ġ 53,0 

Nov® Mesto nad V§hom 30,0 Zvolen 52,9 

Turļianske Teplice 29,8 Nov® Mesto nad V§hom 52,4 

Bratislava III 29,4 Bratislava I 52,2 

Zdroj: ĠĐSR, vlastn® vĨpoļty 

 
Obr. 14: Progn·za indexu zaŠaģenia starĨm obyvateŎstvom v okresoch Slovenska v roku 2040 

 
Zdroj ¼dajov: vlastn® vĨpoļty 

 
V kombin§cii s detskou zloģkou potom zaŠaģenie produkt²vneho obyvateŎstva 

neprodukt²vnym dosahuje najvyġġie hodnoty jednak v okresoch s nadpriemernĨm 

podielom det² (Sabinov, Keģmarok, Gelnica, Spiġsk§ Nov§ Ves, Star§ ōubovŔa, Koġice-

okolie, Vranov nad TopŎou, N§mestovo a Ņalġie najmª na vĨchode Slovenska), ako aj 

v popul§ci§ch s vyġġ²m zast¼pen²m seniorskej zloģky (Koġice IV, Bratislava I-IV). 

Celkovo aģ v 20 okresoch preto v s¼ļasnosti index (celkov®ho) ekonomick®ho zaŠaģenia 

na Slovensku prekraļuje hranicu 60 os¹b. Najniģġie zaŠaģenie produkt²vnej zloģky 

v s¼ļasnosti registrujeme sk¹r v okresoch s priemernĨm podielom detskej a seniorskej 

ļasti popul§cie alebo v okresoch, kde je jedna z nich vĨrazne potlaļen§. Z geografick®ho 

hŎadiska tieto celky nevytv§raj¼ s¼vislejġ² obrazec.  
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Patria sem jednak okresy na vĨchode (Snina, Koġice I a III, Humenn®, Svidn²k), juhu 

(VeŎkĨ Krt²ġ), juhoz§pade (Galanta, Dunajsk§ Streda), ako aj severu (Ļadca, Kysuck® 

Nov® Mesto), ļi z§pade Slovenska (Bratislava V, Ilava, Povaģsk§ Bystrica). 

PredpokladanĨ n§rast poļtu a podielu seniorov v okresoch Slovenska sa odzrkadl² aj na 

vĨvoji indexu zaŠaģenia starĨm obyvateŎstvom a indexu (celkov®ho) ekonomick®ho 

zaŠaģenia. V roku 2040 by najhorġia situ§cia mala byŠ v 18 okresoch najmª na 

z§padnom a strednom Slovensku (spolu s okresmi Koġice I a IV), kde index zaŠaģenia 

by prekraļoval hranicu 50 seniorov na 100 os¹b v produkt²vnom veku. Pomerne 

priazniv§ situ§cia by mala naŅalej zostaŠ vo viacerĨch okresoch severn®ho 

a vĨchodn®ho Slovenska, kde miera zaŠaģenia seniormi by v roku 2040 nemala 

v mnohĨch pr²padoch (celkovo v 16 okresoch Slovenska) prekroļiŠ hranicu 40 os¹b. 

Index (celkov®ho) ekonomick®ho zaŠaģenia v 13 okresoch dosiahne hranicu 80 a viac 

os¹b. Zvªļġa by malo ²sŠ o mestsk® okresy Koġ²c a Bratislavy doplnen® o celky na 

strednom a z§padnom Slovensku. 

 

Tab. 18: Okresy s najniģġ²m indexom ekonomick®ho zaŠaģenia v roku 2018 a 2040 (%) 

Okres 2018 Okres 2040 

Snina 51,4 Bratislava V 68,2 

Povaģsk§ Bystrica 51,8 Tvrdoġ²n 69,6 

Koġice I 51,9 Ļadca 69,8 

Ļadca 52,2 Senec 70,3 

Koġice III 52,4 Bytļa 70,8 

Dunajsk§ Streda 52,5 Sobrance 71,0 

Bratislava V 52,7 Medzilaborce 71,0 

Galanta 52,7 Svidn²k 71,5 

Ilava 53,1 Michalovce 71,6 

Humenn® 53,3 N§mestovo 71,9 

Zdroj: ĠĐSR, vlastn® vĨpoļty 

 

Tab. 19: Okresy s najvyġġ²m indexom ekonomick®ho zaŠaģenia v roku 2018 a 2040 (%) 

Okres 2018 Okres 2040 

Sabinov 69,5 LiptovskĨ Mikul§ġ 82,8 

Keģmarok 69,4 Koġice I 82,7 

Gelnica 68,7 Bratislava IV 82,6 

Koġice IV 68,4 Myjava 82,2 

Bratislava I 66,6 Bratislava I 81,8 

Spiġsk§ Nov§ Ves 65,3 Nov® Mesto nad V§hom 81,5 

Star§ ōubovŔa 64,4 Bansk§ Bystrica 81,2 

Koġice - okolie 63,5 Koġice IV 81,1 

Bratislava II 62,6 Partiz§nske 81,0 

Vranov nad TopŎou 62,4 Prievidza 80,8 

Zdroj: ĠĐSR, vlastn® vĨpoļty 

 



ĠPROCHA, VAœO, BLEHA: Kraje a okresy Slovenska v demografickej perspekt²ve 60 

Obr. 15: Progn·za indexu ekonomick®ho zaŠaģenia v okresoch Slovenska v roku 2040 

 
Zdroj ¼dajov: vlastn® vĨpoļty 

 

V roku 2018 bol z pohŎadu priemern®ho veku najmladġ²m okresom Keģmarok 

s hodnotou 34,2 rokov. V najstarġom okrese (okres Myjava) bol priemernĨ vek 

obyvateŎstva zhruba o 10 rokov vyġġ². Okresy s najmladġ²m obyvateŎstvom sa 

nach§dzaj¼ na vĨchodnom a severnom Slovensku (okrem severoz§padu a krajn®ho 

severovĨchodu). Ide vġetko o okresy s vysokou plodnosŠou. VĨnimkou v tejto skupine 

okresov je z§padoslovenskĨ okres Senec, kde k n²zkemu priemern®mu veku 

obyvateŎstva vĨrazne prispieva migr§cia. V 23 okresoch je priemernĨ vek obyvateŎstva 

niģġ² ako 40 rokov, priļom v okresoch s najmladġ²m obyvateŎstvom nedosahuje 

priemernĨ vek ani 38 rokov. Ide o okresy Keģmarok, N§mestovo, Sabinov, Star§ 

ōubovŔa, Spiġsk§ Nov§ Ves, Koġice okolie, Gelnica, Vranov nad TopŎou a Senec  (Tab. 

20 a Pr²loha 1). 

Vyġġ² priemernĨ vek m§ obyvateŎstvo na z§padnom a strednom Slovensku s vĨnimkou 

severnĨch okresov stredn®ho Slovenska. Na vĨchodnom Slovensku m§ vyġġ² priemernĨ 

vek obyvateŎstvo len v okresoch na krajnom severovĨchode a v meste Koġice. V 28 

okresoch m§ obyvateŎstvo priemernĨ vek vyġġ² ako 42 rokov. Vyġġ² priemernĨ vek ako 

43 rokov m§ obyvateŎstvo v ¹smich okresoch ï Myjava, Bratislava I, Partiz§nske, 

PieġŠany, Turļianske Teplice, Nov® Z§mky, Prievidza a Kom§rno  (Tab. 21 a Pr²loha 1). 

V roku 2040 bude Slovensko rozdelen® na starġiu (z§padn¼) ļasŠ a mladġiu (severn¼ 

a vĨchodn¼) ļasŠ.  V starġej ļasti Slovenska bud¼ vĨnimkou okresy v z§zem² Bratislavy 

a okres Krupina, v ktorĨch bude obyvateŎstvo relat²vne mlad®. V mladġej ļasti bud¼ 

vĨnimkou koġick® okresy a skupina okresov na severovĨchode Slovenska, v ktorĨch 

bude obyvateŎstvo relat²vne star® (Obr. 16). 
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Tab. 20: Okresy s najmladġ²m obyvateŎstvom v rokoch 2018 a 2040 (priemernĨ vek v rokoch) 

Rok 2018 Rok 2040 

Keģmarok 34,2 Keģmarok 38,8 

N§mestovo 34,7 Sabinov 39,7 

Sabinov 35,5 Gelnica 40,2 

Star§ ōubovŔa 36,5 N§mestovo 40,3 

Spiġsk§ Nov§ Ves 37,4 Star§ ōubovŔa 41,1 

Koġice okolie 37,4 Koġice okolie 41,2 

Gelnica 37,6 Vranov nad TopŎou 41,3 

Vranov nad TopŎou 37,6 Spiġsk§ Nov§ Ves 41,3 

Senec 37,7 Levoļa 43,2 

Levoļa 38,1 Rev¼ca 44,0 

Tvrdoġ²n 38,2 Trebiġov 44,1 

Preġov 39,1 Rimavsk§ Sobota 44,1 

Trebiġov 39,2 Bardejov 44,4 

Bardejov 39,2 Tvrdoġ²n 44,6 

Rev¼ca 39,4 Preġov 44,8 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 

Tab. 21: Okresy s najstarġ²m obyvateŎstvom v rokoch 2018 a 2040 (priemernĨ vek v rokoch) 

Rok 2018 Rok 2040 

Myjava 44,15 Bansk§ Bystrica 50,55 

Bratislava I 43,50 Partiz§nske 50,22 

Partiz§nske 43,30 Koġice III 50,14 

PieġŠany 43,26 Myjava 50,13 

Turļianske Teplice 43,21 PieġŠany 50,12 

Nov® Z§mky 43,09 Prievidza 50,03 

Prievidza 43,04 Koġice I 49,65 

Kom§rno 43,03 Zvolen 49,58 

Koġice IV 42,87 Trenļ²n 49,39 

Bansk§ Bystrica 42,85 Kom§rno 49,34 

Nov® Mesto nad V§hom 42,82 TopoŎļany 49,21 

Medzilaborce 42,75 Nov® Z§mky 49,15 

Ģiar nad Hronom 42,70 Martin 49,09 

TopoŎļany 42,60 Ģiar nad Hronom 49,06 

Polt§r 42,58 Ilava 49,05 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 

 

Do roku 2040 sa rozpªtie medzi okresom s najmladġ²m a najstarġ²m obyvateŎstvom 

oproti s¼ļasnosti zvªļġ². Najmladġie obyvateŎstvo bude v okrese Keģmarok (priemernĨ 

vek 38,7 roka), najstarġie obyvateŎstvo sa oļak§va v okrese Bansk§ Bystrica (priemernĨ 

vek viac ako 50,5 roka). Len v deviatich najmladġ²ch okresoch nepresiahne v roku 2040 

priemernĨ vek obyvateŎstva 44 rokov (v s¼ļasnosti m§ obyvateŎstvo niģġ² priemernĨ 

vek ako 44 rokov vo vġetkĨch okresoch s vĨnimkou najstarġieho okresu Myjava).  

Skupinu najmladġ²ch okresov v roku 2040 bud¼ tvoriŠ okresy Levoļa, Spiġsk§ Nov§ 

Ves, Vranov nad TopŎou, Koġice okolie, Star§ ōubovŔa, N§mestovo, Gelnica, Sabinov 
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a Keģmarok. V poslednĨch dvoch okresoch z tejto skupiny bude priemernĨ vek 

obyvateŎstva niģġ² ako 40 rokov. V 15 okresoch by mal byŠ priemernĨ vek obyvateŎstva 

v roku 2040 vyġġ² ako 49 rokov, z toho v okresoch Prievidza, PieġŠany, Myjava, Koġice 

III, Partiz§nke a Bansk§ Bystrica sa oļak§va priemernĨ vek viac ako 50 rokov (Tab. 20, 

Tab. 21 a Pr²loha 5). 

 

Obr. 16: Progn·za priemern®ho veku obyvateŎstva v okresoch Slovenska v roku 2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

Tab. 22: Okresy s najvyġġ²m a najniģġ²m pr²rastkom priemern®ho veku za obdobie 2018-2040  

Najväčší prírastok (v %) Najmenší prírastok (v %) 

Koġice III 20,4 Gelnica 6,9 

Senec 19,4 Vranov nad TopŎou 9,6 

Bansk§ Bystrica 18,0 Koġice okolie 10,3 

Koġice I 18,0 Spiġsk§ Nov§ Ves 10,4 

Bratislava V 17,4 Medzilaborce 10,7 

Povaģsk§ Bystrica 17,3 Sabinov 11,6 

Ļadca 17,2 Rev¼ca 11,8 

Tvrdoġ²n 16,8 Krupina 12,0 

Zvolen 16,6 Bratislava I 12,1 

Svidn²k 16,6 Rimavsk§ Sobota 12,1 

Trenļ²n 16,5 RoģŔava 12,1 

P¼chov 16,5 Sobrance 12,1 

Martin 16,4 Bratislava II 12,2 

Koġice II 16,3 Brezno 12,3 

Prievidza 16,2 Zlat® Moravce 12,5 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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Starnutie obyvateŎstva na Slovensku je a v najbliģġ²ch desaŠroļiach bude univerz§lny 

proces, priļom univerz§lnosŠ procesu starnutia bude zahŘŔaŠ aj region§lne hŎadisko. To 

znamen§, ģe obyvateŎstvo bude starn¼Š vo vġetkĨch okresoch bez vĨnimky, rozdielna 

bude len intenzita procesu starnutia. PriemernĨ vek obyvateŎstva sa do roku 2040 zvĨġi 

v rozpªt² od 2,6 roka do 8,5 roka, resp. 6,9 % aģ 20,4 %. Najmenġie zvĨġenie 

priemern®ho veku sa predpoklad§ v okrese Gelnica, najvªļġie v okrese Koġice III. Len 

v dvoch okresoch sa priemernĨ vek obyvateŎstva zvĨġi o menej ako 10 %. Okrem uģ 

spom²nan®ho okresu Gelnica to bude eġte v okrese Vranov nad TopŎou. V troch 

okresoch sa priemernĨ vek obyvateŎstva zvĨġi o necelĨch 11 % (okresy Koġice okolie, 

Spiġsk§ Nov§ Ves a Medzilaborce) a v Ņalġ²ch troch o necelĨch 12 % (okresy Sabinov, 

Rev¼ca a Krupina). Aģ v 30 okresoch sa priemernĨ vek obyvateŎstva zvĨġi o viac ako 

15 %. Najvªļġie zvĨġenie priemern®ho veku obyvateŎstva sa oļak§va v okresoch Koġice 

II, Senec, Bansk§ Bystrica, Koġice I, Bratislava V, Povaģsk§ Bystrica a Ļadca. V tĨchto 

okresoch sa priemernĨ vek obyvateŎstva zvĨġi o viac ako 17 % (Tab. 22, Pr²loha 5). 

 

5.2.5 Populačný potenciál 

VĨsledky progn·zy umoģŔuj¼ definovaŠ populaļnĨ potenci§l na z§klade pr²rastku resp. 

¼bytku obyvateŎstva a jeho vekov®ho zloģenia. Ļ²m vyġġ² je pr²rastok obyvateŎstva 

a pomalġ² proces populaļn®ho starnutia, tĨm je populaļnĨ potenci§l okresu vyġġ² 

a naopak. Ide len o ļisto demograficky vymedzenĨ potenci§l, preto tieto ¼daje nehovoria 

niļ o jeho realiz§cii, ktor§ je z§visl§ od vonkajġ²ch podmienok (hlavne soci§lno-

ekonomickĨch) a od vzdelanostnej a profesijnej ġtrukt¼ry obyvateŎstva. 

Na Slovensku dlhodobo existuj¼ tri oblasti s vysokĨm populaļnĨm potenci§lom. Je to 

z§zemie Bratislavy, sever stredn®ho Slovenska a z§padn§ ļasŠ vĨchodn®ho Slovenska 

prepojen§ so skupinou okresov na juhovĨchode stredn®ho Slovenska. Tieto oblasti 

s vysokĨm populaļnĨm potenci§lom zostan¼ zachovan® aģ do roku 2040, avġak ich 

veŎkosŠ sa bude postupne zmenġovaŠ. V z§zem² hlavn®ho mesta sa zachov§ vysokĨ 

populaļnĨ potenci§l vo vġetkĨch troch mimobratislavskĨch okresoch Bratislavsk®ho 

kraja. Na severe stredn®ho Slovenska vypadn¼ zo skupiny okresov s najvyġġ²m 

populaļnĨm potenci§lom kysuck® okresy a najvyġġ² populaļnĨ potenci§l sa zachov§ len 

v oravskĨch okresoch N§mestovo a Tvrdoġ²n. Na vĨchodnom Slovensku bude oblasŠ 

s najvyġġ²m populaļnĨm potenci§lom zahŘŔaŠ p§s okresov v z§padnej ļasti Preġovsk®ho 

a Koġick®ho kraja, z ktor®ho postupne vypadn¼ okresy z vĨchodn®ho okraja - Bardejov, 

Vranov nad TopŎou, Michalovce a Trebiġov. Na juhoz§pade sa zas postupne zn²ģi 

populaļnĨ potenci§l v okrese RoģŔava.  Oproti s¼ļasnosti nebud¼ patriŠ do skupiny 

okresov s najvyġġ²m populaļnĨm potenci§lom ani okresy na juhovĨchode 

Banskobystrick®ho kraja ï Rimavsk§ Sobota a Rev¼ca (Obr. 17). 
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Obr. 17: PopulaļnĨ potenci§l v okresoch Slovenska v roku 2040 

 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

Tab. 23: Okresy s najvyġġ²m a najniģġ²m populaļnĨm potenci§lom v roku 2040 

Najvyšší potenciál Najnižší potenciál 

Keģmarok Kom§rno 

Sabinov Myjava 

Koġice okolie Partiz§nske 

N§mestovo TopoŎļany 

Gelnica Prievidza 

Star§ ōubovŔa PieġŠany 

Senec Ģiar nad Hronom 

Spiġsk§ Nov§ Ves Bansk§ Bystrica 

Vranov nad TopŎou Detva 

Malacky Nov® Z§mky 

Levoļa Ilava 

Pezinok Turļianske Teplice 

Preġov Ģarnovica 

Tvrdoġ²n Martin 

Bardejov Koġice III 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 

 

Najniģġ² populaļnĨ potenci§l bude v roku 2040 v okresoch na juhu z§padn®ho 

a stredn®ho Slovenska, v z§padnej ļasti stredn®ho Slovenska, v dvoch p§soch okresov 

smeruj¼cich zo stredn®ho Slovenska na z§pad a severoz§pad smerom k hraniciam 

s Ļeskou republikou a na severovĨchode v okrese Humenn®. Skupina okresov s veŎmi 

n²zkym populaļnĨm potenci§lom sa bude postupne zvªļġovaŠ. Oproti s¼ļasnosti 

pribudn¼ niektor® okresy na juhu a z§pade Slovenska (Obr. 17). 
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V skupine okresov s najvyġġ²m populaļnĨm potenci§lom prevl§daj¼ okresy s vysokou 

plodnosŠou (Keģmarok, Sabinov, N§mestovo, Gelnica, Star§ ōubovŔa, Spiġsk§ Nov§ 

Ves, Vranov nad TopŎou, Levoļa). S¼ tu aj tri okresy zo z§zemia hlavn®ho mesta, ktor® 

maj¼ len priemern¼ hodnotu plodnosti avġak  vysokĨ migraļnĨ pr²rastok (Senec, 

Malacky, Pezinok) a okres Koġice okolie, v ktorom je aj vysok§ plodnosŠ aj relat²vne 

vysokĨ migraļnĨ pr²rastok (Tab. 23). 

V dvadsiatke okresov s najniģġ²m oļak§vanĨm populaļnĨm potenci§lom v roku 2040 

bud¼ predovġetkĨm okresy zo z§padn®ho a stredn®ho Slovenska a s nimi dva 

vĨchodoslovensk® okresy - Koġice III a Humenn®. Najniģġ² populaļnĨ potenci§l sa 

oļak§va v okresoch Kom§rno, Myjava, Partiz§nske, TopoŎļany, Prievidza, Ģiar nad 

Hronom, PieġŠany, Detva, Bansk§ Bystrica, Nov® Z§mky, Ģarnovica a Turļianske 

Teplice (Tab. 23). 
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Záver 

PopulaļnĨ vĨvoj v krajoch a okresoch od zaļiatku nov®ho mil®nia potvrdzuje 

presadzovanie sa hlavnĨch demografickĨch zmien na region§lnej ¼rovni, pokraļovanie   

a prehlbovanie transform§cie rodinn®ho a reprodukļn®ho spr§vania, ļo sa n§sledne 

odzrkadŎuje aj v hlavnĨch rysoch s¼ļasn®ho charakteru demografickej reprodukcie, 

vekovej ġtrukt¼ry a predstavuje tak prim§rne determinanty bud¼ceho smerovania 

jednotlivĨch populaļnĨch celkov. Okrem toho je zrejm®, ģe tieto zmeny prispievaj¼ na 

jednej strane k pretrv§vaniu niektorĨch priestorovĨch diferenci² a na druhej umoģŔuj¼ 

formovaŠ niektor® nov® region§lne rozdiely. VĨsledkom s¼ tak viacer® ġpecifick® ļrty 

reprodukļn®ho spr§vania, ktor® je moģn® identifikovaŠ na krajskej a predovġetkĨm 

okresnej ¼rovni. 

Vo vġeobecnosti m¹ģeme povedaŠ, ģe vġetky okresy Slovenska s¼ zasiahnut® procesom 

odkladania plodnosti a rovnako vġetky si preġli obdob²m poklesu intenzity rodenia det². 

Na druhej strane pr§ve v ¼rovni poklesu a predovġetkĨm n§sledn®ho dobiehania 

odloģenĨch p¹rodov s¼ jednotliv® okresy znaļne diferencovan®. Rozhoduj¼cim 

faktorom pre s¼ļasn¼ ¼roveŔ reprodukcie sa tak st§va ani nie tak proces odkladania 

v podobe zniģovania mier plodnosti v mladġom veku, ktorĨ vo vªļġine okresov sa 

ukonļil alebo ukonļuje, ale je to proces rekuper§cie, ktor§ zohr§va kŎ¼ļov¼ ¼lohu 

v s¼ļasnej ¼rovni, ako aj bud¼com nastaven² intenzity plodnosti. Okrem toho sa ukazuje, 

ģe eġte d¹leģitejġ²m diferenciaļnĨm faktorom s¼ļasnej a bud¼cej plodnosti je aspekt 

ļasovania a s tĨm spojen® rozloģenie vekovo-ġpecifickĨch mier. Je moģn® identifikovaŠ 

okresy najmª hlav®ho mesta, Koġ²c a Ņalġ²ch s veŎkĨmi hospod§rskymi centrami 

predovġetkĨm na z§padnom a strednom Slovensku, kde proces odkladania rodenia det² 

do vyġġieho veku pokroļil najvĨraznejġie. Naopak viacer® oblasti vĨchodn®ho 

Slovenska a juhu stredn®ho Slovenska sa vyznaļuj¼ st§le pomerne znaļnĨm pr²klonom 

ku skorġiemu zaļiatku reprodukcie. V niektorĨch z nich sa tak formuje jasnĨ bimod§lny 

priebeh, kde prv® podruģn® maximum vznik§ uģ v mladom veku (okolo 20. roku ģivota). 

S tĨm s¼ ¼zko spojen® aj znaļn® region§lne rozdiely v pr²spevkoch jednotlivĨch 

vekovĨch skup²n k celkovej plodnosti. Tieto vġetky ġpecifik§ bolo potrebn® v progn·ze 

zohŎadniŠ, a preto bola najprv vytvoren§ typiz§cia okresov Slovenska a n§sledne aģ pre 

jednotliv® identifikovan® typy sme konġtruovali vĨvojov® scen§re procesu plodnosti do 

horizontu progn·zy 2040. HlavnĨm predpokladom v jednotlivĨch scen§roch je 

diferencovanĨ rast intenzity rodenia det² - v z§vislosti od typu, predch§dzaj¼ceho 

vĨvoja, f§zy transform§cie reprodukcie, ako aj pokraļovanie zmien v ļasovan² 
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reprodukcie. Predpoklad§me pritom vġak, ģe rozhoduj¼cim faktorom bude vo vġetkĨch 

typoch rekuper§cia a proces odkladania v podobe zniģovania plodnosti sa bude dotĨkaŠ 

len niektorĨch ġpecifickĨch skup²n okresov. Sem je potrebn® predovġetkĨm zaradiŠ tie 

popul§cie, v ktorĨch sa nach§dza urļit§ podskupina os¹b s jasne identifikovateŎnĨm 

pr²klonom ku skorġiemu materstvu a rodiļovstvu. VĨsledkom naġich scen§rov tak bude 

Ņalġie diferencovan® starnutie vekov®ho profilu plodnosti. TĨm je zrejm®, ģe v naġej 

progn·ze nepredpoklad§me vĨraznejġiu konvergenciu nielen z pohŎadu intenzity, ale 

predovġetkĨm ani z hŎadiska ļasovania plodnosti. 

Nemenej d¹leģit® region§lne rozdiely je moģn® identifikovaŠ aj v procese ¼mrtnosti. 

Celkovo vo vġetkĨch okresoch vid²me predlģovanie ģivota, no opªtovne s r¹znou 

dynamikou tohto trendu. TĨm s¼ dlhodobo identifikovateŎn® hlavn® priestorov® 

diferencie v ¼rovni ¼mrtnosti, kde najmª okresy hlavn®ho mesta, veŎkĨch centier a na 

z§pade Slovenska sa vyznaļuj¼ vyġġou strednou dŌģkou ģivota. Opaļn§ situ§cia je 

dlhodobo na severe a najmª juhu Slovenska, ktor® sa vyznaļuj¼ uģ tradiļne horġ²mi 

¼mrtnostnĨmi pomermi a to u oboch pohlav². Aj v pr²pade ¼mrtnosti sme najprv 

vytvorili skupiny okresov s odliġnĨm nastaven²m ¼mrtnosti a to zvl§ġŠ pre muģov a ģeny 

a n§sledne pre tieto skupiny boli vytvoren® vĨvojov® scen§re ¼mrtnosti do roku 2040. 

HlavnĨm predpokladom pre ne bolo diferencovan® predlģovanie ģivota, ļ²m doch§dza 

k pretrv§vaniu z§kladnĨch region§lnych rozdielov. Zlepġovanie ¼mrtnostnĨch pomerov 

bolo pritom vekovo-ġpecifick® vzhŎadom na identifikovanĨ potenci§l pre bud¼ce 

zniģovanie ¼mrtnosti opªtovne diferencovane pre muģov a ģeny.  

Po doļasnom utlmen² zahraniļnej i vn¼tornej migr§cie v d¹sledku negat²vnych dopadov 

ned§vnej glob§lnej hospod§rskej kr²zy sme v poslednĨch rokoch svedkami urļit®ho 

oģivenia, n§rastu objemov a migraļnĨch pr²rastkov. Dlhodobo pritom m¹ģeme 

z hŎadiska vn¼tornej migr§cie povedaŠ, ģe hlavnĨmi cieŎovĨmi oblasŠami s¼ sk¹r 

menġie obce na ¼kor veŎkĨch miest, priļom prevahu maj¼ sŠahovania na kratġie 

vzdialenosti z obce do obce v r§mci okresov. 

Jednoznaļne najd¹leģitejġ²m centrom smerovania migraļnĨch tokov na Slovensku je 

BratislavskĨ kraj so svojimi okresmi. Kladn® migraļn® saldo dosahuje dlhodobo aj 

TrnavskĨ kraj. Ostatn® kraje Slovenska obyvateŎstvo migr§ciou str§caj¼, priļom 

najhorġia situ§cia je v Preġovskom kraji. Urļit® zmiernenie tĨchto negat²vnych trendov 

prin§ġa len zahraniļn§ migr§cia, ktor§ vo vġetkĨch celkoch dosahuje kladn® hodnoty. 

Celkov® straty vġak dok§ģe kompenzovaŠ len ļiastoļne. D§ sa povedaŠ, ģe prevaģn§ 

ļasŠ okresov stredu a predovġetkĨm vĨchodnej ļasti krajiny obyvateŎstvo vn¼tornĨm 

sŠahovan²m str§ca. Posledn® roky tento obraz nielen potvrdili, ale pouk§zali aj na 

znaļn® jeho prehŌbenie. VĨsledkom typiz§cie bolo vytvorenie niekoŎko rozdielnych 

skup²n okresov z pohŎadu objemu migr§cie a samotnĨch migraļnĨch s§ld. Pre tieto boli 
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n§sledne progn·zovan® bud¼ce vekovo-ġpecifick® migraļn® sald§ aģ do horizontu 

progn·zy. 

VĨsledky progn·zy na krajskej i okresnej ¼rovni potvrdzuj¼ pokles celkovĨch pr²rastkov 

obyvateŎstva a prehlbovanie procesu demografick®ho starnutia. Je zrejm®, ģe na 

region§lnej ¼rovni budeme svedkami n§rastu poļtu okresov s prirodzenĨm i celkovĨm 

¼bytkom obyvateŎstva, priļom vo vġetkĨch d¹jde k zvyġovaniu podielu seniorov, indexu 

starnutia, priemern®ho veku a Ņalġ²ch ukazovateŎov starnutia. 

PrirodzenĨ pr²rastok by sa pritom mal dotĨkaŠ len veŎmi malej ļasti okresov 

koncentrovanĨch najmª na vĨchode Slovenska. T§ by mala byŠ vĨsledkom 

pretrv§vaj¼cej vĨrazne nadpriemernej plodnosti v kombin§cii s existenciou mladġej 

vekovej ġtrukt¼ry a tĨm potenci§lne vªļġej reprodukļnej z§kladne. Odliġn§ situ§cia bude 

vo vªļġine okresov z§padn®ho a stredn®ho Slovenska spolu s krajnĨm vĨchodom, kde 

pokraļuj¼ce starnutie a s tĨm spojenĨ rast poļtu zomretĨch pri klesaj¼com poļte 

narodenĨch sp¹sob² prehlbovanie prirodzenĨch ¼bytkov obyvateŎstva. Faktor migr§cie 

sa tak pre vªļġinu regi·nov stane kŎ¼ļovĨm pre bud¼ci vĨvoj poļtu obyvateŎov. Aj 

z tohto hŎadiska sa vġak d§ oļak§vaŠ, ģe budeme svedkami prehlbovania celkov®ho 

¼bytku popul§cie, a to najmª v krajoch a okresoch z§padn®ho a stredn®ho obyvateŎstva. 

Urļitou vĨnimkou bude len Bratislava a jej z§zemie s relat²vne vyġġou plodnosŠou 

a predovġetkĨm priaznivĨm vĨvojom migraļn®ho salda.  

Zuģovanie reprodukļn®ho potenci§lu, prehlbovanie prirodzenĨch ¼bytkov a najmª 

posuny poļetnĨch kohort do vyġġ²ch vekovĨch skup²n prispej¼ v podstate vo vġetkĨch 

krajoch a okresoch k rĨchlemu starnutiu miestnych popul§ci². Aj v tomto pr²pade vġak 

zostan¼ niektor® region§lne rozdiely zachovan®. M¹ģeme oļak§vaŠ, ģe najmª okresy 

a kraje vĨchodn®ho Slovenska bud¼ vo vġeobecnosti mladġie, bud¼ vykazovaŠ niģġie 

hodnoty indexu starnutia, podielu seniorov, ako aj zaŠaģenia produkt²vnej zloģky 

poprodukt²vnou. V okresoch a krajoch stredn®ho Slovenska vġak m¹ģeme oļak§vaŠ 

Ņalġie vĨrazn® prehlbovanie starnutia a t§to oblasŠ sa zostane priestorom s najstarġ²m 

obyvateŎstvom.  

Najniģġ² demografickĨ potenci§l bude v okresoch na juhu z§padn®ho a stredn®ho 

Slovenska, v z§padnej ļasti stredn®ho Slovenska, v dvoch p§soch okresov smeruj¼cich 

zo stredn®ho Slovenska na z§pad a severoz§pad smerom k hraniciam s Ļeskou 

republikou a na severovĨchode v okrese Humenn®. Skupina okresov s veŎmi n²zkym 

demografickĨm potenci§lom sa bude postupne zvªļġovaŠ. Oproti s¼ļasnosti pribudn¼ 

niektor® okresy na juhu a z§pade Slovenska. 

Je potrebn® si uvedomiŠ, ģe ¼bytok a dynamick® starnutie obyvateŎstva v okresoch s 

n²zkym populaļnĨm potenci§lom bude maŠ dopady na sp¹sob ģivota aj ģivotn¼ ¼roveŔ 

tĨchto regi·nov. Strata dynamiky a stagn§cia sa prejav² predovġetkĨm na trhu pr§ce na 
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strane ponuky aj dopytu. P¹jde o regi·ny s vysokĨmi n§rokmi na zdravotn¼ aj soci§lnu 

starostlivosŠ a sluģby pre seniorov.  

V skupine okresov s najvyġġ²m populaļnĨm potenci§lom prevl§daj¼ a naŅalej bud¼ 

prevl§daŠ okresy s vysokou plodnosŠou vĨchodn®ho Slovenska. Okrem toho sem 

m¹ģeme zaradiŠ aj okresy zo z§zemia hlavn®ho mesta, ktor® maj¼ len priemern¼ 

hodnotu plodnosti avġak  vysokĨ migraļnĨ pr²rastok (Senec, Malacky, Pezinok) a okres 

Koġice okolie, v ktorom je aj vysok§ plodnosŠ aj relat²vne vysokĨ migraļnĨ pr²rastok. 

Aj keŅ ide z demografick®ho hŎadiska o priazniv® smerovanie, niektorĨm probl®mom sa 

pravdepodobne nevyhn¼ ani regi·ny s vysokĨm populaļnĨm potenci§lom. V pr²pade 

okresov na vĨchodnom Slovensku m¹ģe ²sŠ o probl®my so vzdelanostnou a profesijnou 

ġtrukt¼rou obyvateŎstva, ktor§ m¹ģe priniesŠ probl®my na trhu pr§ce a v koneļnom 

d¹sledku sa m¹ģe prejaviŠ vysokou nezamestnanosŠou a niģġou ģivotnou ¼rovŔou. 

Priestor v z§zem² Bratislavy, ako aj samotn® hlavn® mesto m¹ģe oļak§vaŠ Ņalġie 

prehlbovanie probl®mov spojenĨch s vybavenosŠou a infraġtrukt¼rou (najmª 

dopravnou).  
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Príloha 1 

Poļet, pr²rastok (na 1000 obyvateŎov) a priemernĨ vek obyvateŎstva v okresoch SR v roku 2018 

Okres 
Počet 

obyvateľov 

Prirodzený 

prírastok 

Celkový 

prírastok 

Priemerný 

vek 

Bratislava I 41095 -1,15 11,87 43,50 

Bratislava II 115653 2,36 6,36 42,15 

Bratislava III 67913 2,61 21,90 41,65 

Bratislava IV 97261 3,16 4,84 41,61 

Bratislava V 110942 5,20 1,27 41,57 

Malacky 73985 1,43 13,42 39,84 

Pezinok 64697 4,24 16,50 39,85 

Senec 88052 7,27 39,55 37,66 

Dunajsk§ Streda 121891 -0,70 7,11 41,41 

Galanta 94005 -1,48 0,56 41,68 

Hlohovec 45082 -1,04 -3,26 41,97 

PieġŠany 62879 -1,37 0,13 43,26 

Senica 60473 -1,45 -1,39 41,46 

Skalica 47131 -0,11 0,85 41,20 

Trnava 132130 0,63 3,68 41,52 

B§novce nad Bebravou 36379 -1,62 -3,65 41,90 

Ilava 59300 -1,58 -4,14 42,20 

Myjava 26456 -4,71 -8,02 44,15 

Nov® Mesto nad V§hom 62532 -1,41 0,46 42,82 

Partiz§nske 45704 -2,32 -2,45 43,30 

Povaģsk§ Bystrica 62526 0,22 -2,64 41,34 

Prievidza 134238 -2,02 -4,58 43,04 

P¼chov 44371 -2,61 -0,47 41,42 

Trenļ²n 114376 -1,46 -0,04 42,38 

Kom§rno 101923 -4,21 -3,64 43,03 

Levice 111125 -2,82 -5,71 42,50 

Nitra 161441 0,13 2,58 41,73 

Nov® Z§mky 139432 -4,51 -5,29 43,09 

ĠaŎa 51802 -2,44 -6,85 41,90 

TopoŎļany 70316 -2,41 -4,27 42,60 

Zlat® Moravce 40633 -1,75 -0,79 42,56 

Bytļa 30869 1,07 1,10 39,37 

Ļadca 90208 -0,42 -3,22 39,81 

DolnĨ Kub²n 39496 1,92 0,46 39,94 

Kysuck® Nov® Mesto 32938 1,00 -0,76 40,36 

LiptovskĨ Mikul§ġ 72305 -1,38 -0,47 42,47 

Martin 96505 -0,89 -1,28 42,17 

N§mestovo 62448 8,33 5,04 34,73 

Ruģomberok 56747 0,58 -0,78 41,36 

Turļianske Teplice 15888 -3,39 -5,15 43,21 

Tvrdoġ²n 36157 3,54 1,47 38,22 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 
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 Poļet, pr²rastok (na 1000 obyvateŎov) a priemernĨ vek obyvateŎstva v okresoch SR v roku 

2018, pokraļovanie 

Okres 
Počet 

obyvateľov 

Prirodzený 

prírastok 

Celkový 

prírastok 

Priemerný 

vek 

Ģilina 157807 1,45 3,34 40,57 

Bansk§ Bystrica 110941 0,23 0,09 42,85 

Bansk§ Ġtiavnica 16103 -1,67 -3,84 41,94 

Brezno 61630 -2,44 -5,32 42,17 

Detva 32135 -2,42 -4,19 42,53 

Krupina 22225 -0,58 -3,32 40,77 

Luļenec 73590 -2,40 -3,51 41,13 

Polt§r 21545 -3,33 -4,58 42,58 

Rev¼ca 39736 -2,03 -5,90 39,37 

Rimavsk§ Sobota 84270 0,55 -0,72 39,38 

VeŎkĨ Krt²ġ 43683 -3,72 -7,05 42,16 

Zvolen 68832 -1,22 -1,35 42,51 

Ģarnovica 26193 -2,55 -3,77 42,48 

Ģiar nad Hronom 46991 -1,76 -3,59 42,70 

Bardejov 77777 2,82 0,94 39,16 

Humenn® 62198 -1,20 -5,82 41,53 

Keģmarok 74937 8,04 7,08 34,25 

Levoļa 33696 1,87 0,83 38,13 

Medzilaborce 11896 -5,44 -9,04 42,75 

Poprad 104837 1,58 1,20 40,08 

Preġov 175038 3,37 4,31 39,10 

Sabinov 60378 8,94 6,36 35,52 

Snina 36358 -3,10 -6,91 41,44 

Star§ ōubovŔa 53949 6,72 1,86 36,51 

Stropkov 20622 2,62 -0,05 40,29 

Svidn²k 32644 -0,15 -4,77 40,34 

Vranov nad TopŎou 80692 4,00 1,05 37,64 

Gelnica 31842 4,87 2,61 37,59 

Koġice I 67542 0,25 -5,40 42,09 

Koġice II 82296 2,87 0,50 40,91 

Koġice III 28810 2,32 -1,73 41,65 

Koġice IV 60109 -2,31 0,62 42,87 

Koġice okolie 128955 5,46 12,41 37,37 

Michalovce 110662 0,55 -0,46 39,43 

RoģŔava 62286 1,32 -0,79 39,97 

Sobrance 22849 -2,32 0,18 40,63 

Spiġsk§ Nov§ Ves 99652 4,89 1,53 37,37 

Trebiġov 105411 0,43 -1,84 39,16 

Zdroj: ĠĐ SR, vlastn® vĨpoļty 
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Príloha 2 

Progn·za poļtu obyvateŎov v okresoch SR vo vybranĨch rokoch (poļet os¹b) 

Okres 2020 2025 2030 2035 2040 
2018-2040 

ABS % 

Bratislava I 41827 43298 44208 44838 45242 4147 10,09 

Bratislava II 118120 123218 126444 128686 130215 14562 12,59 

Bratislava III 69369 72392 74341 75752 76667 8754 12,89 

Bratislava IV 99752 105145 108797 111398 113124 15863 16,31 

Bratislava V 110943 108811 105248 102503 101026 -9916 -8,94 

Malacky 75547 79007 80975 82159 83528 9543 12,90 

Pezinok 66196 69422 71278 72453 73877 9180 14,19 

Senec 94008 109382 121155 130582 141509 53457 60,71 

Dunajsk§ Streda 123811 127790 129371 129475 129187 7296 5,99 

Galanta 94173 94025 93089 91666 90136 -3869 -4,12 

Hlohovec 44751 43625 42654 41810 40961 -4121 -9,14 

PieġŠany 62691 61821 60518 58947 57307 -5572 -8,86 

Senica 60548 60310 59627 58653 57590 -2883 -4,77 

Skalica 47225 47126 46656 45966 45181 -1950 -4,14 

Trnava 132551 132725 131846 130369 128871 -3259 -2,47 

B§novce nad Bebravou 36129 35334 34602 33913 33171 -3208 -8,82 

Ilava 58753 57024 55359 53798 52241 -7059 -11,90 

Myjava 26123 25200 24331 23513 22708 -3748 -14,17 

Nov® Mesto nad V§hom 62477 61944 61063 59954 58835 -3697 -5,91 

Partiz§nske 45233 43809 42523 41348 40149 -5555 -12,15 

Povaģsk§ Bystrica 62145 60823 59440 58091 56663 -5863 -9,38 

Prievidza 132995 129219 125312 121665 117963 -16275 -12,12 

P¼chov 44021 42879 41852 40890 39877 -4494 -10,13 

Trenļ²n 114403 113831 112561 110952 109299 -5077 -4,44 

Kom§rno 100631 96979 93220 89285 85738 -16185 -15,88 

Levice 110090 107084 103741 100016 96252 -14873 -13,38 

Nitra 161782 161606 160263 158197 156022 -5419 -3,36 

Nov® Z§mky 138782 136592 133632 130078 126337 -13095 -9,39 

ĠaŎa 51434 50213 48924 47481 46166 -5636 -10,88 

TopoŎļany 69678 67699 65607 63269 61139 -9177 -13,05 

Zlat® Moravce 40360 39526 38536 37367 36326 -4307 -10,60 

Bytļa 30984 31135 31105 30909 30629 -240 -0,78 

Ļadca 89743 88300 86640 84546 82562 -7646 -8,48 

DolnĨ Kub²n 39472 39244 38899 38398 37946 -1550 -3,92 

Kysuck® Nov® Mesto 32805 32390 31935 31349 30793 -2145 -6,51 

LiptovskĨ Mikul§ġ 71880 70470 68945 67205 65685 -6620 -9,16 

Martin 95834 93640 91081 88267 85772 -10733 -11,12 

N§mestovo 63233 65022 66554 67729 69049 6601 10,57 

Ruģomberok 56434 55364 54257 52973 51778 -4969 -8,76 

Turļianske Teplice 15787 15442 15039 14598 14142 -1746 -10,99 

Tvrdoġ²n 36224 36216 36153 35946 35759 -398 -1,10 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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Progn·za poļtu obyvateŎov v okresoch SR vo vybranĨch rokoch (poļet os¹b), pokraļovanie 

Okres 2020 2025 2030 2035 2040 
2018-2040 

ABS % 

Ģilina 158446 159036 158481 157175 155722 -2085 -1,32 

Bansk§ Bystrica 110795 109627 107538 104915 102478 -8463 -7,63 

Bansk§ Ġtiavnica 15966 15582 15142 14645 14166 -1937 -12,03 

Brezno 61093 59550 57959 56274 54624 -7006 -11,37 

Detva 31842 30996 30081 29098 28123 -4012 -12,48 

Krupina 22074 21688 21270 20813 20354 -1871 -8,42 

Luļenec 73435 72783 71828 70645 69449 -4141 -5,63 

Polt§r 21312 20735 20122 19471 18808 -2737 -12,70 

Rev¼ca 39571 39073 38622 38128 37642 -2094 -5,27 

Rimavsk§ Sobota 83919 82904 81903 80760 79613 -4657 -5,53 

VeŎkĨ Krt²ġ 43235 41969 40650 39238 37815 -5868 -13,43 

Zvolen 68618 67716 66428 64860 63281 -5551 -8,06 

Ģarnovica 25914 25173 24377 23529 22695 -3498 -13,35 

Ģiar nad Hronom 46625 45534 44340 42987 41730 -5261 -11,20 

Bardejov 77840 77813 77566 77019 76441 -1336 -1,72 

Humenn® 61851 60601 59131 57352 55475 -6723 -10,81 

Keģmarok 75796 77813 79922 81927 83932 8995 12,00 

Levoļa 33766 33871 33989 34037 34074 378 1,12 

Medzilaborce 11728 11356 10979 10618 10246 -1650 -13,87 

Poprad 104649 103677 102298 100490 98607 -6230 -5,94 

Preġov 176149 178221 179531 180612 182061 7023 4,01 

Sabinov 60957 62351 63695 64878 66191 5813 9,63 

Snina 36089 35363 34568 33631 32592 -3766 -10,36 

Star§ ōubovŔa 54547 55856 56966 57863 58873 4924 9,13 

Stropkov 20592 20431 20181 19811 19420 -1202 -5,83 

Svidn²k 32475 31969 31430 30750 29993 -2651 -8,12 

Vranov nad TopŎou 81166 82168 83074 83761 84343 3651 4,52 

Gelnica 31932 32067 32376 32773 33281 1439 4,52 

Koġice I 66947 65166 63369 62364 62080 -5462 -8,09 

Koġice II 81827 79939 77971 76980 76887 -5409 -6,57 

Koġice III 28649 27899 27191 26650 26108 -2702 -9,38 

Koġice IV 60074 59614 59315 58846 58350 -1759 -2,93 

Koġice okolie 132230 140402 147195 153228 159479 30524 23,67 

Michalovce 110834 110893 110497 109650 108894 -1768 -1,60 

RoģŔava 61985 61013 59995 58939 57884 -4402 -7,07 

Sobrance 22704 22361 21986 21530 21045 -1804 -7,90 

Spiġsk§ Nov§ Ves 100352 101868 103394 104737 106046 6394 6,42 

Trebiġov 105083 104002 102890 101554 100076 -5335 -5,06 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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Príloha 3 

Progn·za prirodzen®ho pr²rastku (¼bytku) obyvateŎstva v okresoch SR vo vybranĨch rokoch 

(osoby na 1000 obyvateŎov) 

Okres 2020 2025 2030 2035 2040 2018-2040 

Bratislava I -0,84 -3,29 -4,73 -4,52 -2,82 -1,67 

Bratislava II 0,87 -2,07 -3,85 -3,93 -2,34 -4,69 

Bratislava III 0,91 -2,04 -3,69 -3,71 -2,37 -4,98 

Bratislava IV 2,90 -0,04 -2,43 -2,91 -1,79 -4,96 

Bratislava V 3,94 -1,40 -4,85 -6,30 -5,43 -10,63 

Malacky 2,15 0,09 -1,70 -2,21 -1,34 -2,77 

Pezinok 3,14 0,52 -1,28 -1,69 -0,69 -4,93 

Senec 4,94 1,83 0,17 0,33 1,81 -5,47 

Dunajsk§ Streda -0,41 -2,46 -4,14 -5,17 -5,52 -4,82 

Galanta -0,76 -2,61 -4,33 -5,30 -5,46 -3,99 

Hlohovec -1,44 -3,22 -3,67 -4,61 -5,10 -4,06 

PieġŠany -3,37 -5,05 -6,61 -7,56 -7,76 -6,39 

Senica -1,28 -3,06 -4,64 -5,69 -5,89 -4,43 

Skalica -0,90 -2,60 -4,29 -5,19 -5,62 -5,52 

Trnava -0,08 -1,99 -3,61 -4,39 -4,39 -5,02 

B§novce nad Bebravou -1,21 -2,51 -3,45 -4,55 -5,49 -3,87 

Ilava -2,36 -4,19 -5,17 -6,32 -6,79 -5,21 

Myjava -3,68 -5,09 -6,31 -7,45 -7,65 -2,95 

Nov® Mesto nad V§hom -2,30 -3,84 -5,04 -5,87 -5,93 -4,52 

Partiz§nske -2,94 -4,44 -5,09 -6,18 -6,84 -4,52 

Povaģsk§ Bystrica -0,79 -2,59 -3,94 -5,29 -5,99 -6,21 

Prievidza -2,29 -3,90 -5,65 -6,61 -7,13 -5,10 

P¼chov -1,71 -3,29 -4,19 -5,44 -6,00 -3,39 

Trenļ²n -1,52 -3,18 -4,38 -5,05 -5,15 -3,69 

Kom§rno -4,59 -5,94 -7,10 -7,97 -8,33 -4,12 

Levice -2,80 -4,04 -5,39 -6,38 -6,86 -4,04 

Nitra -0,61 -2,38 -3,93 -4,71 -4,85 -4,98 

Nov® Z§mky -3,94 -5,23 -6,62 -7,65 -8,08 -3,57 

ĠaŎa -1,94 -3,50 -4,44 -5,15 -5,81 -3,36 

TopoŎļany -2,87 -4,54 -5,51 -6,62 -6,95 -4,54 

Zlat® Moravce -1,52 -2,88 -4,44 -5,41 -5,73 -3,98 

Bytļa -0,04 -0,92 -2,34 -3,58 -4,12 -5,19 

Ļadca -0,76 -1,79 -3,18 -4,41 -5,00 -4,58 

DolnĨ Kub²n 1,51 0,27 -0,93 -1,98 -2,50 -4,43 

Kysuck® Nov® Mesto -0,19 -1,08 -1,96 -3,04 -3,80 -4,80 

LiptovskĨ Mikul§ġ -1,18 -2,55 -3,59 -4,40 -4,70 -3,32 

Martin -1,72 -3,33 -4,94 -5,58 -5,85 -4,96 

N§mestovo 8,12 6,98 5,22 4,09 3,65 -4,68 

Ruģomberok -1,10 -2,44 -3,13 -4,08 -4,65 -5,24 

Turļianske Teplice -5,11 -6,17 -7,29 -8,14 -8,12 -4,73 

Tvrdoġ²n 2,74 1,53 0,65 -0,38 -1,40 -4,94 
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Progn·za prirodzen®ho pr²rastku (¼bytku) obyvateŎstva v okresoch SR vo vybranĨch rokoch 

(osoby na 1000 obyvateŎov), pokraļovanie 

Okres 2020 2025 2030 2035 2040 2018-2040 

Ģilina 0,37 -1,50 -2,94 -3,84 -3,95 -5,40 

Bansk§ Bystrica -1,12 -3,27 -4,99 -6,11 -6,31 -6,53 

Bansk§ Ġtiavnica -1,79 -3,36 -4,75 -5,51 -5,49 -3,81 

Brezno -2,53 -3,41 -4,31 -4,81 -5,00 -2,55 

Detva -2,77 -3,96 -5,19 -5,72 -5,93 -3,50 

Krupina -1,50 -1,47 -2,71 -3,05 -3,61 -3,03 

Luļenec -1,43 -2,47 -3,56 -4,48 -5,15 -2,75 

Polt§r -3,31 -3,70 -4,89 -5,72 -6,22 -2,89 

Rev¼ca -0,37 -0,73 -0,92 -1,46 -1,55 0,49 

Rimavsk§ Sobota -0,10 -0,60 -1,04 -1,64 -2,06 -2,61 

VeŎkĨ Krt²ġ -3,22 -4,61 -5,37 -6,04 -6,63 -2,92 

Zvolen -1,95 -3,52 -4,91 -5,95 -6,69 -5,47 

Ģarnovica -3,29 -3,96 -5,29 -5,69 -6,22 -3,66 

Ģiar nad Hronom -2,19 -3,38 -4,44 -5,50 -6,21 -4,44 

Bardejov 2,33 1,60 0,46 -0,44 -0,70 -3,52 

Humenn® -1,01 -2,67 -3,98 -5,29 -5,88 -4,68 

Keģmarok 7,62 7,00 6,62 6,08 5,60 -2,44 

Levoļa 2,94 2,29 1,92 1,31 1,06 -0,81 

Medzilaborce -4,61 -4,48 -5,85 -5,55 -6,70 -1,26 

Poprad 0,98 -0,37 -1,63 -2,56 -2,89 -4,47 

Preġov 2,74 1,62 0,56 0,30 0,00 -3,36 

Sabinov 6,77 6,41 5,43 4,87 5,00 -3,94 

Snina -1,63 -2,41 -3,60 -4,66 -5,44 -2,34 

Star§ ōubovŔa 7,38 6,38 4,88 4,25 4,51 -2,20 

Stropkov 1,54 -0,37 -1,36 -2,62 -3,27 -5,89 

Svidn²k -0,53 -1,35 -2,24 -3,59 -4,13 -3,98 

Vranov nad TopŎou 4,91 4,27 3,32 2,67 2,24 -1,76 

Gelnica 3,02 2,80 3,46 3,84 4,15 -0,72 

Koġice I -0,05 -1,54 -3,27 -4,00 -3,84 -4,09 

Koġice II 1,38 -1,06 -2,63 -3,33 -3,15 -6,02 

Koġice III 0,86 -1,95 -2,60 -5,67 -7,77 -10,10 

Koġice IV -2,37 -3,85 -4,99 -5,82 -5,46 -3,15 

Koġice okolie 4,40 3,74 3,24 2,98 2,97 -2,49 

Michalovce 0,40 -0,57 -1,58 -2,73 -3,04 -3,59 

RoģŔava -0,63 -1,56 -2,03 -2,40 -2,86 -4,18 

Sobrance -1,18 -1,23 -2,30 -3,23 -3,60 -1,28 

Spiġsk§ Nov§ Ves 5,46 4,71 4,28 3,68 3,37 -1,52 

Trebiġov 0,41 -0,31 -0,87 -1,57 -2,21 -2,64 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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Príloha 4 

Progn·za celkov®ho pr²rastku (¼bytku) obyvateŎstva v okresoch SR vo vybranĨch rokoch 

(osoby na 1000 obyvateŎov) 

Okres 2020 2025 2030 2035 2040 2018-2040 

Bratislava I 8,49 6,04 3,72 3,06 2,58 -9,29 

Bratislava II 10,20 7,27 4,59 3,64 3,07 -3,29 

Bratislava III 10,24 7,29 4,76 3,86 3,03 -18,87 

Bratislava IV 12,23 9,29 6,02 4,66 3,61 -1,24 

Bratislava V -0,57 -5,91 -7,86 -5,70 -2,46 -3,73 

Malacky 10,10 8,04 4,26 2,76 3,63 -9,78 

Pezinok 11,09 8,47 4,69 3,29 4,29 -12,22 

Senec 31,75 28,64 19,77 15,10 16,58 -22,97 

Dunajsk§ Streda 7,54 5,48 1,82 -0,19 -0,54 -7,65 

Galanta 0,73 -1,11 -2,64 -3,40 -3,37 -3,93 

Hlohovec -3,99 -5,76 -4,87 -4,31 -4,32 -1,07 

PieġŠany -1,87 -3,55 -4,92 -5,66 -5,67 -5,79 

Senica 0,22 -1,56 -2,94 -3,79 -3,79 -2,41 

Skalica 0,59 -1,11 -2,60 -3,29 -3,53 -4,38 

Trnava 1,42 -0,49 -1,91 -2,49 -2,29 -5,98 

B§novce nad Bebravou -3,75 -5,05 -4,65 -4,25 -4,71 -1,06 

Ilava -4,91 -6,73 -6,37 -6,02 -6,02 -1,88 

Myjava -6,22 -7,64 -7,51 -7,15 -6,88 1,14 

Nov® Mesto nad V§hom -0,80 -2,34 -3,35 -3,98 -3,83 -4,30 

Partiz§nske -5,49 -6,99 -6,29 -5,88 -6,06 -3,61 

Povaģsk§ Bystrica -3,34 -5,13 -5,14 -4,99 -5,21 -2,57 

Prievidza -4,84 -6,45 -6,85 -6,31 -6,35 -1,77 

P¼chov -4,26 -5,84 -5,39 -5,14 -5,22 -4,75 

Trenļ²n -0,03 -1,68 -2,68 -3,15 -3,05 -3,01 

Kom§rno -6,54 -7,88 -8,34 -8,98 -8,33 -4,68 

Levice -4,82 -6,07 -6,90 -7,69 -7,86 -2,15 

Nitra 0,89 -0,89 -2,23 -2,81 -2,76 -5,34 

Nov® Z§mky -2,44 -3,73 -4,92 -5,75 -5,99 -0,70 

ĠaŎa -3,88 -5,45 -5,68 -6,16 -5,81 1,04 

TopoŎļany -4,81 -6,49 -6,74 -7,63 -6,95 -2,68 

Zlat® Moravce -3,46 -4,82 -5,68 -6,42 -5,73 -4,94 

Bytļa 1,45 0,58 -0,64 -1,69 -2,03 -3,13 

Ļadca -2,70 -3,73 -4,42 -5,42 -5,00 -1,78 

DolnĨ Kub²n -0,43 -1,68 -2,16 -2,99 -2,50 -2,96 

Kysuck® Nov® Mesto -2,13 -3,02 -3,19 -4,05 -3,80 -3,04 

LiptovskĨ Mikul§ġ -3,12 -4,49 -4,82 -5,41 -4,70 -4,23 

Martin -3,67 -5,28 -6,17 -6,59 -5,85 -4,57 

N§mestovo 6,17 5,03 3,99 3,08 3,65 -1,39 

Ruģomberok -3,04 -4,38 -4,36 -5,09 -4,65 -3,88 

Turļianske Teplice -3,62 -4,67 -5,60 -6,25 -6,02 -0,88 

Tvrdoġ²n 0,80 -0,41 -0,58 -1,39 -1,40 -2,87 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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Progn·za celkov®ho pr²rastku (¼bytku) obyvateŎstva v okresoch SR vo vybranĨch rokoch 

(osoby na 1000 obyvateŎov) 

Okres 2020 2025 2030 2035 2040 2018-2040 

Ģilina 1,87 0,00 -1,25 -1,94 -1,85 -5,19 

Bansk§ Bystrica -0,82 -2,97 -4,49 -5,31 -4,81 -4,90 

Bansk§ Ġtiavnica -3,81 -5,38 -6,26 -6,82 -6,49 -2,65 

Brezno -4,56 -5,43 -5,82 -6,12 -6,00 -0,67 

Detva -4,80 -5,99 -6,71 -7,04 -6,93 -2,73 

Krupina -3,53 -3,50 -4,22 -4,37 -4,61 -1,29 

Luļenec -1,13 -2,17 -3,06 -3,68 -3,65 -0,14 

Polt§r -5,34 -5,73 -6,40 -7,03 -7,22 -2,64 

Rev¼ca -2,40 -2,76 -2,43 -2,78 -2,55 3,35 

Rimavsk§ Sobota -2,13 -2,62 -2,55 -2,96 -3,06 -2,34 

VeŎkĨ Krt²ġ -5,24 -6,63 -6,88 -7,36 -7,63 -0,59 

Zvolen -1,65 -3,22 -4,41 -5,15 -5,19 -3,84 

Ģarnovica -5,31 -5,99 -6,80 -7,00 -7,22 -3,45 

Ģiar nad Hronom -4,13 -5,33 -5,68 -6,51 -6,21 -2,62 

Bardejov 0,31 -0,42 -1,06 -1,75 -1,70 -2,64 

Humenn® -3,03 -4,69 -5,49 -6,60 -6,88 -1,06 

Keģmarok 5,60 4,98 5,11 4,77 4,59 -2,49 

Levoļa 0,92 0,27 0,41 0,00 0,06 -0,77 

Medzilaborce -6,64 -6,50 -7,37 -6,87 -7,70 1,33 

Poprad -1,05 -2,40 -3,14 -3,88 -3,89 -5,09 

Preġov 3,04 1,92 1,06 1,10 1,50 -2,80 

Sabinov 4,75 4,39 3,92 3,56 4,00 -2,36 

Snina -3,65 -4,43 -5,11 -5,97 -6,44 0,47 

Star§ ōubovŔa 5,36 4,36 3,37 2,93 3,51 1,66 

Stropkov -0,48 -2,39 -2,87 -3,93 -4,27 -4,22 

Svidn²k -2,55 -3,37 -3,75 -4,90 -5,13 -0,36 

Vranov nad TopŎou 2,89 2,25 1,80 1,36 1,24 0,19 

Gelnica 1,00 0,78 1,94 2,53 3,15 0,54 

Koġice I -4,57 -6,05 -6,28 -3,40 -0,87 4,53 

Koġice II -3,13 -5,57 -5,64 -2,73 -0,18 -0,68 

Koġice III -3,65 -6,46 -5,61 -5,07 -4,80 -3,07 

Koġice IV -0,63 -2,12 -1,47 -1,84 -1,48 -2,10 

Koġice okolie 12,34 11,69 9,21 7,96 7,95 -4,46 

Michalovce 0,70 -0,27 -1,08 -1,93 -1,55 -1,08 

RoģŔava -2,66 -3,58 -3,54 -3,71 -3,87 -3,08 

Sobrance -3,21 -3,26 -3,81 -4,55 -4,60 -4,78 

Spiġsk§ Nov§ Ves 3,43 2,68 2,77 2,36 2,37 0,85 

Trebiġov -1,61 -2,33 -2,38 -2,88 -3,21 -1,38 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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Príloha 5 

Progn·za priemern®ho veku obyvateŎstva v okresoch SR vo vybranĨch rokoch (roky) 

Okres 2020 2025 2030 2035 2040 
2018-2040 

ABS % 

Bratislava I 43,76 44,92 46,50 47,90 48,75 5,25 12,06 

Bratislava II 42,38 43,36 44,77 46,20 47,29 5,14 12,19 

Bratislava III 41,87 42,94 44,52 46,08 47,20 5,55 13,33 

Bratislava IV 41,99 43,20 44,73 46,24 47,43 5,82 13,98 

Bratislava V 42,07 43,85 45,98 47,80 48,79 7,22 17,37 

Malacky 40,29 41,61 43,07 44,41 45,35 5,51 13,83 

Pezinok 40,36 41,83 43,46 44,96 46,00 6,15 15,44 

Senec 38,23 39,99 41,97 43,72 44,95 7,29 19,37 

Dunajsk§ Streda 42,01 43,58 45,20 46,68 47,89 6,48 15,64 

Galanta 42,24 43,71 45,23 46,67 47,85 6,16 14,79 

Hlohovec 42,54 44,06 45,53 46,92 48,12 6,15 14,66 

PieġŠany 43,87 45,47 47,15 48,75 50,12 6,86 15,86 

Senica 42,05 43,59 45,11 46,52 47,65 6,19 14,93 

Skalica 41,79 43,38 44,99 46,50 47,76 6,56 15,93 

Trnava 42,11 43,70 45,37 46,91 48,15 6,63 15,97 

B§novce nad Bebravou 42,45 43,90 45,35 46,73 47,92 6,02 14,37 

Ilava 42,82 44,45 46,12 47,72 49,05 6,85 16,23 

Myjava 44,73 46,16 47,57 48,94 50,13 5,98 13,54 

Nov® Mesto nad V§hom 43,35 44,76 46,22 47,59 48,73 5,91 13,80 

Partiz§nske 43,94 45,60 47,23 48,83 50,22 6,92 15,98 

Povaģsk§ Bystrica 41,98 43,63 45,30 46,98 48,48 7,14 17,27 

Prievidza 43,68 45,34 47,03 48,63 50,03 6,99 16,25 

P¼chov 42,05 43,69 45,28 46,84 48,25 6,83 16,49 

Trenļ²n 43,04 44,73 46,45 48,04 49,39 7,01 16,54 

Kom§rno 43,64 45,18 46,73 48,14 49,34 6,31 14,65 

Levice 43,01 44,29 45,56 46,78 47,80 5,30 12,47 

Nitra 42,27 43,74 45,31 46,79 48,02 6,29 15,07 

Nov® Z§mky 43,64 45,09 46,57 47,96 49,15 6,07 14,08 

ĠaŎa 42,46 43,90 45,30 46,55 47,63 5,73 13,67 

TopoŎļany 43,22 44,85 46,45 47,94 49,21 6,61 15,52 

Zlat® Moravce 43,02 44,21 45,47 46,73 47,87 5,31 12,47 

Bytļa 39,92 41,34 42,79 44,22 45,60 6,23 15,82 

Ļadca 40,44 42,03 43,65 45,22 46,67 6,86 17,24 

DolnĨ Kub²n 40,53 42,02 43,52 44,95 46,24 6,30 15,78 

Kysuck® Nov® Mesto 40,89 42,20 43,52 44,83 46,07 5,70 14,13 

LiptovskĨ Mikul§ġ 43,03 44,52 46,04 47,45 48,65 6,18 14,56 

Martin 42,80 44,44 46,15 47,74 49,09 6,92 16,41 

N§mestovo 35,22 36,43 37,73 39,07 40,32 5,59 16,09 

Ruģomberok 41,88 43,22 44,50 45,70 46,75 5,39 13,04 

Turļianske Teplice 43,68 44,97 46,32 47,67 48,87 5,66 13,10 

Tvrdoġ²n 38,88 40,44 41,94 43,35 44,64 6,42 16,79 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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Progn·za priemern®ho veku obyvateŎstva v okresoch SR vo vybranĨch rokoch (roky), 

pokraļovanie 

Okres 2020 2025 2030 2035 2040 
2018-2040 

ABS % 

Ģilina 41,15 42,68 44,30 45,82 47,08 6,50 16,02 

Bansk§ Bystrica 43,55 45,40 47,32 49,10 50,55 7,70 17,98 

Bansk§ Ġtiavnica 42,48 43,88 45,28 46,58 47,69 5,74 13,70 

Brezno 42,64 43,91 45,14 46,32 47,35 5,18 12,29 

Detva 43,11 44,53 45,94 47,28 48,48 5,94 13,97 

Krupina 41,24 42,36 43,49 44,61 45,65 4,88 11,96 

Luļenec 41,65 42,98 44,32 45,56 46,66 5,53 13,44 

Polt§r 43,13 44,48 45,78 46,98 48,06 5,47 12,86 

Rev¼ca 39,89 41,18 42,30 43,24 44,02 4,65 11,81 

Rimavsk§ Sobota 39,86 41,05 42,20 43,24 44,14 4,76 12,08 

VeŎkĨ Krt²ġ 42,72 44,12 45,49 46,81 48,00 5,84 13,85 

Zvolen 43,16 44,87 46,59 48,18 49,58 7,07 16,63 

Ģarnovica 42,97 44,29 45,67 47,00 48,18 5,71 13,43 

Ģiar nad Hronom 43,31 44,83 46,35 47,78 49,06 6,36 14,90 

Bardejov 39,65 40,91 42,17 43,39 44,45 5,29 13,50 

Humenn® 42,17 43,78 45,35 46,85 48,19 6,66 16,03 

Keģmarok 34,70 35,83 36,90 37,89 38,75 4,51 13,16 

Levoļa 38,64 39,91 41,12 42,21 43,15 5,02 13,18 

Medzilaborce 43,11 44,06 45,11 46,18 47,31 4,57 10,68 

Poprad 40,70 42,27 43,84 45,29 46,51 6,44 16,06 

Preġov 39,64 41,02 42,41 43,70 44,79 5,69 14,55 

Sabinov 35,89 36,85 37,82 38,80 39,66 4,14 11,65 

Snina 41,97 43,27 44,63 46,02 47,36 5,92 14,28 

Star§ ōubovŔa 36,90 37,95 39,06 40,20 41,15 4,63 12,69 

Stropkov 40,86 42,24 43,65 45,01 46,19 5,90 14,65 

Svidn²k 40,95 42,51 44,07 45,61 47,02 6,68 16,56 

Vranov nad TopŎou 37,96 38,79 39,66 40,50 41,25 3,62 9,61 

Gelnica 37,90 38,61 39,23 39,75 40,18 2,59 6,89 

Koġice I 42,69 44,30 46,13 47,99 49,65 7,57 17,97 

Koġice II 41,50 43,06 44,67 46,24 47,59 6,68 16,33 

Koġice III 42,54 44,96 47,08 48,84 50,14 8,49 20,38 

Koġice IV 43,48 45,04 46,45 47,59 48,46 5,59 13,03 

Koġice okolie 37,76 38,75 39,71 40,56 41,23 3,86 10,32 

Michalovce 40,00 41,42 42,81 44,11 45,23 5,80 14,71 

RoģŔava 40,46 41,69 42,88 43,93 44,80 4,83 12,09 

Sobrance 41,01 42,03 43,17 44,37 45,56 4,92 12,11 

Spiġsk§ Nov§ Ves 37,77 38,75 39,68 40,53 41,26 3,89 10,41 

Trebiġov 39,64 40,84 42,02 43,13 44,12 4,96 12,68 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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Príloha 6 

Vybran® ukazovatele populaļn®ho starnutia v okresoch Slovenska, rok 2018 a progn·za 2040 

Okres 
65+ 

2018 

65+ 

2040 

IS 

2018 

IS 

2040 

IZS 

2018 

IZS 

2040 

IEZ 

2018 

IEZ 

2040 

Bratislava I 21,2 28,7 132,7 247,6 35,2 52,2 66,6 81,8 

Bratislava II 19,0 26,5 117,4 220,1 30,9 47,1 62,6 77,8 

Bratislava III 18,2 25,8 107,6 219,8 29,4 45,1 62,1 74,5 

Bratislava IV 18,0 27,6 112,7 224,6 29,0 50,4 60,8 82,6 

Bratislava V 16,1 25,2 101,7 242,4 24,6 42,4 52,7 68,2 

Malacky 15,1 24,1 85,5 174,3 24,1 42,4 59,2 76,0 

Pezinok 15,2 25,2 83,5 189,0 24,2 44,8 59,6 77,6 

Senec 12,7 22,9 60,3 170,3 20,4 38,9 61,1 70,3 

Dunajsk§ Streda 15,5 27,0 107,3 231,9 23,7 47,5 52,5 76,2 

Galanta 16,2 26,9 115,4 231,7 24,7 47,4 52,7 76,1 

Hlohovec 17,2 27,6 119,8 234,0 27,0 49,1 56,8 78,2 

PieġŠany 19,1 30,2 142,7 302,2 30,2 54,2 58,1 79,3 

Senica 16,3 26,8 111,6 224,0 25,2 47,4 54,9 76,8 

Skalica 16,3 27,0 108,3 229,0 25,5 47,7 56,2 76,5 

Trnava 16,6 27,6 109,7 239,0 25,8 49,0 55,9 77,5 

B§novce nad Bebravou 17,1 27,2 119,4 230,6 26,8 48,2 56,7 77,3 

Ilava 16,7 28,1 119,6 269,6 25,6 49,0 53,1 74,6 

Myjava 20,0 30,8 159,6 299,9 31,5 56,1 57,6 82,2 

Nov® Mesto nad V§hom 18,8 28,9 133,9 249,2 30,0 52,4 59,4 81,5 

Partiz§nske 19,2 30,6 145,5 302,5 30,2 55,4 57,4 81,0 

Povaģsk§ Bystrica 15,4 27,5 108,9 257,0 23,4 48,0 51,8 74,6 

Prievidza 17,9 30,4 138,0 298,0 27,5 54,9 54,0 80,8 

P¼chov 16,1 27,2 112,2 247,9 24,9 47,4 54,3 74,2 

Trenļ²n 18,2 29,0 126,4 274,0 28,9 51,5 58,7 77,6 

Kom§rno 17,9 28,9 136,1 272,3 27,6 51,1 54,5 77,1 

Levice 17,4 27,6 128,5 226,7 27,1 49,6 55,4 79,9 

Nitra 17,1 27,2 116,4 235,0 26,9 48,2 56,9 76,8 

Nov® Z§mky 18,3 28,8 141,0 272,0 28,4 51,1 55,4 77,4 

ĠaŎa 16,6 27,5 116,6 231,9 25,6 49,1 54,5 78,5 

TopoŎļany 17,6 28,6 130,8 272,6 27,3 50,5 54,9 76,5 

Zlat® Moravce 18,1 27,6 134,1 237,8 28,3 49,3 56,4 78,7 

Bytļa 14,6 23,4 90,0 178,7 22,9 39,9 57,3 70,8 

Ļadca 13,7 24,5 91,7 204,4 20,8 41,5 52,2 69,8 

DolnĨ Kub²n 14,8 25,0 92,4 194,5 23,2 43,6 57,0 74,7 

Kysuck® Nov® Mesto 14,8 24,6 97,4 190,3 22,8 42,7 54,2 73,8 

LiptovskĨ Mikul§ġ 17,9 29,0 127,1 247,5 28,3 53,0 57,7 82,8 

Martin 17,4 28,8 122,3 270,9 27,3 51,2 56,7 77,7 

N§mestovo 9,7 17,3 45,9 96,4 15,8 29,8 62,0 71,9 

Ruģomberok 17,0 25,8 114,4 201,8 26,8 45,6 58,0 77,0 

Turļianske Teplice 18,9 28,2 145,6 260,3 29,8 49,9 57,5 76,6 

Tvrdoġ²n 13,5 22,2 77,6 161,0 21,4 37,6 58,9 69,6 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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Vybran® ukazovatele populaļn®ho starnutia v okresoch Slovenska, rok 2018 a progn·za 2040 

pokraļovanie 

Okres 
65+  

2018 

65+ 

2040 

IS 

2018 

IS 

2040 

IZS 

2018 

IZS 

2040 

IEZ 

2018 

IEZ 

2040 

Ģilina 15,5 25,6 97,9 211,7 24,1 44,3 56,0 73,4 

Bansk§ Bystrica 17,8 31,0 130,0 315,4 27,6 56,2 55,0 81,2 

Bansk§ Ġtiavnica 17,1 26,1 121,1 229,3 26,6 45,0 55,8 72,3 

Brezno 17,6 27,1 123,6 216,2 27,8 48,8 58,0 80,0 

Detva 18,0 27,9 133,7 252,6 28,2 49,3 56,5 76,5 

Krupina 16,1 24,0 106,7 181,3 25,4 41,7 58,2 73,5 

Luļenec 16,1 25,5 104,4 199,1 25,5 44,8 58,2 75,5 

Polt§r 18,0 27,1 133,7 236,9 28,3 47,5 57,3 75,0 

Rev¼ca 14,8 22,7 84,3 148,7 23,9 40,0 61,6 76,1 

Rimavsk§ Sobota 14,6 22,4 82,8 147,9 23,6 39,1 61,6 74,6 

VeŎkĨ Krt²ġ 16,8 27,0 124,7 238,3 25,8 47,3 53,8 75,0 

Zvolen 17,6 29,6 127,8 281,1 27,4 52,9 55,7 79,0 

Ģarnovica 18,1 26,8 135,8 244,4 28,4 46,5 57,0 73,2 

Ģiar nad Hronom 18,1 29,0 133,2 267,7 28,3 51,9 56,9 79,0 

Bardejov 14,5 23,1 85,0 152,8 23,2 40,8 60,0 77,1 

Humenn® 16,2 27,0 119,6 239,9 24,8 47,3 53,3 75,1 

Keģmarok 10,1 15,9 42,7 79,0 17,2 27,5 69,4 73,4 

Levoļa 13,1 21,5 72,0 134,6 21,0 37,6 60,3 75,3 

Medzilaborce 19,0 25,6 138,6 224,0 30,8 43,7 61,6 71,0 

Poprad 15,4 25,2 93,0 196,6 24,6 44,1 59,4 74,7 

Preġov 14,3 23,7 80,1 160,0 23,0 42,0 60,5 77,6 

Sabinov 11,8 17,5 53,9 90,0 20,1 30,8 69,5 76,2 

Snina 15,5 25,9 117,0 220,5 23,5 45,2 51,4 74,1 

Star§ ōubovŔa 12,2 19,4 60,3 105,3 20,0 34,8 64,4 79,4 

Stropkov 15,0 24,6 98,6 194,0 23,2 42,6 55,2 73,1 

Svidn²k 14,6 25,4 98,2 217,7 22,4 43,6 53,6 71,5 

Vranov nad TopŎou 13,0 19,2 68,2 104,2 21,1 34,3 62,4 78,4 

Gelnica 14,0 19,0 67,5 97,9 23,7 34,3 68,7 80,5 

Koġice I 16,4 30,4 122,5 291,8 24,9 55,6 51,9 82,7 

Koġice II 15,4 27,0 100,4 226,9 23,8 47,9 54,9 77,4 

Koġice III 15,9 27,7 109,5 263,6 24,2 48,0 52,4 73,3 

Koġice IV 21,6 28,6 151,1 242,0 36,4 51,8 68,4 81,1 

Koġice - okolie 12,6 19,4 62,8 105,5 20,6 34,7 63,5 78,4 

Michalovce 14,4 23,1 85,5 169,6 22,8 39,7 58,7 71,6 

RoģŔava 15,0 23,3 90,7 158,9 24,0 41,1 59,7 76,0 

Sobrance 15,9 23,4 105,1 179,7 25,1 39,9 57,8 71,0 

Spiġsk§ Nov§ Ves 13,0 19,9 64,4 106,8 21,5 35,9 65,3 80,6 

Trebiġov 14,0 22,1 80,4 147,8 22,4 38,3 59,7 73,3 

65+ podiel os¹b vo veku 65 a viac rokov (v %) 

IS index starnutia 

IZS index z§vislosti star®ho obyvateŎstva 

IEZ index ekonomickej z§vislosti 

Zdroj: vlastn® vĨpoļty 
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