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Uvod

Predkladand vedeckd monografia predstavuje novu a revidovani prognézu krajov
a okresov Slovenskej republiky do roku 2040. Nadvizuje na predchadzajicu publikaciu
Popula¢ny vyvoj vkrajoch aokresoch Slovenska od =zaciatku 21. storocia.
Prostrednictvom v nej prezentovanych analytickych vysledkov o populaénom vyvoji
v krajoch a okresoch Slovenska v poslednych dvoch dekddach bolo mozné vytvorit
predpoklady o budiicom smerovani jednotlivych regiondlnych populacii v nasledujucich
viac ako dvoch desatrociach.

Monografia tak pokraCuje v pomerne bohatej a Sirokospektralnej tradicii publikovania
prognoz na nizsej ako narodnej Grovni. V ramci existencie samostatného Slovenska ide
v poradi o tretiu Standardni progndézu na Urovni okresov, ktord ma oproti naposledy
publikovanej prognéze zroku 2013 predizeny prognosticky horizont do roku 2040.
Okrem tychto troch bola v roku 2014 pripravend a publikovand aj prognéza cenzovych
domacnosti. Novym prvkom v predkladanej progndze je tiez zahrnutie progndzy krajov.
Progndézovanie tizemnych celkov, akymi st slovenské kraje a okresy, predstavuje
pomerne ndrocnd prognosticki vyzvu. Jednym z dovodov je vnutornd heterogenita
(predovsetkym) krajov, ktora vyplyva z ich nevhodného vyclenenia v roku 1996. Okrem
toho, okresy su rozne velké populacné jednotky, predovSetkym u mensSich znich
predstavuji ndhodné vplyvy nezanedbatelny faktor vyvoja vSetkych troch
komponentov, predovsetkym Co sa tyka stahovania obyvatel'stva. Neurcitost’ prognozy
je logicky spojena s vy$S§im rizikom nepresnosti progndzy. Analyza relativne kratkeho
obdobia od prahu poslednej prognézy okresov vSak poukazuje, Ze sa vo vSeobecnosti
zatial’ podarilo vystihnut’ generalny trend vyvoja z pohl'adu nerovnomernosti vyvoja ¢i
z pohladu charakteru rozdielov v subore okresov, napriek tomu boli zohladnené
niektoré nové skutocnosti, ktoré z tejto analyzy vyplynuli.

Najnovsia prognoza vyvoja obyvatel'stva v krajoch a okresoch Slovenska je vysledkom
priamej spoluprace Vyskumného demografického centra pri INFOSTATe, Katedry
ekonomickej a socialnej geografie, demografie a tzemného rozvoja na Prirodovedeckej
fakulte Univerzity Komenského v Bratislave a Centra spolocenskych a psychologickych
vied SAV. Vznikla na konci roku 2019 a predstavuje pokracovanie rady oficidlnych
regionalnych prognéz obyvatel'stva, ktoré vznikali na Slovensku od roku 1993.
Zhodnotenie predchadzajucich a najmi okresnej prognodzy obyvatel'stva z roku 2013
bolo integralnou sucastou tvorby tejto najnovsej. Prognoze predchadzala vedecka

analyza aktudlnych demografickych a socialno-ekonomickych trendov na trovni krajov
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a okresov Slovenska v kombinacii so zohl'adnenim hlavnych vyvojovych smerov na
narodnej urovni v poslednych rokoch, ako aj predpokladanych trendov smerom do
buducnosti.

Prognoéza je spracovana klasickou kohortne-komponentnou metdédou. Vychodiskovym
rokom je koniec roka 2018 (31.12.) a horizontom prognoézy je rok 2040. Vystupy st
k dispozicii za kazdy rok prognézovaného obdobia.

Zakladny vstup prognézy predstavuje Struktira obyvatel'stva podl'a pohlavia a jednotiek
veku pre vSetkych 79 okresov a 8 krajov Slovenska. VSetky vstupné idaje pouzité pri
priprave prognézy pochidzaju zo zdrojov Statistického uradu Slovenskej republiky
(dalej SU SR). Na vychodiskova vekovo-pohlavnu $truktiru obyvatel’stva sme nasledne
postupne aplikovali odhadnuté parametre budticej plodnosti (vekovo-Specifické miery
plodnosti), umrtnosti (vekovo a pohlavne Specifické pravdepodobnosti prezitia) a
migra¢ného salda (tieZ vekovo a pohlavne diferencované).

Konstruovany bol jeden najpravdepodobnejsi stredny scendr pre okresy a tri scenare
(nizky, stredny a vysoky) pre kraje Slovenska. Zakladom pre konstrukciu okresnych
scenarov bolo zostavenie reprodukénych (plodnost, timrtnost’) a migraénych typov -
skupin okresov mozného buduceho vyvoja tychto komponentov populaéného vyvoja.
Jednotlivé varianty vstupnych parametrov sa nasledne priradili skupindm okresov, ktoré
su si navzdjom podobné z hl'adiska intenzity, Casovania a Struktiry plodnosti, imrtnosti
alebo migracie. Vytvoreniu zhlukov podobnych okresov pre kazdy vstupny parameter
predchéadzala podrobna analyza, ktord zohl'adnila nielen doterajsi vyvoj, ale aj Specifika,
ktoré mézu determinovat vyvoj smerom do budicnosti. Nasledne bol vypracovany
scenar prognézy, ktory vznikol ako kombinacia najpravdepodobnejSicho vyvoja
plodnosti, imrtnosti a migracie pre kazdy okres.

Predlozena vedeckd monografia obsahuje zakladnti informaciu o vstupnych
predpokladoch prognézy a predovsetkym podrobny popis jej vystupov. Text je doplneny
tabul’kami a mapami. V tabul’kovej prilohe sa nachadzaju vybrané zakladné vystupy pre
vSetky okresy. Kompletné vysledky prognozy v elektronickej podobe si k dispozicii na

stranke Vyskumného demografického centra www.infostat.sk/vdc.
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2. Prognéza plodnosti

2.1 Zakladné charakteristiky plodnosti okresov a krajov Slovenska

Plodnost’ zien vo svojej podstate vo vSetkych krajoch a okresoch presla a prechadza
vel'mi podobnymi transforma¢nymi zmenami. Ide jednak o pokles intenzity plodnosti,
naslednt stabilizaciu na nizkej aZz vel'mi nizkej Grovni (v pripade vicsSiny okresov
zépadného a stredného Slovenska aZz extrémne nizkej hladine), ktorti v poslednych
rokoch vystriedala faza ozivenia. Okrem zmien v intenzite sme svedkami aj pomerne
vyraznych posunov v rozloZeni mier plodnosti a tym aj samotného ¢asovania rodenia
deti a najmé prvych deti. Uvedené transformacné posuny sa vSak vyznacuji znacnymi
regionalnymi diferenciaciami, roznymi vyvojovymi trajektoriami, hibkou a dynamikou
transformacného procesu, €o sa nasledne odzrkadl'uje nielen na stcasnych rozdieloch
v intenzite a ¢asovani procesu plodnosti, ale aj ich budiucom vyvoji.

Vo vseobecnosti mdzeme povedat, Ze obdobie posledného ozivenia reprodukcie sa
najvyraznejSie dotklo Bratislavského kraja a tym aj viacerych okresov Bratislavy a jej
zazemia. Okresy, ako aj samotny kraj sa z pozicie administrativnych celkov s najnizSou
plodnostou dostali medzi celky s nadpriemernou plodnostou na Slovensku. Aj ked
pomerne vyznamne sa zvysila intenzita rodenia deti aj v d’alSich okresoch zapadného
Slovenska a tiez v Trnavskom kraji, nad’alej tieto regiony spolu so stredoslovenskym
priestorom (s vynimkou jeho severnej Casti) st oblastami s vyrazne podpriemernou
plodnostou.

Celkovo najmensiu dynamiku zmien reprodukéného spravania identifikujeme v dvoch
vychodoslovenskych krajoch aich viacerych okresoch. Tie sa dlhodobo vyznacuju
najvyssou plodnostou amenej intenzivne sa presadzujucimi zmenami v Urovni
a Casovani reprodukcie. Aj to bol jeden zhlavnych dévodov, preco najméd faza
rekuperacie, ktora predstavuje primarny aspekt posledného ozivenia plodnosti,
nezohrava v tychto priestoroch na vyvoji celkovej plodnosti tak vyznamny vplyv.
Detailne priestorové rozdiely v urovni plodnosti v sucasnosti, ako aj zmeny v intenzite
rodenia deti v porovnani so zaciatkom storoCia prezentuje nasledujica Stvorica
kartogramov na obr. 1. Ako je znej zrejmé, v suCasnosti si najvyssSiu plodnost’ stale
uchovavaju viaceré okresy na vychode Slovenska (s vynimkou krajného vychodu na
hraniciach s Ukrajinou a Pol'skom). V troch znich (Kezmarok, Sabinov, Gelnica)
dokonca hodnota uhrnnej plodnosti prekracuje uroven 2 deti na zenu. Nadpriemerna

plodnost’ tiez zostala na severe stredného Slovenska v Namestove (takmer 1,9 diet'at’a na
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zenu) avnovo sa vyformovanej oblasti zdzemia hlavného mesta (okresy Senec,
Pezinok, Malacky). Drviva vicSina okresov zapadného a stredného Slovenska vsak ma
dlhodobo podpriemernt uroven rodenia deti.

Na druhej strane zmena plodnosti medzi stiCasnostou a za¢iatkom milénia poukazuje na
skutocnost’, ze predovsetkym na zdpadnom Slovensku doslo k oZiveniu reprodukcie. Ide
najmi o mestské okresy Bratislavy a jej zazemia. Celkom opacna situacia je na severe
stredného, vychodného Slovenska, ako aj na krajnom vychode, kde doslo bud
k minimalnemu nérastu medzi sledovanymi obdobiami, alebo sme dokonca svedkami
dalsieho poklesu. Potvrdzuje to aj kartogram prezentujtici tirovent odkladania. Najvyssie
hodnoty miera odkladania dosahovala prave v priestoroch severe stredného, vychodného
Slovenska a na jeho krajnom vychode na hraniciach s Ukrajinou. Vo vicSine okresov
zapadného a stredného Slovenska sa pritom vo veku do 27 rokov od zac¢iatku milénia
znizila Groven plodnosti uz len minimalne.

Zakladom pre rast hodndt plodnosti vo viacerych okresoch zdpadného a stredného
Slovenska su vysSie hodnoty rekuperacie, ktoré v tychto oblastiach identifikujeme.
Naopak priestor severu a juhu stredného a véc¢Sina okresov vychodného Slovenska (s
vynimkou mestskych okresov Kosic) sa vyznacuje podpriemernou urovitou rekuperacie
odlozenych pérodov.

Obr. 1: Uhrnnd plodnost’ v rokoch 2014-2018, zmena plodnosti, miera odkladania a index
rekuperdcie plodnosti medzi rokmi 2000-2004 a 2014-2018 v okresoch Slovenska
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0o 3 S0 100 km , o 25 S0 100 km
[ E——) i [ ———)

Detina 1enu ' Deti na 1 fenu
1.00-1.30 -0.20 - 0.00
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Zdroj tdajov: SU SR, vlastné vypoéty



SPROCHA, VANO, BLEHA: Kraje a okresy Slovenska v demografickej perspektive 11

Starnutie vekového profilu, odkladanie deti a najmd materskych Startov do vysSieho
veku je jednym z hlavnych vyvojovych trendov reprodukcie na Slovensku v poslednych
takmer troch desatrociach. Tento jav moZeme pozorovat’ nielen na narodnej, krajske;j,
ale aj okresnej urovni. Cim sa viak posiivame na niz§iu administrativnu Groveii, tym
nachadzame vicsie diferencie v ¢asovani narodenia prvych deti. Prave to v akom veku
sa v priemere stavaju zeny matkami sa stava jednym z najddlezitejSich diferencia¢nych
faktorov reprodukéného spravania na Slovensku.

Komparacia sucasnych vekovo-$pecifickych mier plodnosti s rozloZzenim plodnosti so
zaciatku milénia poukazuje na skutocnost, ze vo vSetkych krajoch Slovenska nad’alej
doslo a dochadza k postvaniu maxima reprodukcie k hornej hranici prvej polovice
reprodukéného obdobia (27-30 rokov). Dynamickejsi priebeh procesu odkladania na
zdpade Slovenska, ¢iastoéne spoloéne so Zilinskym krajom prispeli ku konvergencii
rozloZenia vekovo-$pecifickych mier plodnosti. Sti¢asne je vSak potrebné povedat, Ze
jednoznacne najviac vekovo pravostranne posunutu reprodukciu dosahuju Zeny
v Bratislavskom kraji, kde nachadzame najvyssie prispevky k celkovej plodnosti vo
veku nad 30 rokov. Z pohladu rozloZenia mier plodnosti vznikla velmi S$pecificka
situacia v PreSovskom, KoSickom ado znacnej miery aj Banskobystrickom kraji.
Uvedené populacie sa vyznacuju urcitym dvojfazovym rozlozenim mier plodnosti.
V mladom a vel'mi mladom veku sa vytvoril vel'mi skory a pomerne dynamicky narast
plodnosti, ktord nasledne priblizne v rozmedzi 19-23 rokov zostava na nadpriemernej
urovni. Tento jav je mozné vysvetlit pritomnostou Specificky sa reprodukéne
spravajucej subpopulacie zien s velmi skorym zaciatkom realizacie reprodukénych
zamerov. Ich vaha navySe v mladom veku pravdepodobne narastd, ¢o sa spolocne
s prehlbujucim procesom odkladania rodenia deti u védcSinovej populacii Zien
odzrkadl'uje na Specifickom tvare kriviek plodnosti.

Potvrdzujt to aj udaje na okresnej urovni, kde podiel plodnosti realizovanej vo veku do
20 rokov dosahuje najvysSie hodnoty prave na juhu stredného a vo viacerych okresoch
vychodného Slovenska (s vynimkou severovychodnych okresov na hraniciach
s Pol'skom a Ukrajinou, pozri obr. 2). Ide predovsetkym o pas prihrani¢nych okresov od
Lucenca po TrebiSov. Len minimalne sa -nastrocné dievcatad podielaju na reprodukcii
v zdpadnom a na strednom Slovensku. Urcitou vynimkou su niektoré okresy na juhu
stredného Slovenska a na juhozapade, kde vaha plodnosti Zien do 20 rokov prekracuje
5% hranicu.

Skoré casovanie reprodukcie sa vo vicsine okresov vychodného Slovenska prejavuje aj
na nadpriemernej vahe plodnosti Zien vo veku 20-24 rokov. Opétovne zapadné a vel'ka
Cast’ stredného Slovenska sa vyznaCuje podpriemernym zastupenim plodnosti Zien

svvr
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hlavného mesta, v okrese Trnava, Pezinok a Senec a d’alej na Povazi v okrese Trencin
a Ilava, na ktoré nadvizuje d’alsia skupina okresov s vel’kymi centrami: Zilina, Martin,
Ruzomberok a Banska Bystrica. Na vychode republiky sem patria len mestské okresy
Kosic.

Obr. 2: Prispevky vybranych vekovych skupin k celkovej plodnosti Zien v okresoch Slovenska
a priemerny vek Zien pri narodeni prvého diet’at’a, 2014-2018
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Nizka véha plodnosti v mladom avelmi mladom veku na zipadnom a strednom
Slovensku poukazuje na pomerne pokrocily trend odkladania rodenia deti do vysSieho
veku. Potvrdzuju to aj prispevky vekovych skupin k celkovej hodnote tthrnnej plodnosti

vo veku 25-29 anajmi 30 aviac rokov (obr. 2). V pripade okresov hlavného mesta
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a Kosic je prave druha spominana vekova hranica klI'ai¢ovou, ked’ze prave tieto celky sa
vyznaéuji najvyssim podielom reprodukcie realizovanej v druhej polovici
reproduk¢éného veku. Ked’ze vo viacerych okresoch vychodného Slovenska je celkova
plodnost’ podmienena do zna¢nej miery aj rodenim deti treticho a vysSieho poradia
v druhej polovici reprodukéného veku, preto az také vyrazné diferencie medzi zapadnou
a vychodnou c¢astou republiky v koncentracii plodnosti vtomto vekovom spektre
nenachadzame.

Skoré Casovanie reprodukénych zamerov vo vac¢Sine okresov vychodného prispieva aj
k nizkym hodnotam priemerného veku pri prvom pdrode. Vo viacerych znich
neprekracuje hranicu 25 rokov a v d’alSich sa pohybuje v rozpiti 25-26 rokov (pozri obr.
2). Celkom opacna situéacia je vzhl'adom na vysoku koncentraciu reprodukcie do druhe;j
polovice reprodukéného obdobia v okresoch Bratislavy a jej zazemia, Kosic, v okrese
Banska Bystrica, Trencin allava, kde priemerny vek pri prvom porode prekracuje

hranicu 28 rokov. V pripade hlavného mesta je to dokonca viac ako 29 rokov.

2.2 Typizacia okresov podla intenzity a charakteru plodnosti

Zakladnd analyza procesu plodnosti ukazuje, Ze na Slovensku dlhodobo existuju
pomerne zna¢né aviac menej priestorovo stabilné rozdiely v intenzite a casovani
rodenia deti. Existencia skupin okresov s podobnymi vlastnost'ami, Groviiou plodnosti
a vyvojovymi trendmi ndm umoziuje pre samotnu konstrukciu prognostickych scenarov
vytvorit’ zhluky okresov. Na tento Ucel boli vyuzité niektoré viacrozmerné Statistické
metddy. Datova matica vstupov obsahovala informacie za vSetkych 79 okresov.
Konkrétne iSlo o intenzitu plodnosti Zien v podobe tthrnnej plodnosti, priemerny vek pri
prvom porode ako zakladny ukazovatel’ ¢asovania a podiel plodnosti zien vo veku do 25
rokov avo veku 30 aviac rokov, ktoré prezentuji hlavné aspekty rozlozenia mier
plodnosti s vekom zien. Ked’Ze analyzy vzajomne;j linedrnej zavislosti na zaklade hodnot
Pearsonovho a Spearmanovho korelacného koeficientu ukézala na existenciu pomerne
uzkych linearnych vztahov v niektorych pripadoch dvojic pouzitych indikatorov
plodnosti, bolo pristupené k vyuzitiu faktorovej analyzy (Kaiser - Meyer - Olkin index
potvrdil vhodnost’ aplikécie vstupov pre faktorovl analyzu). Pri odhadoch parametrov
faktorového modelu sme vychadzali z analyzy hlavnych komponent (PCA - Principal
Component Analysis) rozsirenu o rotaciu metdédou Varimax. Hodnoty extrahovanych
spolo¢nych faktorov (faktorové skore) spifaji podmienku vzajomnej nezévislosti,

a preto nasledne predstavovali vstupy pre zhlukovll analyzu. Ciel'om jej pouzitia bolo
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klasifikovat’ okresy Slovenska do skupin, tak aby populacie okresov v jednej skupine
boli ¢o najviac podobné z hl'adiska procesu plodnosti a okresy medzi skupinami sucasne
boli ¢o najviac ztohto pohladu odlisné. Za tymto ucelom sme sa snazili
0 maximalizaciu vnitrozhlukovej homogenity prostrednictvom hierarchickej Wardove;j
metddy zhlukovania. Ako spdsob vyjadrenia miery podobnosti resp. odliSnosti
jednotlivych okresov z pohl'adu procesu plodnosti bola vyuzita $tvorcova euklidovska
vzdialenost’.

Pre takto vytvorené zhluky okresov spodobnymi charakteristikami plodnosti boli
nasledne expertnym odhadom konstruované predpoklady budiceho vyvoja. Tento
pristup je dosledkom velkého poctu populacnych jednotiek, pricom vzhladom na ich
vel'kost’ by sme pri predikcii jednotlivych komponentov pre kazdy okres zvlast’ narazili
na niektoré signifikantné obmedzenia, ktoré by vyznamnym spésobom ovplyviovali
kvalitu a spolahlivost’ ziskanych vysledkov. Ako hlavné problémy sa v spojitosti
s okresnymi populaciami ukazuje jednak spominana populacné velkost’, d’alej vnitorna
heterogenita, ako aj znacne problematické hodnotenie vyvojovych trendov poznacené
pomerne Castymi fluktudciami.

V dalSej faze typologie okresov sme ziskané zhluky podrobili vecnej kritike, snazili sme
sa posudit, ¢i ziskané vysledky maju praktické opodstatnenie a ¢i su tak vyuzitelné pre

nase potreby. Vysledkom naSich snah je celkovo 9 typov okresov (pozri obr. 3).

Obr. 3: Typizdcia okresov Slovenska podl’a intenzity a charakteru plodnosti

Cislo zhluku

M Zhiuk 1
B Zhiuk 2
B Zhiuk 3

| Zhluk 4
O Zhluk 5
B Zhiuk 6
I Zhiuk 7
B Zhiuk 8
M Zhluk 9

Zdroj udajov: SU SR, vlastné vypodty

Prvé tri zhluky okresov sa vyznacuju na Slovensku podpriemernou plodnost'ou. Len treti
typ sa priblizuje k celoslovenskému priemeru (1,54 dietata na zenu). Z geografického
hladiska ide predovsetkym o celky na zapadnom (s vynimkou Bratislavy a okolia)
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a strednom Slovensku. K nim sa pridavaji aj niektoré okresy krajného vychodu na
hraniciach s Pol'skom a Ukrajinou (pozri obr. 3). Jednotlivé typy zhlukov sa od seba
odlisuji predovsetkym rozloZzenim mier podla veku. Prvy atreti typ sa vyznacuju
priemernym odkladanim plodnosti, ked’Ze ich priemerny vek pri porode, pri prvom
porode, ako aj vaha plodnosti vo veku 30 a viac rokov sa pohybuje okolo priemeru
Slovenska.

Stvrty typ okresov zhladiska intenzity rodenia deti je na priemernej urovni, no
z hladiska Casovania rodenia deti sa da hovorit' o skorSom nastaveni reprodukcénych
drah, ked’ze priemerné veky, ako aj podiely plodnosti vo veku do 25 a v druhej polovici
reprodukéného veku poukazuje na realizaciu reprodukénych zamerov v mladSom veku.
Ide najmi o okresy stredného a vychodného Slovenska nevytvarajiice suvislejsSie
priestorové celky (pozri obr. 3).

Tab. 1: Intenzgita, asovanie a charakter plodnosti typov okresov na Slovensku, 2014-2018

Indikator Typl |Typ2 |Typ3 | Typ4 | TypS |Typ6 | Typ7 | Typ8 | Typ9
Uhrnnd plodnost® |, o |y 37 1344 | 150 | 1,69 | 164 | 1,63 | 1.88 | 1,99
(deti na 1 Zenu)
Priemerny vek pri
porode (roky)
Priemerny vek pri
1. porode (roky)
Podiel plodnosti do
25 rokov (%)
Podiel plodnosti 30
a viac rokov (%)
Zdroj tdajov: SU SR, vlastné vypoéty

29,5 | 27,8 | 29,5 | 27,8 | 30,9 | 283 | 26,3 | 294 | 27,1

27,6 | 25,6 | 27,5 | 25,7 | 29,3 | 25,8 | 24,2 | 26,0 | 24,6

21,2 | 350 | 21,4 | 34,6 | 129 | 29,9 | 46,1 | 21,8 | 39,8

47,0 | 36,4 | 473 | 37,1 | 57,1 | 40,3 | 28,9 | 43,1 | 33,2

Jednoznac¢ne najdlhSie odkladaju svoju reprodukciu Zeny v piatom type okresov. Ide
o okresy hlavného mesta Slovenska a jeho zdzemia (okresy Senec, Pezinok a Malacky,
pozri obr. 3). Priemerny vek anajmi priemerny vek pri narodeni prvého dietata su
v tomto pripade najvyssSie. Rovnako tieto okresy sa vyznacuji vyrazne podpriemernym
zastupenim plodnosti vo veku do 25 rokov a naopak viac ako 57% podielom reprodukcie
realizovanej v druhej polovice reprodukéného veku. Z pohl'adu intenzity plodnosti tieto
okresy dosahuju nadpriemerné hodnoty.

Rovnako mierne nadpriemerntii uroveini plodnosti dosahuji aj okresy typu 6 a 7. Ide
o okresy stredného a vychodného Slovenska. Od seba sa odliSuji ¢asovanim a
rozloZzenim charakteru plodnosti. Kym typ 6 sa vyznacuje o nieco vyS$im priemernym
vekom a priemernym vekom pri prvom poérode, ako aj plodnosti v druhej polovici
reprodukéného veku, typ 7 ma opacné znaky. Spoloc¢ne s poslednymi dvomi typmi
okresov ide pritom o priestor, v ktorych sa zeny matkami stavaju na Slovensku najskor

(najma typ 7 a 9). Na druhej strane je vSak tiez zrejmé, Ze v okresoch patriacich do 6 a 8
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zhluku je vaha plodnosti v mladom a vel'mi mladom veku potlacena a o nieco vysSia je
v druhej polovici reprodukéného veku. Posledné dve identifikované skupiny predstavuju
priestor s najvyssou intenzitou reprodukcie, kde sa thrnna plodnost’ dostava az k hranici

dvoch deti na zenu.

2.3 Predpoklady buduceho vyvoja plodnosti

Vsetky zname analyzy plodnosti v okresoch a krajoch Slovenska (napr. Jurova a kol.
2010, Bleha akol. 2014, Sprocha a kol. 2019) potvrdzuju pritomnost’ dlhotrvajucich
rozdielov v intenzite, ¢asovani i vekovo-Specifickom rozlozeni mier plodnosti. Zmeny
v poslednom desatroci ukazuju, Ze v podstate vo vSetkych okresoch a krajoch Slovenska
mobzeme identifikovat’ postupné ukoncovanie procesu odkladania a nastup rekuperacnej
fazy. Jednotlivé okresy, ako aj kraje sa od seba odliSuji Groviiou tychto procesov,
hibkou a dynamikou ich priebehu. Tieto zmeny sa tak odzrkadluja nielen v intenzite
rodenia deti, ale aj v ¢asovani a rozlozeni mier podla veku.

Samotnd konstrukcia prognostickych scendrov pre jednotlivé zhluky okresov bola
zalozena na vysledkoch podrobnej analyzy plodnosti, priCom bol reSpektovany
predpokladany vyvoj plodnosti v krajoch, ako aj na celorepublikovej Grovni (podl'a
prognozy Bleha a kol. 2018).

Ako sme uviedli vySsie, vo vicsine zhlukov sa ukazuje, ze proces odkladania vrcholi,
apreto do buducnosti méZzeme ocakavat, Ze k d’alSiemu jeho prehlbovaniu neddjde,
resp. pokles plodnosti v mladom veku bude len vel'mi mierny. Na druhej strane sa vSak
ukazuje, Ze najma regiony s vy$§im zastipenim Roémov (a 0sob s niz§im vzdelanim) sa
v poslednych rokoch vyznacuju Specifickym vyvojom poznaCenym posiliiovanim
plodnosti v mladom avelmi mladom veku. Tym sa prehlbuje bimodalny priebeh
vekovo-$pecifickych mier plodnosti. Tento trend je v ostrom protiklade s hlavnymi
vyvojovymi smermi, u ktorych jednozna¢ne dominuje proces odkladania a Coraz vicsej
koncentracie plodnosti ku koncu prvej a do druhej polovice reprodukéného veku.

V suvislosti s tym preto v prognostickych scenaroch pre vac¢Sinu okresov Slovenska
predpokladame uz len malé zmeny v intenzite a charaktere plodnosti v mladSom veku.
Vynimkou st spominané okresy, kde zrete'ne je mozné identifikovat’ pritomnost’ zien
s priklonom ku skorSiemu zaciatku reprodukcie. Tu je mozné ocakavat urité zmeny aj
v mladSom veku. Jednoznacne najdélezitejSim faktorom pre vyvojové scenare buduceho
smerovania procesu plodnosti vSak v jednotlivych skupinach okresov zostava stiCasny
stav rekuperacie, dynamika jej nastupu a mozny rozsah v najblizsich rokoch.
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Zakladnym predpokladom preto vo vsetkych skupinach okresov je d’alSie postupné
starnutie vekového profilu mier plodnosti vzhl'adom na prehlbujuce sa dohananie
odlozenych porodov a rast intenzity plodnosti. Celkovy rozsah o¢akavanych zmien vsak
uzko suvisi s fazou transformacie plodnosti, v ktorej sa jednotlivé zhluky okresov
nachadzali na zaciatku prognézovaného obdobia. V najblizSich rokoch tak mézeme
predpokladat, ze postupne ddjde k stabilizacii charakteru reprodukcie vo vsetkych
zhlukoch. V okresoch s vy$s§im zastipenim zien, ktorych zaciatok reprodukénych drah je
posunuty do skorého veku, vSak tento predpoklad nemusi tplne platit’ a v menSej miere
tu moze dochadzat’ k zmene reprodukéného spravania aj v dlhsom ¢asovom odstupe od
prahu progndzy. Prave plodnost’ tejto Specifickej subpopulacie je zataZend najvacSou
davkou neistoty.

Ako sme uz spomenuli, hlavny predpoklad scenarov budiuceho vyvoja plodnosti pre
jednotlivé zhluky okresov spociva v miernom zvySovani intenzity plodnosti pri
stiasnom starnuti vekového profilu mier plodnosti. Tieto zmeny by mali byt’ v izkom
prepojeni s ocakavanym pokra¢ovanim procesu rekuperacie.

Vysledkom ocakdvanych zmien do horizontu prognézy by malo byt vymanenie sa
vSetkych zhlukov z tirovne extrémne nizkej plodnosti, pricom v prvych dvoch zhlukoch
by sa plodnost mohla dostat’ mierne nad hranicu 1,4 dietata na Zenu a v tretom
a Stvrtom tesne nad uroven vel'mi nizkej plodnosti (1,5 dietat’a na Zenu). Aj napriek
tomuto vyvoju tak oCakavame, ze vicSina okresov stredného a zapadného Slovenska
nad’alej bude predstavovat populdcie snajnizSou intenzitou rodenia deti. Zvy$né
skupiny okresov Slovenska by mali do konca prognézovaného obdobia prekrocit’ uroven
1,7 dietata na Zenu, priCom maximalna hladina plodnosti by mala zostat' v deviatej
skupine vychodoslovenskych okresov s viac ako 2,1 detmi na Zenu. Nad hranicou 1,9 by
sa mala dostat’ aj 6sma skupina, pricom k tejto trovni by sa mohla priblizit’ aj skupina
mestskych okresov Bratislavy a jej zdzemia.

Okrem posunov v intenzite plodnosti boli do scenarov jednotlivych skupin okresov
zakomponované aj zmeny v charaktere mier plodnosti podla veku. Vo vsetkych
zhlukoch sa vo vSeobecnosti oCakava starnutie vekového profilu mier. Dynamika a jeho
rozsah Uzko suvisi predovSetkym s predpokladanou rekuperaciou atiez s vyvojom
plodnosti Specifickej subpopulacie Zien so skorym casovanim reprodukénych planov
a sicasne s Castej$im rodenim deti vyssich poradi. Preto je mozné ocakavat’, ze niektoré
skupiny okresov si ponechaji svoj onieco mladsi vekovy profil plodnosti, kym
v niektorych bude rodenie deti viac orientované do druhej polovice reprodukéného veku.
Jednoznaéne najvyssiu vahu plodnosti Zien v mladom a vel'mi mladom veku moézeme
spajat’ aj vroku 2040 so siedmym zhlukom okresov. Podla prognézovanych mier

plodnosti by vo veku do 25 rokov malo byt’ v tejto skupine realizovanych priblizne 40 %
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z celkovej uhrnnej plodnosti. NieCo viac ako tretina by mala pripadat’ na okresy

v deviatom zhluku.

Graf 1: Ocakdavany vyvoj hodnét tihrnnej plodnosti v sledovanych skupindach okresov Slovenska

v rokoch 2019-2040
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Graf 2: Ocakdavand uroveii prispevkov vekovych skupin k hodnote iuhrnnej plodnosti

v sledovanych skupindch okresov Slovenska v roku 2040
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Celkom opacna situdcia sa ofakava v piatom zhluku s menej ako jednou desatinou

avprvom, trefom a 6smom zhluku s menej ako pitinou plodnosti v tejto najmladsej

vekovej skupine. Prave v piatom zhluku okresov by plodnost v druhej polovici
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reprodukéného obdobia mala predstavovat uz viac ako dve tretiny z celkovej intenzity
reprodukcie a v prvom a tretom zhluku by v tomto veku sa mohla koncentrovat’ v roku
2040 uz viac ako polovica. Prognozu Struktiry prispevkov vekovych skupin

v jednotlivych zhlukoch okresov podrobne prezentuje graf 2.
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3. Prognéza umrtnosti

3.1 Zakladné charakteristiky umrtnosti okresov a krajov Slovenska

Slovensko sa aj zpohladu tmrtnostnych pomerov dlhodobo vyznacuje pomerne
znaénymi priestorovymi rozdielmi. Potvrdzuji to nielen starSie analyzy (napr. Kraus
1990 a 1991, Mészaros 2003 a 2008), ale aj niektoré najnovsie Stadie (Bleha a kol. 2014,
Sprocha a kol. 2019). Ak tieto zistenia zovieobecnime, mozeme povedat, Ze najdlhsi
zivot pred sebou vd’aka najpriaznivejSim umrtnostnym pomerom majui prave narodeni
chlapci v mestskych okresoch Bratislavy, v okresoch v jeho zazemi a d’alej v okrese
Trenéin, Banska Bystrica a v mestskych okresoch Kosic. V tychto celkoch podla
poslednych dostupnych tdajov prekradovala stredna dizka Zivota muzov pri narodeni
hranicu 75 rokov, pricom v pripade okresu Bratislava [V, Kosice I a III to bolo dokonca
viac ako 76 rokov. Celkom opacna situdcia je najmi v oblasti prihrani¢nych okresoch na
juhu Slovenska, kde dlhodobo je stredna dika Zivota pri narodeni najnizsia. Nepriaznivéa
situdcia je tiez aj na severe stredného a Ciastocne vychodného Slovenska. V tychto
okresoch spoloéne neprekracuje stredna dizky Zivota muZov pri narodeni hodnotu 71
rokov.

Obr. 4: Strednd di¥ka %ivota mufov pri narodeni v okresoch Slovenska, roky 2014-2018

Pocet rokov

W <70;71)
| <71;72)
[ <72 ;74)
[] <74 ;75)
[ <75;76)
M <76 ;78>

Zdroj udajov: SU SR, vypodty autori
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Vel'mi podobna situacia je aj v Zenskej Casti populacie. Najdlhsi zivot pred sebou majii
predovSetkym zeny zijuce v niektorych okresoch svelkymi centrami (Bratislava,
Kosice, Trenc¢in, Banska Bystrica, Presov), pricom v tychto celkoch suc¢asna stredna
dizka Zivota prekracuje hodnotu 82 rokov. Pomerne priaznivé imrtnostné pomery si aj
v d’alich okresoch zapadného a stredného Slovenska. Naopak najkratsi zivot pred sebou
by pri zachovani umrtnostnych pomerov mali Zeny narodené na juhu Slovenska, a to
predovSetkym v okrese Krupina, Rimavska Sobota, Roziava, Reviica a TrebiSov, kde
potencidlny pocet rokov neprekracuje v stcasnosti hranicu 79 rokov. Na severe
vychodného Slovenska sa k tejto skupine okresov s najhor§imi imrtnostnymi pomermi
zien pripaja eSte okres Medzilaborce. Aj v pripade Zien je tak zrejmé, Ze plati pomerne
vyznamna diferenciacia medzi zapadnou a strednou castou republiky a okrajovymi

okresmi severu a juhu Slovenska.

Obr. 5: Strednd di¥ka %ivota 3ien pri narodeni v okresoch Slovenska, roky 2014-2018

Pocet rokov

W <77;79)
[ <79 ; 80)
[ 1 <80;81)
] <81;82)
W <82 ;83>

Zdroj udajov: SU SR, vypoéty autori

3.2 Typizacia okresov podra intenzity a charakteru umrtnosti

Proces typizacie okresov Slovenska podla intenzity a charakteru procesu umrtnosti bol
zalozeny na rovnakom pristupe ako tomu bolo u plodnosti. Hodnoty strednej dizky
zivota pri narodeni, vo veku 65 rokov, dojcenska umrtnost’, pravdepodobnost’ prezitia
medzi presnym vekom 1 a 50 rokov, 50 a 65 rokov a 65 a 85 rokov boli hlavnymi
vstupmi, ktoré sme podrobili faktorovej a nasledne zhlukovej analyze. Zvlast sme

pritom pracovali s muzskou a zenskou Castou populacie. Vysledkom aplikovanych
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viacrozmernych $tatistickych metdd bolo nasledne vytvorenie 6 typov okresov pre
muzov a 5 okresov pre Zeny (pozri obr. 6 a 7).

Priestorové rozlozenie jednotlivych typov je vel'mi podobné realnej Grovni umrtnosti,
kedze prave hodnoty strednych dizok Zivota pri narodeni predstavovali hlavny faktor
sytiaci faktorové skore a tym nasledne boli klI'icové aj pri formovani jednotlivych skupin
okresov. V muzskej Casti populdcie sa v prvom zhluku okresov sustredili populacie
s najlep$imi umrtnostnymi charakteristikami. Priemerna hodnota strednej dizky Zivota
v ich pripade sa pohybovala na urovni takmer 77 rokov (pozri tab. 2). Z priestorového
hladiska ide o niektoré mestské okresy Bratislavy a Kos$ic (pozri obr. 6). Podobne aj
v druhom zhluku okresov st ststredené najmi mestské okresy hlavného mesta, KoSic
a tiez okres Trencin a Banska Bystrica. Spolo¢ne predstavuju zhluk s druhou najvyssou
priemernou strednou diZkou Zivota muZov pri narodeni. Tretia skupina okresov sa
formuje z viacerych okresov zapadného a stredného Slovenska, ku ktorym sa pripajaju aj
okresy PreSov, Bardejov a Stard Cuboviia na vychode. Z pohl'adu intenzity umrtnosti ide
o okresy s priemernou strednou dizkou Zivota muZov pri narodeni (pozri tab. 2). Zvy$né
tri skupiny okresov tak predstavujii priestor shorSimi az velmi nepriaznivymi
Gmrtnostnymi pomermi. Jednoznaéne najkratsiu dizku Zivota pritom dosahuje §iesty
zhluk, tvoreny najmi okresmi na juhovychode zapadného, juhu stredného a vychodného
Slovenska, ku ktorym sa na severe pripja este okres Cadca a Medzilaborce. Ich
priemerné stredna diZka Zivota pri narodeni len mierne prekra¢uje hranicu 71 rokov, ¢o

znamena, ze za prvou skupinou okresov zaostava o priblizne 5,5 roka.

Obr. 6: Typizacia okresov Slovenska podl’a intenzity a charakteru imrtnosti muzov,
roky 2014-2018

Cislo zhluku

M Zhiuk 1
B Zhluk 2

| Zhluk 3
] Zhluk 4
M Zhiuk 5
W Zhiuk 6

Zdroj udajov: SU SR, vypoéty autori



SPROCHA, VANO, BLEHA: Kraje a okresy Slovenska v demografickej perspektive 23

V Zenskej casti populacie je situacia velmi podobna. Prvy zhluk je prezentovany
okresmi s najdlhsim potencidlnym Zivotom. Priemerna hodnota strednej dizky Zivota pri
narodeni sa vich pripade dostal vyrazne nad hranicu 82 rokov. Zhluk je tvoreny
okresom Bratislava [ a IV, Kosice I a tiez niektorymi okresmi s velkymi centrami ako
Trencin, Banska Bystrica, PreSov, Liptovsky Mikula§ atiez mensSimi celkami
Partizanske a Stara Puboviia. Pomerne rozsiahly je druhy zhluk okresov, ktorého stredna
dizka Zivota Zien pri narodeni este stile je mierne nadpriemerna. Ide zviésa o okresy
zapadného a stredného Slovenska s vynimkou niekol’kych okresov na severe a stvislého
pasu okresov na juhu Slovenska. Priemerné hodnoty umrtnostnych pomerov dosahuje
treti zhluk, ktory sa formuje z niektorych okresov na zdpadnom a strednom Slovensku
doplneny o pomerne suvisly priestor na vychode (pozri obr. 7).

Obr. 7: Typizdacia okresov Slovenska podl’a intenzity a charakteru iumrtnosti Zien,
roky 2014-2018

Cislo zhluku

oo Ji ] B Zhluk 1
& 1 e St [ Zhiuk 2
S ‘ - ] Zniuk 3 K3,
\ 7 [ Zhiuk 4 S
KN B Zhiuk 5 < JER

Zdroj udajov: SU SR, vypoéty autori

Tab. 2: Strednd di¥ka Zivota pri narodeni muzov a fien v identifikovanych zhlukoch okresov na
Slovensku, roky 2014-2018

Muzi Zeny
Stredna dlka Zivota pri narodeni Stredna dizka Zivota pri narodeni

Typ (roky) Typ (roky)

Zhluk 1 76,8 Zhluk 1 82,3

Zhluk 2 75,4 Zhluk 2 81,4

Zhluk 3 74,5 Zhluk 3 80,6

Zhluk 4 73,4 Zhluk 4 79,5

Zhluk 5 72,4 Zhluk 5 78,2

Zhluk 6 71,3

Zdroj udajov: SU SR, vypoéty autori
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Posledné dve skupiny okresov je mozné z hl'adiska iimrtnostnych pomerov oznacit’ ako
problémové. Ich stredna dizka Zivota pri narodeni dosahuje podpriemerné hodnoty
a predovsetkym v piatom zhluku tvorenom okresy na juhu stredného a vychodného
Slovenska s okresom Medzilaborce je stredna dizka Zivota Zien pri narodeni velmi
nizka. Za prvym identifikovanym zhlukom zaostavaju tieto okresy o takmer 4 roky.

3.3 Predpoklady budiiceho vyvoja umrtnosti

Formulacia predpokladov buduceho vyvoja imrtnosti v jednotlivych skupinach okresov
uoboch pohlavi sa opierala predovSetkym o podrobné poznatky ziskané
z predchadzajiicej regionalnej analyzy (Sprocha akol. 2019) avysiie uvedenych
zakladnych zisteni o intenzite a charaktere tmrtnosti v jednotlivych typoch okresov.
Vzhl'adom na nastaveny generalny vyvoj umrtnostnych pomerov na Slovensku a jeho
jednotlivych regionov v takmer tri desatrodia trvajlicom pozitivnom trende sa da
ocakavat’, Ze znizovanie umrtnosti bude prebichat’ u oboch pohlavi aj do buducnosti. To
je tiez nasim hlavnym postuldtom pri nastaveni hlavnych vyvojovych scendrov pre
vSetky typy okresov a to v muzskej, ako aj zenskej Casti populacie. Hlavné znizovanie
umrtnosti pritom ocakavame predovSetkym vo vekovych skupinach, v ktorych muzi
iZeny zaostavaji za demograficky najvyspelejSimi europskymi krajinami, resp.
u identifikovanych typoch aj za celoslovenskym priemerom.

Prave poznatky o existencii pomerne znacného potencidlu dalSicho zlepSovania
umrtnostnych pomerov spolo¢ne s informaciami o jeho charaktere, rozlozeni podl'a veku
a pohlavia, predchadzajiicecho vyvoja a dynamikou znizovania umrtnosti tvorili
vyznamné vstupy pre formulaciu prognostickych scenarov pre kazdy jeden zhluk
okresov.

Vzhladom na ziskané poznatky o rozsahu a Strukture zaostdvania jednotlivych skupin
okresov voc¢i demograficky najvyspelej§im krajinAm Europy predpokladame, ze vo
vSeobecnosti hlavnt ulohu v muzskej populacii pri zlepSovani imrtnostnych pomerov
bude zohravat vyvoj vstrednom avysSom produktivnom veku aku koncu
prognozovaného obdobia ¢iastone aj vyvoj vo vy$Som veku.

Z pohladu dynamiky zlepSovania umrtnostnych pomerov vo vSeobecnosti oakévame
v najbliz§ich rokoch jej postupné zvySovanie. Ku koncu progndézovaného obdobia
predpokladdme najmd v zhlukoch okresov s najpriaznivej§imi umrtnostnymi
charakteristikami postupné spomal'ovanie medziro&nych prirastkov strednej dizky Zivota
pri narodeni. Tento vyvoj by mal odzrkadl'ovat’ zna¢né vycCerpanie sicasného potencialu
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v mladSom veku a d’alSie smerovanie umrtnosti by malo byt ovplyvnené predovsetkym
zlepSovanim umrtnostnych pomerov vo vysSom veku. Aj napriek tomu vSak
nepredpokladame vyraznejsie kovergencné tendencie z pohl'adu umrtnostnych pomerov
a hlavné priestorové diferencie s najvac¢Sou pravdepodobnost'ou zostanti na Slovensku
zachované aj v dalSich dvoch desatrofiach. To sa premieta nasledne aj do
prognézovanej trovne Gmrtnosti a hodnot strednych dizok Zivota pri narodeni. Detailne

ich o¢akavany vyvoj do roku 2040 u muZzov i Zien prezentuje graf 3 a 4.

Graf 3: Ocakdvany vyvoj hodnét strednej dizky Zivota muZov pri narodeni v sledovanych
skupindch okresov Slovenska v rokoch 2019-2040
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Zdroj udajov: vlastné vypocty

Graf 4: Ocakdvany vyvoj hodnét strednej difky fivota %ien pri narodeni v sledovanych
skupindch okresov Slovenska v rokoch 2019-2040
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4. Progn6za migracie

4.1. Niekol’ko poznamok k moznostiam prognézovania migracie

Migracny komponent je zo vsetkych troch komponentov demografického vyvoja
najhorsie predikovatelny. Za touto skuto¢nostou nutné okrem inych skuto¢nosti hl'adat
vnutornu podstatu migracie z hl'adiska komplexnosti faktorov ktoré st jej hybnou silou,
a zarovenl komplikovanost’ urcenia ich redlnej vdhy vplyvu na migraciu ich vahy
spdsobuji. V obdobi socializmu viacero oficialnych demografickych prognéz migracny
komponent jednoducho vynechalo, pripadne sa pocitalo s pldnovanymi presunmi
obyvatel'stva (Kucera 1998). To vlastne znamend, ze sa vyvoj neprognozoval, ale do
progn6éz sa zahfali predstavy resp. plany o presunoch obyvatel'stva vzhl'adom na
lokalizaciu novych vyrobnych zdvodov a vzhl'adom na planova priestorovu Struktiru
sidelného systému Ceskoslovenska. Nezahrnutie migracie do prognéz obyvatel'stva je
zésadnou chybou, ktora sa nedd odévodnit’ jej komplikovanou ,,prognézovatelnostou*.
Plati to aj v pripade okresov, krajov ¢i dokonca obci, a to navzdory tomu, Ze s poklesom
vel’kosti progndézovanych populacii stipa relativna vaha migracie a zvySuje sa zaroven
jej vplyv na celkovi presnost migracie (Bleha 2005). Haub (1987) vyclenuje tri
zékladné faktory vplyvajice na presnost prognézy: Cim vicsia je progndzovana
populacia, ¢im kratSie je progndézované obdobie, a zaroven ¢im nizZSia je Uroven
plodnosti a imrtnosti, tym vicsia je pravdepodobnost’ vysSej presnosti progndzy. V tejto
suvislosti je nutné podotknut’, ze volatilnost’, nestabilita migracie v ¢ase spdsobuje, Ze na
dizku prognézovaného obdobia najviac reaguje prave migracia (Mihaly a Divinsky, eds.
2011), ktora je ovplyvnend iekonomickymi cyklami (predovsetkym prognézy na
narodnej a makroregiondlnej urovni Urovni), geopolitickymi udalostami a zaroven
vel'mi t'azko predikovatelnym trendom vyvoja regionov z pohladu ich konvergencie
a divergencie (ekonomicky podmienend migracia). Sprocha akol. (2018, s. 100)
konstatuju, ze progndzovanie za horizont viac ako 10 rokov je spojené s vysokou
davkou neur€itosti. Zatial' co plodnost’ a imrtnost’ vykazuju ista davku demografickej
»zotrvacnosti®, pre migraciu to plati v ovel'a mensej miere, o to viac na regionalnej ¢i
lokélnej trovni. Stidia IOM (2016) komplexne popisuje kumulaciu neuréitosti
v migracnych prognézach. Aj z tohto dévodu sa v poslednych dvoch az troch dekédach
sa rozvijaju nové metodologické bayesianske pristupy, ktorych velmi dobry prehl’ad
poskytol Bijak (2010). Prognézovanie a zahrnutie migracie do vstupnych predpokladov

je teda nevyhnutné, avsak cielom by malo byt najmé vystihnutie zdkladnych trendov ¢i
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vystihnutie hrubych ¢t vekového zloZenia migracie a v neposlednom rade vystihnutie
zakladnych geografickych atributov ako st hlavné migra¢né smery, variabilita obratu
a Cistej migracie v stbore regiénov (krajov, okresov) v zmysle zniZzovania alebo
zvySovania celkovej redistribucie obyvatel'stva, resp. znizovania ¢i zvySovania poctu
okresov, ktoré k tejto redistribucii najvyraznejsie prispievaju.

4.2. Struéna diskusia faktorov buduicej migracie

Analyza migracie v publikacii na ktora tento text nadvézuje, skonstatovala viaceré
kardinalne, niektoré menej, niektoré viac oCakavané trendy vyvoja migracie na urovni
krajov a okresov od prelomu tisicro¢i. Potvrdzuje sa vysSie konStatovana skuto¢nost’, Ze
migracné ,,puzzle“ vnutorného stahovania sa sklada zvelmi velkého mnoZstva
explanacnych elementov, aje doplnené¢ analogicky narocne prognozovatelnou
zahrani¢nou zlozkou st'ahovania.

Niektoré nizsie skonStatované skutocnosti su platné i na urovni krajov, avsak podstatne
viac st celkom logicky viditelné na urovni okresov, kde je variabilita hodnét
indikatorov migracie podstatne vyssia. Niektoré rysy migracie za posledné dve dekady
zostali zachované, niektoré¢ sa zmenili vyrazne a niektoré ¢iasto¢ne. Ak by mal byt
vybrany prave jeden charakteristicky rys vnutornej migracie, tak by to bol vychodno-
zapadny gradient migracie spolu s pokracujucou decentralizaciou na mezoregionalnej
urovni (suburbanizacia). Zaroven plati, Ze predovsetkym v poslednych desiatich rokoch
sa redistriblicia obyvatel'stva do SirSicho metropolitného regionu Bratislavy podstatne
zvysila, aintenzita suburbanizdcie v najvacSich mestdch aich zdzemiach zostdva
zachovana, resp. sa zvysuje a proces sa rozsiruje aj do funkénych zdzemi mensich miest.
Vo viacerych pripadoch aj mimo Bratislavy a KoSic suburbanizacné migracné toky
prekracuji hranice okresov, ked’ze niektoré okresy funkcne a dochadzkovo predstavujii
iba zazemie okresov s va¢Sim okresnym sidlom v susedstve. Ztoho vyplyva, ze
zohl'adnenie suburbanizécie nutne vstupuje do procesu kreovania predpokladov migracie
na urovni okresov. Jednym z dolezitych vystupov z analyzy bolo zistenie, ze rastie
celkova mobilita vyjadrena celkovym poctom vnutornych prestahovani. Zvyseny objem
vnutornej migracie je pretaveny zaroven aj do vySSieho poctu vicsich Ccistych
migracnych tokov (viac ako 100 osdb za obdobie 5 rokov), ktorych pocet sa od zaciatku
tohto tisicrocia do obdobia 2014-2018 zdvojnésobil, taktiez sa zvysil pocet mensich
avSak signifikantne velkych cCistych migraénych tokov. Hoci pocet velkych cistych

migracnych tokov je relativne nizky vzhl'adom na celkovii maticu medziokresnych
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migrac¢nych tokov (ktorych je teoreticky 2200), zaroven plati, Ze v poslednom obdobi su
otvarané nové priestorové kandly, v ktorych navySe celkovo prekonana migracna
vzdialenost’ stiipa. Analyza potvrdila, Ze okrem zmeny rozloZenia okresov podl'a toho, ¢i
zaznamenali zisk alebo stratu vniitornym stahovanim, dochadza aj k zvySeniu variability
hodnét predovsetkym z pohl'adu maximalnych a minimalnych hodnét a z hl'adiska
frekvencie zastupenia medznych intervalov. K okresom v zazemi hlavného mesta sa
pripojili aj Styri mestské okresy s pomerne vyraznymi migraénym ziskom. Histogram
rozloZenia dokladuje zmenu v rozloZzeni hodnét a vo variabilite suboru v zmysle posunu
velkej Casti okresov do zapornejSich hodnoét. Pocet ubytkovych okresov sa zvysil od
zaCiatku 21. storoCia zo 44 na 59, pocet prirastkovych klesol analogicky z 35 na 20,
stiipla zaroven variabilita siboru merand pomocou smerodajnej odchylky a rozptylu.
Faktory ovplyviujiice migraciu boli popisané v predchadzajicej prognéze na trovni
okresov (Sprocha a kol. 2013) a tiez v publikacii Sprocha a kol. (2018, opit’ cit.), preto
im v tejto publikacii nie je venovany vacsi priestor, a nie je predpoklad zasadnej zmeny
z hladiska ich poOsobenia na migraciu. Komparacia redlneho vyvoja na urovni
migracnych sald a vekového zlozenia obdobia piatich rokov od publikovania posledne;j
prognozy potvrdzuje povodné vychodiskové predpoklady. Podobne ako v povodnej
prognoze, ak v aktualnej prognéze si okresy zaradené do typov — ktoré reprezentuju
scenare budiiceho vyvoja, pricom typy st exaktne vyjadrené cez intenzitu procesu —
mieru migracného salda podl'a pohlavia a veku, vychadzajic z predpokladanych hodnét
vekovo-Specifickych  intenzit imigracie aemigracie. Tie su ,vyskladané*
z predpokladanych hodnét dvoch komponentov — domdacej a zahrani¢nej zlozky
stahovania.

Generalny predpoklad, Ze by malo dojst’ k zniZeniu poctu vysokych €istych vzajomnych
migra¢nych tokov a znizeniu priemernej hodnoty ¢istej migracie v dvojiciach okresov,
zostava zachovany. V kone¢nom dosledku by sa to malo premietnut’ v znizeni variability
hodn6t migra¢ného salda v stibore okresov do roku 2040. Pri kreovani aktudlnych
scenarov boli zohl'adnené aj niektoré nové skutocnosti, resp. potvrdenie vyvojovych
trendov. Socidlno-ekonomické faktory (trh prace, nezamestnanost’, rozdiely v mzdach)
si azostanu kluCovou hybnou silou vnutornej migracie na vacSiu vzdialenost
(zjednodusene medzikrajsku) a pre velkl Cast’ migraénych tokov na stredné vzdialenosti
(medziokresné toky) podmienenych okrem motivacie stahovat’ sa z r6znych dovodov do
zazemia (suburbanizicia), tiez dovodmi socidlno-ekonomickymi. Vo vnutornej migracii
bola, je, apodla predpokladov zostane vyrazna cast migracnych tokov na kratku
vzdialenost’ (v ramci okresov z obce do obce), t4 vSak nevstupuje do predpokladov
vyvoja na urovni okresov akrajov. Zda sa, Zze Uplne kliCovym pre kreovanie

prognostickych scenarov a vyvojovych typov su poznatky o doterajSom a buducom
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vyvoji regionalnej nerovnomernosti a disparit (bez ohl'adu na to, Ze okresy nie su vzdy
idealne jednotky pre ich skiimanie).

Okrem zasadnej skutocnosti, Ze neexistuju explicitné a komplexné prognézy o moznom
budicom vyvoji regionalnych rozdielov v Slovenskej republike, je problémom aj
existencia réznych nazorov na doterajsi vyvoj regionalnych rozdielov. Prebieha v ramci
Slovenska regionalna konvergencia alebo neprebiecha? Odpoved na tuto otazku je po
excerpcii  poznatkov zregiondlne orientovanych S§tadii nejednoznac¢nd, ada sa
skonstatovat’, Zze uplne jednoznacnd ani byt nemdze. Vyrazné znizenie hodnot miery
evidovanej nezamestnanosti prina$a znizenie absolitnych rozdielov vyjadrenych
pomocou variacného rozpdtia, avSak sofistikovanejSie miery variability také
jednoznacné zavery neprinaSaji. NavySe, v hre su aj Strukturalne charakteristiky stboru
a vhodnost’ jednotlivych ukazovatel'ov. Podl'a jednotlivych ekonomickych ukazovatel'ov
na Urovni krajov i na rovni okresov sa zda, ze dochadza k regionalnej konvergencii, o
sa na celkom dobru kondiciu nasej ekonomiky zdd pochopitel'né. Jednotlivé kraje, na
urovni ktorych sa najcastejSie hodnoti regionalna konvergencia alebo divergencia su
vnltorne Urovilou rozvoja vSeobecne, resp. uroviiou ekonomiky vel'mi heterogénne. Pri
troch ,,dotknutych krajoch napr., Banskobystricky kraj — Pohronsky subregion
vs. Ipel'sko-slansky subregion, Kosicky kraj — funkény mestsky region (FMR) Kosice
vs. ostatné FMR (okresy) kraja a PreSovsky kraj — FMR PreSov, Poprad a Humenné
vs. ostatné FMR (okresy) kraja.

Okresy su podla ekonomov, ale aj podla ekonomickych geografov casto Uzemne
primalé jednotky na ekonomickl intervenciu s cielov naStartovat’ ich ekonomiku
a zabezpecit’ ich konkurencieschopnost’. Okresy na vychode a juhu stredného Slovenska
budt vykazovat’ lepSie hodnotenia pri spominanej priamej podpore Statu vyplyvajicej
z prijatych zakonov, ich endogénna sila je vSak obmedzena. Je zrejmé, ze rozvojovy
potencial uzemia Slovenska je vyrazne diferencovany (Lukni§ 1985, Paulov 1992, Korec
a kol. 2005, a ini), relativne dlhodobo pdsobia fyzicko-geografické a polohové faktory,
ako aj faktor sidelnej hierarchie, ako vysledok historického vyvoja uzemia Slovenska
v kontexte potencidlu jeho regiénov. V stiCasnosti sa v regionalnych studiach uptsta od
hladania ,pravdy“ vo velkych tedériach regiondlneho rozvoja a zdoraziuje sa
individualna variabilita regionov so zdoéraziovanim jednotlivych faktorov regionalneho
rozvoja, vratane $iroko chapaného Pudského kapitalu (nielen podiel VS vzdelanych).
Regionédlna divergencia kulminovala na Slovensku v rokoch 2006-2008, stav, ktory
dosiahla vtedy je viac menej zachovany, k ur¢itym malym posunom dochéadza vo vnutri
regionov, ¢i uz Styroch rozvinutych NUTS3 (TT, TN, NR a ZI) alebo troch menej
rozvinutych NUTS3 (BB, KE a PO). Zaujimavé vysledky poskytuje analyza Remetu

(2018), ktora ukazuje, ze regionalne rozdiely medzi okresmi ako také, sa oproti zaciatku
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nového milénia znizili, avSak v pripade regionalnej ekonomickej vykonnosti to neplati.
Podrla vysledkov stadie najmenej rozvinuté okresy boli v dobiehani priemeru v mzdach
a zniZovani nezamestnanosti menej uspesné. Tato aj niektoré d’alSie Studie zaroven
potvrdzuju ,,masivnost* rozdielov vo vykonnosti ¢i ,,ekonomického agregatu“ (Korec
a kol. 2005) regiénov Slovenska pri porovnani krajin Europskej tinie. Podl'a vSetkého
tieto pretrvavajuce rozdiely s c¢iastocnou odpovedou na rastiici vychodno-zapadny
gradient migracie predovsetkym v poslednych rokoch. Adjektivum ,Ciastocny™ sme
pouzili najmé preto, Ze vyrazné regionalne rozdiely tu bezpochyby boli aj v obdobi pred
15 ¢i 20 rokmi, mobilita vSak bola napriek tomu nizSia. Zostava teda otazkou, ¢i kriza
a pokrizovy vyvoj boli skuto¢nou, priamou (a dominantnou) hybnou silou zvySovania
pracovne podmienenej migra¢nej mobility.

Ciastoné odpovede na doterajsi vyvoj a skutoény stav regiondlnych rozdielov poskytuja
aspon zakladni, avSak nie celkom dostatocni bazu pre predikovanie buducich
regionalnych rozdielov a nasledne vplyvu meniacich sa regiondlnych rozdielov (ak sa
menit budl) na intenzitu ahlavné smery vnutornej migracie, ktord zostane
dominantnym faktorom priestorovej redistribucie, hoci aj vplyv zahrani¢nej migracie sa
bude zvySovat. Neznamou premennou je otdzka budicich pristupov vladnej moci
k rieSeniu regionalnych disparit, hoci ani vel'ké intervencie nie st a ani v budicnosti
nebudu vSemocné, avSak trajektoriu vyvoja ovplyvnit' urite moézu (nediskutujeme na

tomto mieste s vel’kym penzom literatiry venovanej efektom regionalnych politik).

4.3. Prognostické typy a scenare

Retrospektivne zhodnotenie typizacie okresov zroku 2013 prinieslo zistenie, Ze
zaradenie okresov do jednotlivych vyvojovych typov bolo v zasade spravne
(prinajmenej pre obdobie do roku 2018), az na niektoré vynimky. V aktudlnej
klasifikacii okresov boli urobené iba niektoré mensie korektiry, zaroven boli mierne
zmenené cielové hodnoty a priebeh zmien migracie okresov v ¢ase do horizontu 2040
(obr. 8).

Typ 1 zahina okresy Bratislavy s vynimkou okresu Bratislava 5 (typ 1a), a okres KoSice
4 (typ 1b). Ide o $pecifické urbanizované uzemia s dlhodobym potencidlom pre
migracny zisk. V platnosti zostava predpoklad, Ze zostanti na Spici rebricka z hl'adiska
ponuky pracovnych miest, predovSetkym vysoko-kvalifikovanych. Predpoklad
migra¢ného zisku v dlhodobom horizonte vychadza zaroven tiez z poklesu intenzity

suburbanizicie do buducnosti (v sucasnosti je stale pomerne intenzivna, ¢o odhaluje
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analyza migraénych smerov). V horizonte prognézy by sa mala pohybovat’ relativna
miera migraéného salda na Grovni +4 az +5 promile (4 aZ 5 0s6b na 1000 obyvatel'ov).

Typ 2 (4 okresy) tvori mestsky okres Bratislava 5 a mestské okresy Kosic 1,2 a 3. Su to
okresy so zapornym migraénym saldom (migra¢né toky smerujuce predovsetkym do
ostatnych casti Bratislavy a Kosic a suburbanneho okolia). Predpoklada sa postupné
znizovanie tychto migra¢nych strat, ktoré sa zmeni na migracné zisky zhruba od roku
2025. Vychadza sa z postupnej re-urbanizicie, bytovej vystavby, poklesu intenzity
suburbanizacie. Oproti poslednej publikovanej prognéze v tomto pripade dochadza

k posunu preklopenia salda do kladnych hodnét o priblizne 5 az 10 rokov neskor.

Obr. 8: Migracné typy okresov Slovenska
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Zdroj tdajov: vlastné vypolty

Typ 3 (5 okresov) predstavuju okresy tvoriace podstatnu Cast’ suburbannej zony miest
Bratislava a Kosice. Tento sibor predstavuju okresy s dlhodobo pozitivnym migraénym
saldom. Odhad hovori, ze hodnota miery salda stahovania sa postupne znizi na +5
promile roéne z vychodiskovej hodnoty +7 promile. Specialny subtyp predstavuje okres
Senec (3b), kde v sucasnosti migra¢né saldo dosahuje na slovenské pomery extrémne
hodnoty viac ako +30 promile. Do roku 2035 by tato hodnota mala klesniit’ na +15

promile.
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Typ 4 predstavuje 8 okresov, pricom jeden patri do Trnavského a az 7 okresov do kraja
Trencianskeho. Su charakteristické volatilnym vyvojom migracie v poslednom obdobi,
a maju potencial dlhodobého mierneho prirastku stahovanim.

Typ 5 predstavuje 12 okresov prevazne zapadného a severozapadného Slovenska, ktoré
zaznamenavaju v poslednom obdobi migracny prirastok na rovni priblizne +1 az +2
promile, astahovanie by malo generovat priblizne takéto hodnoty prirastku aj
v nasledujucich dekadach.

Typ 6 (27 okresov) tvoria vyraznejSie a dlhodobo ubytkové okresy z pohladu
stahovania. Ide o najpocetnejsi typ, ktory predstavuje takmer kompaktné izemie juznej
Casti stredného Slovenska a vychodného Slovenska. Je predpoklad, ze tak ako v
poslednych rokoch, tak aj v budicnosti sa obyvatelia tychto okresov budi stahovat
najmé do okresov zapadného Slovenska, pricom tieto pomerne vyrazné hrubé migracné
toky nebudu kompenzované protismernym migraénym pohybom, avSak predpoklada sa
zmiernovanie intenzity takejto redistribucie a pokles intenzity migracnej straty.

Typ 7 (13 okresov) tvoria okresy severného Slovenska a vybrané okresy zapadného
Slovenska. V sucasnosti dosahuju mierne migrané straty, priCom je predpoklad
zmiernenia tychto strat s priblizne vyrovnanymi imigraénymi a emigracnymi tokmi
v horizonte prognozy.

Typ 8 (5 okresov) predstavuji potencidlne migracne ziskové okresy na strednom (3
okresy) a vychodnom (2 okresy) Slovensku s va¢simi okresnymi centrami, ktoré budu
migraéne pritazlivé (mali by polarizovat) pre SirSie Uzemie s niz§im migraénym

potencialom.
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5. Vysledky prognézy

Vysledky progndézy umoziuji hodnotit ocakdvany vyvoj poctu a prirastkov
obyvatel'stva a jeho vekového zlozenia v krajoch a okresoch Slovenska. Vzhl'adom na
velky rozsah tidajov hodnotime len trendy za celé prognézované obdobie. To znamena,
Ze porovnavame stav na zaciatku a na konci prognézovaného obdobia a nezameriavame
sa na kratSie ¢asové useky medzi rokmi 2018 a 2040. Vysledky prognézy za uvedené
dva roky za vSetky kraje st uvedené v grafoch, rovnaké vysledky za okresy sa
nachddzaji v mapéach. Vybrané vysledky na okresnej irovni za uvedené dva roky sa
nachadzaju aj v tabulkéch. V prilohach sa nachadzaju tdaje za vSetky okresy za vybrané
roky (2020, 2025, 2030, 3035, 2040), teda nie len za vychodiskovy a koncovy rok
prognozy. Kompletné vysledky prognozy st v elektronickej forme k dispozicii na
www.infostat.sk/vdc v ¢asti Demografické udaje.

5.1 Vysledky prognoézy za kraje Slovenska

5.1.1 Pocet obyvatelov

Pocet obyvatel'ov sa pocas prognézovaného obdobia vo véac¢Sine krajov znizi. Vyraznejsi
narast zaznamena len Bratislavsky kraj (prirastok viac ako 100 tis. osdb, resp. 16 %).
V Presovskom a Kosickom kraji sa oakdva minimalny prirastok na urovni 1 %, o
v absolitnom vyjadreni znamenda v obidvoch krajoch zvysenie o necelych 10 tis. osdb.
V ostatnych piatich krajoch sa pocet obyvatel'ov pocas progndézovaného obdobia znizi.
Najvacsi pokles sa ocakdva v Nitrianskom kraji (10,2 %), najmensi (2,5 %)
v Trnavskom kraji. Ubytky poétu obyvatelov bliziace sa k 10 % zaznamena aj
Tren¢iansky a Banskobystricky kraj. V Zilinskom kraji bude ubytok poétu obyvatel'ov
pravdepodobne mensi ako 5 % (Graf 5).

Najvacsim krajom, ¢o sa tyka poctu obyvatelov, zostane PreSovsky kraj, tesne
nasledovany Kosickym krajom. V obidvoch krajoch sa bude pocet obyvatel'ov pocas
celého progndzovaného obdobia pohybovat’ tesne nad hranicou 800 tisic 0os6b. Vd'aka
ocakavanému demografickému vyvoju sa knim do roku 2040 vyrazne priblizi
Bratislavsky kraj. V ostatnych krajoch sa bude pocet obyvatelov pocas celého
prognézovaného obdobia pohybovat’ v rozpéti od 500 do 700 tisic os6b. Najvacsi v tejto

skupine krajov bude Zilinsky kraj, ktory si v priebehu prognézovaného obdobia vymeni
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poradie s Bratislavskym krajom a v roku 2040 bude mat’ zhruba 660 tisic obyvatel'ov.
Nasleduju Nitriansky a Banskobystricky kraj s po¢tom obyvatel'ov na tirovni 600 tisic
0s6b vroku 2040. NajmenSimi krajmi zostani Trnavsky a TrenCiansky s poctom

obyvatel'ov v roku 2040 pod hranicou 550 tisic 0sob (Graf 5).

Graf'5: Pocet obyvatel’ov v krajoch Slovenska v roku 2018 a prognoza v roku 2040
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Zdroj: vlastné vypocty

5.1.2 Prirodzeny prirastok obyvatelstva

V stcasnosti mame na Slovensku Styri kraje s prirodzenym prirastkom obyvatel'stva
a Styri kraje, v ktorych je prirodzeny ubytok obyvatel'stva (Graf 6). Do roku 2040 sa vo
vSetkych krajoch bud’ prirodzeny prirastok obyvatel'stva znizi alebo prirodzeny ubytok
prehibi, pricom zmeny budi pomerne vyrazné (Graf 6). Najmenej sa prirodzeny
prirastok znizi v PreSovskom a KoSickom kraji (zhruba o 3 osoby na 1000 obyvatel'ov),
najviac v Bratislavskom kraji (o viac ako 5 0s6b na 1000 obyvatel'ov). Kym v sucasnosti
je prirodzeny ubytok obyvatel'stva v Styroch krajoch (najvacsi v Nitrianskom kraji 2,5
osoby na 1000 obyvatel'ov, d’alej este v Trnavskom, Trenc¢ianskom a Banskobystrickom
kraji), na konci prognézovaného obdobia sa oakava prirodzeny ubytok obyvatel'stva vo
vsetkych krajoch s vynimkou PreSovského kraja, kde by sa mal zachovat’ minimalny
prirodzeny prirastok obyvatel'stva az do konca prognozovaného obdobia. V roku 2040
bude najvyssi prirodzeny ubytok obyvatel'stva (viac ako 6 0s6b na 1000 obyvatel'ov)
v Trencianskom a Nitrianskom kraji. Najmens$i prirodzeny ubytok obyvatel'stva sa
ocakéava v KoSickom kraji (zhruba 1 osoba na 1000 obyvatel'ov) a v Bratislavskom kraji
(viac ako 1,6 osoby na 1000 obyvatel'ov) (Graf 6).
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Graf 6: Prirodzeny prirastok obyvatel’stva v krajoch Slovenska v roku 2018 a prognoza v roku
2040
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5.1.3 Celkovy prirastok obyvatel'stva

Podobne ako prirodzeny prirastok aj celkovy prirastok obyvatel'stva sa znizi vo vsetkych
krajoch SR bez vynimky (Graf 7). ZniZenie celkového prirastku obyvatel'stva pocas
prognozovaného obdobia sa bude pohybovat’ od necelej 1 osoby na 1000 obyvatel'ov
v Kosickom kraji az po viac ako 8 0s6b na 1000 obyvatel'ov v Bratislavskom kraji.
Ocakéva sa, Ze migracia najviac ovplyvni prirastok obyvatel'stva v Bratislavskom,
Trnavskom a KoSickom kraji avtychto krajoch sa aj vyraznejSie zmierni vplyv
prirodzeného prirastku na vyvoj poctu obyvatelov. V ostatnych krajoch sa daju
ocakavat menej vyrazné rozdiely medzi prirodzenym a celkovym prirastkom
obyvatel'stva. V Zilinskom, Banskobystrickom a Presovskom kraji by tieto rozdiely
nemali presiahnut’ 0,5 osoby na 1000 obyvatel'ov (Graf 6, Graf 7).

Do roku 2040 sa zachova kladny celkovy prirastok obyvatel'stva len v Bratislavskom
a KoSickom kraji, pricom v Bratislavskom kraji bude celkovy prirastok eSte stale
pomerne vysoky (viac ako 5 os6b na 1000 obyvatel'ov). V ostatnych Siestich krajoch sa
bude pocet obyvatel'ov do roku 2040 znizovat. Celkovy ubytok obyvatel'stva sa bude
pohybovat’ od 0,22 0s6b na 1000 obyvatel'ov v PreSovskom kraji az po necelych 6 osob
na 1000 obyvatel'ov v Nitrianskom kraji. Vyraznejsi celkovy tibytok obyvatel'stva (nad 5
osob na 1000 obyvatelov) sa vroku 2040 ocakdva aj v TrenCianskom
a Banskobystrickom kraji (Graf 7).
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Graf 7: Celkovy prirastok obyvatel’stva v krajoch Slovenska v roku 2018 a prognoza v roku
2040
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5.1.4 Vekové zlozenie obyvatel'stva

Najvyraznej$i demograficky trend stcCasnosti aj najblizSich desatroc¢i (populacné
starnutie) sa v plnej miere prejavi aj na krajskej Grovni. Tento vyvoj bude saturovany
predovSetkym zvySujicim sa poctom a podielom seniorov. K zrychleniu procesu
populaéného starnutia bude pritom prispievat’ predovsetkym presun pocetnych kohort
narodenych v druhej polovici 40. a na zaciatku 50. rokov cez seniorsky vek. Z hl'adiska
zastiipenia osdb vo veku 65 aviac rokov pritom doleZitym bude aj vyvoj d’alSich
vekovych skupin. D4 sa pritom ocakavat nielen pokles poctu a zastipenia detske;j,
reproduk¢nej, ale aj produktivnej zlozky.

Pocet a zastipenie deti do 15 rokov ma na Slovensku s vynimkou Bratislavského kraja
dlhodobo klesajuci alebo stagnujtci trend. Prave ozivenie reprodukcie v Bratislavskom
kraji v poslednych rokoch prispelo k pomerne vyznamnému nérastu podielu deti, ¢im sa
zaradil na tretie miesto po vychodoslovenskych krajoch s najvyssim podielom oséb do
15 rokov na Slovensku. Aj napriek tomu vSak nasledujtci vyvoj do roku 2040 prinesie
pomerne vyznamné zniZenie, ktoré sa napokon bude dotykat’ v§etkych krajskych celkov.
Aj ked sme vnasej prognéze predpokladali urCity narast intenzity plodnosti, tento
negativny trend bude vyluc¢ne saturovany zmrstujiicou sa reprodukénou zékladiou vo
vSetkych krajoch Slovenska. Je potrebné si totizto uvedomit’, Ze pocetné kohorty Zien
narodené v 70. rokoch sa uz dnes dostavaju na koniec reprodukéného veku a nahradzané

st ¢oraz menej pocetnymi kohortami z 90. rokov a zaciatku nového milénia. Do roku
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2040 sa tak velkost reprodukénej zakladne krajov Slovenska vyrazne prepadne.
Potvrdzuje to aj nasledujuci graf 8, ktory prezentuje pocet zien v reprodukénom veku
v jednotlivych krajoch v sucasnosti a v roku 2040. Ako je z neho zrejmé najpocetnejSiu
reprodukéntt zékladiiu si aj napriek ur€itému znizeniu zachova PreSovsky a KoSicky
kraj. Spolo¢ne s Bratislavskym péjde o tri kraje s najnizSou mierou relativneho poklesu
reprodukénej zakladne. V porovnani so sicasnym stavom sa pocet Zien vo veku 15-49
rokov zniZi pri naplneni predpokladov prognézy o priblizne 14,0-16,5 %. Uplne opatna
situacia by mala vzniknit' v TrenCianskom a Nitrianskom kraji, kde predpokladany
pokles by mohol dosahovat’ az takmer 30 %. V zostavajucich troch krajoch by buduci
vyvoj mal priniest redukciu reprodukénej zakladne priblizne o jednu Stvrtinu zo

sucasného stavu.

Graf 8: Pocet Zien v reprodukénom veku (15-49 rokov) v krajoch Slovenska v roku 2018
a prognoza v roku 2040
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Ako sme uviedli vyssie, najmé vd’aka redukcii reprodukénej zakladne sa da vo vsetkych
krajoch Slovenska ocakavat’ postupné zniZovanie poctu a podielu deti do 15 rokov.
Jednoznaéne najvyraznejSie sa tento trend dotkne detskej zlozky v Trenc¢ianskom
a Nitrianskom kraji, kde sa d4 ocakavat pokles deti do 15 rokov az 0 26-30 % (priblizne
24 tis.) oproti sucasnosti. NajmenSie znizenie identifikujeme pri naplneni predpokladov
progndzy v PreSovskom (-12 %) a KoSickom kraji (-11 %). Tretim najmenej dynamicky
detsku zlozku redukujiicim krajom by mal byt Bratislavsky s poklesom o necelu jednu
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patinu. V ostatnych krajoch Slovenska sa ocakdva zniZzenie pocétu deti priblizne

o Stvrtinu.

Graf 9: Pocet deti vo veku do 15 rokov v krajoch Slovenska v roku 2018 a prognoza v roku
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Graf 10: Podiel deti vo veku do 15 rokov v krajoch Slovenska v roku 2018 a prognoza v roku
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Okrem absolitneho znizenia poctu deti je mozné vo vSetkych krajoch Slovenska
ocakavat’ aj pomerne vyrazny relativny pokles. S vynimkou vychodoslovenskych krajov
by v podstate vo vSetkych ostatnych administrativnych celkoch podiel deti do 15 rokov
z celej miestnej populacie klesol pod hranicu 15 %. Najnizsie zastGipenie by pritom mala
detska zlozka v Trencianskom kraji, kde by vroku 2040 tvorila menej ako 11 %.
V Nitrianskom a Trnavskom kraji by jej podiel nemal byt o moc vyssi, ked’ v horizonte
prognézy by vtomto veku mohlo byt koncentrovanych len nieCo viac ako 11 %
obyvatel'ov kraja.

Znacnou redukciou prejde do horizontu prognézy aj produktivna zlozka populacie
jednotlivych krajov. Vynimkou bude len Bratislavsky kraj, kde moézeme vdaka
pozitivnemu migraénému saldu oCakavat’ mierny narast (o priblizne 25 tis. osdb, resp.
6 %). Najmensie zuzenie produktivnej zlozky mézeme oc¢akavat’ na vychode Slovenska,
kde Presovsky a Kosicky kraj by pri naplneni progn6zy mohli prist’ vo veku 20-64 rokov
priblizne o 8 % obyvatel'stva. Naopak najvyraznej$i pokles produktivnej zlozky sa
ocakava v Trencianskom a Nitrianskom kraji, kde pocty 0s6b vo veku 20-64 rokov by
mohli klesniit’ az o takmer jednu pétinu. V ostatnych troch krajoch by pokles tvoril
priblizne 14-18 %.

Graf 11: Pocet osob v produktivnom veku (20-64 rokov) v krajoch Slovenska v roku 2018
a prognoza v roku 2040
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Zdroj: vlastné vypocty

Ocakéavany vyvoj produktivnej zlozky prinesie s vynimkou Bratislavského kraja nielen

absolutnu redukciu pracovnej sily, ale bude mat' za nasledok aj jej relativny pokles
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v populacii. Tykat’ sa to bude pritom vSetkych krajov Slovenska. najdramatickejSie sa
znizenie podielu produktivnej casti populacie dotkne Trencianskeho, Trnavského
a Nitrianskeho kraja s poklesom o priblizne 7,5 p. b. Najmenej dynamicky pokles sa
ocakava v Bratislavskom kraji a dvojici krajov na vychode republiky (o 4,5 - 5,5 p. b.).
V doésledku tychto zmien by tak vo vSetkych krajoch Slovenska podiel produktivnej

v

(56 %) a najvyssie Zilinskom kraji (57,4 %).

Graf 12: Podiel osob v produktivnom veku (20-64 rokov) v krajoch Slovenska v roku 2018
a prognoza v roku 2040
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V podstate jedinou zlozkou populacii jednotlivych krajov, ktord bude mat’ rastaci trend
vo vSetkych administrativnych celkoch st seniori. Jednoznaéne najrychlejsie bude ich
pocetnost’ rast’ v Bratislavskom kraji, ktory by sa v roku 2040 stal krajom s najvyssim
poctom osob vo veku 65 aviac rokov. V porovnani so sucasnym stavom by sa tak
v tomto kraji pocet seniorov do roku 2040 mohol zvysit o takmer 80 tis. (0 69 %),
pricom ich celkova absolitna pocetnost’ by presiahla hranicu 195 tis. os6b. Druhym
krajom s najrychlej$im rastom by bol Trnavsky kraj (o 55 %) nasledovany PreSovskym
a Kosickym krajom. NajmensSie prirastky seniorskej zlozky sa o¢akavaju v Nitrianskom
a Banskobystrickom kraji (o 39 resp. 41 %), ktoré v8ak uz v stcasnosti vykazuju
pomerne vysoké zastupenie tejto ¢asti populacie.

Vdaka tomuto absolutnemu narastu by vo vsetkych krajoch Slovenska doslo tiez
k relativnemu zvySeniu zastipenia seniorov. S vynimkou Kosického (23 %)
a PreSovského kraja (22 %) by vo vSetkych ostatnych mal podiel seniorov vyrazne
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prekracovat’ hranicu jednej Stvrtiny populacie. Najvacsi podiel by pritom mal v roku
2040 podla vysledkov nasej prognézy dosahovat’ Nitriansky (28 %) a Trenciansky kraj

29 %).

Graf 13: Pocet 0sob v seniorskom veku (65 aviac rokov) v krajoch Slovenska v roku 2018

a prognoza v roku 2040
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Graf 14: Podiel 0sob v seniorskom veku (65 a viac rokov) v krajoch Slovenska v roku 2018

a prognoza v roku 2040
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Vyrazny pokles detskej a produktivnej zloZky a naopak narast poctu a podielu seniorov
sa odrazi aj na hodnotach jednotlivych syntetickych ukazovatelov vekovej Struktury
populacii krajov Slovenska.

Priemerny vek obyvatel'stva sa vyrazne zvysi vo vsetkych krajoch Slovenska (Graf 15).
V ziadnom z nich nebude tento narast mensi ako 10 %, ¢o znamena prirastok v rozpéti
od 5,0 do takmer 6,8 roka. Najvac¢si narast (nad 15 %) sa ocakdva v Trnavskom,
Trenéianskom a Zilinskom kraji. Najmensie zvysenie priemerného veku obyvatel'stva sa
predpokladd vo vychodoslovenskych krajoch: v KoSickom oviac ako 13 %
a v PreSovskom o takmer 13 % (Graf 15)

V sucasnosti je zpohladu priemerného veku najstarSie obyvatel'stvo v Trencianskom
a Nitrianskom kraji (priemerny vek obyvatel'stva tesne nad 40 rokov), nasleduju
Trnavsky a Banskobystricky kraj (priemerny vek tesne pod hranicou 40 rokov).
Najmladsie obyvatel'stvo je v KoSickom kraji (priemerny vek 39,5 roka) a v PreSovskom
kraji (priemerny vek 38,5 roka) (Graf 15).

Graf 15: Priemerny vek obyvatel’stva krajov Slovenska v roku 2018 a jeho progndza v roku
2040
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Aj vroku 2040 zostane najstarSie obyvatel'stvo v Trencianskom a Nitrianskom kraji
(priemerny vek 49,3, resp. 48,5 rokov). Hranicu 48 rokov prekona eSte priemerny vek
obyvatel'stva v Trnavskom kraji. Nasledovat’ bude Banskobystricky kraj s priemernym

vekom tesne pod hranicou 48 rokov. V Bratislavskom a Zilinskom kraji sa do konca
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prognézovaného obdobia priemerny vek zvysi nad hranicu 46 rokov. NajmladSie
obyvatel'stvo zostane pocas najbliz§ich desatroci na vychode Slovenska. V Kosickom
kraji ocakdvame vroku 2040 priemerny vek obyvatel'stva zhruba 44,5 roka,
v PreSovskom kraji menej ako 44 rokov (Graf 15).

Pokles detskej zlozky a naopak narast poctu seniorov spdsobi tiez vyrazné zvySenie
hodnét indexu starnutia. Kym v sucasnosti este v troch krajoch Slovenska majii miernu
prevahu deti nad seniormi, do roku 2040 uz bude situdciu celkom opacnd. S vynimkou
Presovského, Kogického a Zilinského kraja budi na jedno diet’a pripadat’ viac ako dvaja
seniori. Najvacsi nepomer tychto dvoch popula¢nych zloZziek sa pritom vytvori pri
naplneni predpokladov prognézy v Trencianskom kraji, kde index starnutia by mal
presahovat’ hodnou 270 0s6b. Naopak v spominanom KoSickom kraji by na 100 deti
mohlo pripadat’ len priblizne 154 seniorov a v PreSovskom dokonca len 142 o0séb vo
veku 65 a viac rokov.

Graf 16: Index starnutia v krajoch Slovenska v roku 2018 a jeho prognoza v roku 2040
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Odlisné vyvojové trendy zpohladu seniorskej a produktivnej zlozky prinesi vo
vsetkych krajoch Slovenska tiez vyrazny narast zatazenia pracujucich. Kym v sucasnosti
ani v jednom kraji nepresahuji hodnoty indexu zat'azenia starym obyvatel'stvom hranicu
30 % (v Kogickom, Prefovskom a Zilinskom st dokonca pod troviiou 25 osdb), tak
v horizonte prognézy v roku 2040 by v Trencianskom kraji mohol pripadat’ jeden senior
na dve osoby v produktivnom veku. Tuto hranicu by v podstate takmer dosahovala aj

v
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by pri naplneni predpokladov prognézy registrovali v KoSickom a najmé PreSovskom
kraji, ktory by ako jediny zostal pod hranicou 40 seniorov na 100 0s6b vo veku 20-64
rokov.

Graf 17: Index zat'aZenia starym obyvatel’stvom v krajoch Slovenska v roku 2018 a prognoza
v roku 2040
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Ako je zrejmé z predchadzajiucej analyzy vekovej Struktiry a jej mozného budiceho
vyvoja, jednotlivé kraje Slovenska ¢aka pomerne rychle starnutie ich populacii. Pokles
detskej, reproduk¢nej 1iproduktivnej zlozky anaopak jednozna¢ny narast poctu
1 zastupenia seniorov prinesie zdsadné zmeny do charakteru miestneho obyvatelstva
a fungovania spolocnosti. Pri naplneni predpokladov prognézy bude mozné za najstarsie
oznacit’ predovsetkym populacie Trencianskeho a Nitrianskeho kraja, kym najmladSimi

zostanu najmé dva kraje na vychode republiky.

5.2. Vysledky prognézy za okresy Slovenska

5.2.1 Pocet obyvatelov

Na Slovensku existuju vyrazné rozdiely medzi poctom obyvatelov v jednotlivych
okresoch. V roku 2018 bol najvicsi pocet obyvatel'ov v okrese PreSov (175,0 tis.), ¢o je
skoro 15-nasobok oproti okresu Medzilaborce, ktory ma najmensi pocet obyvatelov
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(11,9 tis.). Celkove je v sucasnosti na Slovensku 17 okresov, ktoré maju viac ako 100
tisic obyvatel'ov. Viac ako 150 tisic obyvatel'ov maju okrem najvécsieho okresu PreSov
aj okresy Nitra a Zilina. Viac ako 130 tisic obyvatelov majii okresy Nové Zamky,
Trnava a Prievidza a viac ako 120 tisic obyvatelov okresy KoSice okolie a Dunajska
Streda. Na druhej strane 10 okresov ma menej ako 30 tisic obyvatel'ov. Tri najmensie
okresy (Medzilaborce, Turéianske Teplice, Banska Stiavnica) maju menej ako 20 tis.
obyvatel'ov, pricom okres Medzilaborce je s odstupom najmensi, o sa poctu obyvatel'ov
tyka (Tab. 3, Tab. 4 a Priloha 1).

Tab. 3: Okresy s najvicsim poctom obyvatel’ov v rokoch 2018 a 2040

Rok 2018 Rok 2040
Presov 175038 | Presov 182061
Nitra 161441 | Kosice okolie 159479
Zilina 157807 | Nitra 156022
Nové Zamky 139432 | Zilina 155722
Prievidza 134238 | Senec 141509
Trnava 132130 | Bratislava II 130215
Kosice okolie 128955 | Dunajské Streda 129187
Dunajska Streda 121891 | Trnava 128871
Bratislava I1 115653 | Nové Zamky 126337
Trencin 114376 | Prievidza 117963
Levice 111125 | Bratislava IV 113124
Bratislava V 110942 | Trenc¢in 109299
Banska Bystrica 110941 | Michalovce 108894
Michalovce 110662 | Spisska Nova Ves 106046
TrebiSov 105411 | Banské Bystrica 102478

Zdroj: SU SR, vlastné vypocty

Tab. 4: Okresy s najmens$im poctom obyvatel’ov v rokoch 2018 a 2040

Rok 2018 Rok 2040
Medzilaborce 11896 | Medzilaborce 10246
Turéianske Teplice 15888 | Turcianske Teplice 14142
Bansk4 Stiavnica 16103 | Bansk4 Stiavnica 14166
Stropkov 20622 | Poltar 18808
Poltar 21545 | Stropkov 19420
Krupina 22225 | Krupina 20354
Sobrance 22849 | Sobrance 21045
Zarnovica 26193 | Zarnovica 22695
Myjava 26456 | Myjava 22708
Kosice III 28810 | Kosice IIT 26108
Bytca 30869 | Detva 28123
Gelnica 31842 | Svidnik 29993
Detva 32135 | Bytéa 30629
Svidnik 32644 | Kysucké Nové Mesto 30793
Kysucké Nové Mesto 32938 | Snina 32592

Zdroj: SU SR, vlastné vypodty
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mierne zvicsi, ked dosiahne 17,6-nasobok. V okrese PreSov, ktory zostane okresom
s najvacsim poctom obyvatel'ov, sa poCet obyvatel'ov zvysi na 182 tisic 0so6b a v okrese
Medzilaborce, ktory zostane okresom s najmen$im poctom obyvatelov, sa pocet
obyvatel'ov znizi na 10,2 tisic 0s6b. Aj v roku 2040 bude mat’ 17 okresov viac ako 100
tisic obyvatelov, priCom pocet obyvatelov v Styroch okresoch presiahne 150 tisic
obyvatelov. Do skupiny najvacsich okresov zo stéasnosti (Prefov, Nitra, Zilina) sa
zaradi aj okres KoSice okolie. Hned’ sa tymito okresmi bude nasledovat’ okres Senec,
v ktorom sa ocakava najviacsi prirastok poctu obyvatelov pocas prognézovaného
obdobia. Vyrazne dopredu, ¢o sa tyka poctu obyvatel'ov, sa posunu aj viaceré okresy
v hlavhom meste a jeho zazemi, predovSetkym okres Bratislava IV (Tab. 3, Tab. 4
a Priloha 2). Velmi malo zmien nastane medzi okresmi s najmen$im poctom
obyvatel'ov. V roku 2040 budii medzi okresmi s najmensim poctom obyvatel'ov rovnaké
okresy ako v roku 2018. Zvysi sa pocet okresov s po¢tom obyvatel'ov pod 40 tisic, 30
tisic aj 20 tisic os6b. Menej ako 20 tisic obyvatelov bude mat 5 okresov. Okrem
najmensieho okresu Medzilaborce, ktory by mal len tesne presiahnut’ hranicu 10 tisic
obyvatel'ov, budu do tejto skupiny okresov patrit’ aj okresy Turcianske Teplice, Banska
Stiavnica, Poltar a Stropkov (Tab. 3, Tab. 4 a Priloha 2).

Najvicsie zvysenie poctu obyvatel'ov sa do roku 2040 ocakava v Bratislave (s vynimkou
okresu Bratislava V) v 4 okresoch vtesnom zazemi hlavného mesta, d’alej v okrese
Némestovo na severe stredného Slovenska a vo viacerych okresoch v zapadnej Casti
vychodného Slovenska. Naopak najvacSie znizenie poctu obyvatelov do roku 2040
predpokladame na juhu zapadného a stredného Slovenska, v pase okresov na pomedzi
zapadného a stredného Slovenska, na Podpolani a na krajnom severovychode (Obr. 9).
Co sa tyka zmeny poétu obyvatelov, samostatnii kapitolu bude tvorit' okres Senec,
v ktorom sa do roku 2040 ocakava extrémne zvysenie poctu obyvatel'ov na rovni 60 %.
V ostatnych okresoch budi prirastky, resp. ubytky poétu obyvatel'ov podstatne nizsie
abudu sa pohybovat od 23,7 % v okrese Kosice okolie az po -15,9 % v okrese
Komarno. Celkove by sa mal do roku 2040 pocet obyvatelov zvysit' v 18 okresoch.
V desiatich okresoch bude zvySenie po¢tu obyvatelov viac ako 10 %. Okrem uz
spominanych okresov Senec a KoSice okolie eSte aj v okresoch Pezinok, Malacky,
Kezmarok, Namestovo a v bratislavskych okresoch s vynimkou okresu Bratislava V. Aj
v ostatnych okresoch, v ktorych by sa podla progndzy mal pocet obyvatel'ov do roku
2040 zvysit, pdjde o relativne vysSie hodnoty, takze o zvySeni poctu obyvatelov
nevznikd pochybnost. Jedinou vynimkou je okres Levoca s prognézovanym zvysenim
poctu obyvatel'ov na urovni 1 % (Tab. 5, Obr. 9 a Priloha 2).
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Obr. 9: Prognoza poctu obyvatel’ov v okresoch Slovenska k 31.12.2040

Potet obyvatefov k 31.12.2040
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Zdroj: SU SR, vlastné vypoéty

Tab. 5: Okresy s najvicsim prirastkom a ubytkom
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poctu obyvatel’ov za obdobie 2018-2040 (%)

Najvicsi prirastok Najvicsi ubytok
Senec 60,7 Komarno -15,9
Kosice okolie 23,7 Myjava -14,2
Bratislava IV 16,3 Medzilaborce -13,9
Pezinok 14,2 Velky Krtis -13,4
Malacky 12,9 Levice -13,4
Bratislava I11 12,9 Zarnovica -13,4
Bratislava II 12,6 Topol'¢any -13,1
Kezmarok 12,0 Poltar -12,7
Namestovo 10,6 Detva -12,5
Bratislava I 10,1 Partizanske -12,2
Sabinov 9,6 Prievidza -12,1
Stara Cubovia 9,1 Bansk4 Stiavnica -12,0
Spisska Nova Ves 6,4 Ilava -11,9
Dunajska Streda 6,0 Brezno -11,4
Vranov nad Topl'ou 4.5 Ziar nad Hronom -11,2

Zdroj: SU SR, vlastné vypoéty

Vo vicsine okresov Slovenska sa pocet obyvatelov do roku 2040 znizi. V okresoch

Bytéa, Tvrdo§in, Zilina, Michalovce a Bardejov s progndzované ubytky poétu

obyvatelov malé (menej ako 2 %), takZe do budicna nemozno vylucit' ani maly

prirastok poc¢tu obyvatelov. Vo zvySnych 54 okresoch sa ocakavané ubytky budu

pohybovat’ od 3,4 % v okrese Nitra po spominanych necelych 16 % v okrese Komarno.

Ubytok poétu obyvatelov v rozmedzi od 3 do 5 % sa okrem okresu Nitra o¢akava aj
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v okresoch Dolny Kubin, Galanta, Skalica, Tren¢in a Senica. Az v 22 okresoch sa
o¢akava znizenie poétu obyvatel'ov o viac ako 10 %. V okresoch Topol'¢any, Zarnovica,
Levice, Velky Krti$, Medzilaborce, Myjava a v okrese Komarno by malo zniZenie poctu
obyvatel'ov do roku 2040 presiahnut’ 13 % (Tab. 5, Obr. 9 a Priloha 2).

5.2.2 Prirodzeny prirastok obyvatel'stva

V sucasnosti sa prirodzeny prirastok v okresoch SR pohybuje od 8,9 os6b na 1000
obyvatelov v okrese Sabinov az po -5,4 osoby na 1000 obyvatelov v okrese
Medzilaborce. Pocet okresov s prirodzenym prirastkom a prirodzenym ubytkom
obyvatel'stva je zhruba rovnaky — v 37 okresoch evidujeme prirodzeny prirastok a v 42
okresoch prirodzeny ubytok. Najvacsi prirodzeny prirastok obyvatel'stva (viac ako 5
os6b na 1000 obyvatel'ov) je v stcasnosti okrem okresu Sabinov aj v okresoch
Namestovo, Kezmarok, Senec, Stara Cubovna, KoSice okolie a Bratislava V. Najvacsi
prirodzeny ubytok obyvatel'stva (viac ako 3 osoby na 1000 obyvatelov) evidujeme
v sicasnosti v okresoch Myjava, Nové Zamky, Komdarno, Velky Krti§, Turéianske
Teplice, Poltar, Svidnik auz v spominanom okrese Medzilaborce, v ktorom je
prirodzeny ubytok obyvatel'stva najvacsi zo vSetkych okresov (Tab. 6, Tab. 7
a Priloha 1).

Tab. 6: Okresy s najvicsim prirodzenym prirastkom obyvatel’stva v rokoch 2018 a 2040
(osoby na 1000 obyvatel’ov)

Najvicsi prirastok Najvacsi ubytok
Senec 60,7 Komarno -15,9
Kosice okolie 23,7 Myjava -14,2
Bratislava IV 16,3 Medzilaborce -13,9
Pezinok 14,2 Velky Krti§ -13.4
Malacky 12,9 Levice -13,4
Bratislava III 12,9 Zarnovica -13.4
Bratislava I1 12,6 Topol’éany -13,1
Kezmarok 12,0 Poltar -12,7
Namestovo 10,6 Detva -12,5
Bratislava I 10,1 Partizanske -12,2
Sabinov 9,6 Prievidza -12,1
Stara Cubovia 9,1 Banska Stiavnica -12,0
Spisska Nova Ves 6,4 Ilava -11,9
Dunajska Streda 6,0 Brezno -11,4
Vranov nad Topl'ou 4.5 Ziar nad Hronom -11,2

Zdroj: SU SR, vlastné vypoéty

Pocas prognoézovaného obdobia sa bude pocet okresov s prirodzenym prirastkom
obyvatel'stva znizovat' a pribudnu okresy, v ktorych pocet zomrelych prevysi pocet

zivonarodenych. V roku 2040 sa bude prirodzeny prirastok pohybovat’ od 5,6 0s6b na
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1000 obyvatel'ov v okrese Kezmarok az po -8,3 osoby v okrese Komarno (Priloha 3).
Na konci prognézovaného obdobia bude na Slovensku uz len 10 okresov, v ktorych sa
zachova prirodzeny prirastok obyvatel'stva. Okrem okresu Kezmarok to budu okresy
Sabinov, Stara Cubovna, Gelnica, Namestovo, Spisska Nova Ves, Kosice okolie, Vranov
nad Toplou, Senec aLevoca (Tab. 6). Ide o okresy v zapadnej Casti vychodného
Slovenska a navySe okres Namestovo s dlhodobo vysokou plodnostou a okres Senec
s relativne vysokou plodnostou a extrémne vysokym migracnym prirastkom, ktory
prispieva ku zvySeniu poctu narodenych deti, nakol’ko vic¢Sina pristahovanych osob je
v mlad$om produktivnom veku (Obr. 10).

Tab. 7: Okresy s najvicsim prirodzenym ubytkom obyvatel’stva v rokoch 2018 a 2040
(osoby na 1000 obyvatel’ov)

Rok 2018 Rok 2040
Medzilaborce -5,4 Komarno -8,3
Myjava -4,7 Turéianske Teplice -8,1
Nové Zamky -4,5 Nové Zamky -8,1
Komarno -4,2 Kosice 1T -7,8
Velky Krti§ -3,7 Piestany -7,8
Turéianske Teplice -3,4 Myjava -7,7
Poltar -3,3 Prievidza -7,1
Snina -3,1 Topol'¢any -7,0
Levice -2,8 Levice -6,9
Puchov -2,6 Partizanske -6,8
Zarnovica -2,6 Ilava -6,8
Brezno 2,4 Medzilaborce -6,7
Sala 2.4 Zvolen -6,7
Detva 2.4 Velky Krti§ -6,6
Topol'¢any -2,4 Banska Bystrica -6,3

Zdroj: SU SR, vlastné vypoéty

Okresy snajvacsim prirodzenym UuUbytkom obyvatel'stva sa nachadzaji na juhu
zapadného a stredného Slovenska, na severe zdpadného Slovenka, v centralnej Casti
stredného Slovenska a na krajnom severovychode (Obr. 10). Najvacsi prirodzeny tibytok
obyvatel'stva (viac ako 7 osob na 1000 obyvatel'ov) sa v roku 2040 ocakava v okresoch
Nové Zamky, Kosice III, Piestany, Myjava, Prievidza a v uz spominanom okrese
Komarno (Tab. 7).

Pocas progndzovaného obdobia sa vo vsetkych okresoch na Slovensku prirodzeny
prirastok obyvatel'stva zniZi resp. prirodzeny bytok prehibi. Jedinou vynimkou bude
okres Reviica, v ktorom by sa mal do roku 2040 prirodzeny ubytok obyvatel'stva znizit
0 0,5 osoby na 1000 obyvatelov. V ostatnych okresoch sa bude znizenie prirodzeného
prirastku obyvatel'stva pohybovat’ od 0,7 osoby na 1000 obyvatel'ov v okrese Gelnica az
po 10,6 osoby na 1000 obyvatel'ov v okrese Bratislava V.
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Tab. 8: Okresy s najvicsim prirastkom (najmenSim ubytkom) a najvicsim ubytkom
prirodzeného prirastku za obdobie 2018-2040 (osoby na 1000 obyvatel’ov)

Najvidsi prirastok / najmensi ubytok Najvidsi ubytok

Revica 0,5 | Bratislava V -10,6
Gelnica -0,7 | Kosice III -10,1
Levoca -0,8 | Banska Bystrica -6,5

Medzilaborce -1,3 | Pie§tany -6,4

Sobrance -1,3 | Povazska Bystrica -6,2

Spisska Nova Ves -1,5 | Kosice Il -6,0

Bratislava I -1,7 | Stropkov -5,9

Vranov nad Topl'ou -1,8 | Skalica -5,5

Stara Cubovna -2,2 | Zvolen -5,5

Snina -2,3 | Senec -5,5

KeZzmarok 2.4 | Zilina -5,4

Kosice okolie -2,5 | Ruzomberok -5,2

Brezno -2,6 | Ilava -5,2

Rimavska Sobota -2,6 | Bytéa -5,2

TrebiSov -2,6 | Prievidza -5,1

Zdroj: vlastné vypocty

Obr. 10: Prognoza prirodzeného prirastku obyvatel’stva v okresoch Slovenska
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Zdroj: vlastné vypocty

Mensie znizenie prirodzeného prirastku obyvatel'stva do roku 2040 (menej ako 2 osoby
na 1000 obyvatelov) sa ocakdva okrem okresu Gelnica eSte v okresoch Levoca,
Medzilaborce, Sobrance, Spisskd Nova Ves, Bratislava [a Vranov nad Toplou.
S najvacsim znizenim prirodzeného prirastku obyvatel'stva (o viac ako 5,5 osoby na
1000 obyvatel'ov) treba pocitat’ v okresoch Bratislava V, KoSice III, Banska Bystrica,
Piestany, Povazska Bystrica, Kosice II, Stropkov a Skalica (Tab. 8, Priloha 3, Obr. 10).
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5.2.3 Celkovy prirastok obyvatel'stva

Celkovy prirastok obyvatel'stva je v sucasnosti na Slovensku vyssi ako prirodzeny
prirastok. Je to dosledok kladného migra¢ného salda. Na okresnej urovni sa vsak vplyv
migracie prejavuje nejednoznacne - v niektorych okresoch zvysuje celkovy prirastok
obyvatel'stva, v niektorych ho znizuje. Celkovy prirastok obyvatel'stva nadobuda
v sucasnosti kladné hodnoty v 35 okresoch a zadporné hodnoty v 44 okresoch. V roku
2018 sa celkovy prirastok obyvatel'stva pohyboval od 39,5 osoby na 1000 obyvatel'ov
v okrese Senec az po -9,0 os6b na 1000 obyvatel'ov v okrese Medzilaborce. Vo vicSine
okresov nadobuda celkovy prirastok obyvatel'stva nizke hodnoty, len v 23 okresoch je
celkovy prirastok, resp. celkovy tUbytok obyvatel'stva vic¢si ako 5 os6b na 1000
obyvatelov. V 21 okresoch sa pohybuje len vrozpdti od 1 do -1 osoby na 1000
obyvatel'ov. V 11 okresoch je celkovy prirastok obyvatel'stva vyssi ako 5 os6b na 1000
obyvatel'ov, pricom v Siestich okresoch (Senec, Bratislava III, Pezinok, Malacky, Kosice
okolie a Bratislava I) nadobuda hodnoty viac ako 10 os6b na 1000 obyvatel'ov. Hodnoty
v okrese Senec su na slovenské pomery extrémne vysoké. V 12 okresoch presahuje
os6b na 1000 obyvatelov) dosahuje celkovy ubytok obyvatel'stva v okresoch
Medzilaborce, Myjava, Vel'ky Krti§ a Svidnik (Tab. 9, Tab. 10 a Priloha 1).

Tab. 9: Okresy s najvicsim celkovym prirastkom obyvatel’stva v rokoch 2018 a 2040
(osoby na 1000 obyvatel’ov)

Rok 2018 Rok 2040

Senec 39,6 Senec 16,6
Bratislava I11 21,9 Kosice okolie 7,9
Pezinok 16,5 KeZmarok 4,6
Malacky 13,4 Pezinok 4,3
Kosice okolie 12,4 Sabinov 4,0
Bratislava I 11,9 Namestovo 3,6
Dunajska Streda 7,1 Malacky 3,6
Kezmarok 7,1 Bratislava IV 3,6
Sabinov 6,4 Stara Cubovna 3,5
Bratislava I1 6,4 Gelnica 3,2
Namestovo 5,0 Bratislava I1 3,1
Bratislava IV 4.8 Bratislava I1I 3,0
Presov 43 Bratislava I 2,6
Trnava 3,7 Spisska Nova Ves 2,4
Zilina 3,3 Presov 1,5

Zdroj: SU SR, vlastné vypoéty

Do roku 2040 sa rozpétie medzi okresom s najva¢sim a najmensim celkovym prirastkom
obyvatel'stva v porovnani so sucasnostou zmensi. V okrese Senec sa o¢akava celkovy

prirastok obyvatel'stva viac ako 16 0os6b na 1000 obyvatel'ov a v okrese Komarno by mal
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celkovy ubytok presiahnut’ 8 0sob na 1000 obyvatel'ov. UZ len v 17 okresoch sa zachova
celkovy prirastok obyvatel'ov a az v 62 okresoch sa v roku 2040 ocakava celkovy ubytok
obyvatel'stva. Zmens$i sa aj pocet okresov s velmi malou zmenou celkového prirastku.
Celkovy prirastok, resp. celkovy ubytok obyvatel'stva mensi ako 1 osoba na 1000
obyvatel'ov budu mat’ uz len 4 okresy, kym v stcasnosti je takych okresov 21 (Priloha
4).

Tab. 10: Okresy s najmensim celkovym prirastkom obyvatel’stva v rokoch 2018 a 2040
(osoby na 1000 obyvatel’ov)

Rok 2018 Rok 2040
Medzilaborce -9,0 | Komarno -8,3
Myjava -8,0 | Levice -7,9
Velky Krti§ -7,0 | Medzilaborce -7,7
Snina -6,9 | Velky Krti$ -7,6
Sala -6,8 | Poltar -7,2
Revica -59 | Zarnovica -7,2
Humenné -5,8 | Topol€any -7,0
Levice -5,7 | Detva -6,9
Kosice 1 -5,4 | Humenné -6,9
Brezno -5,3 | Myjava -6,9
Nové Zamky -5,3 | Bansk4 Stiavnica -6,5
Turcianske Teplice -5,1 | Snina -6,4
Svidnik -4,8 | Prievidza -6,3
Poltar -4,6 | Ziar nad Hronom -6,2
Prievidza -4,6 | Partizanske -6,1

Zdroj: SU SR, vlastné vypocty

V 12 okresoch presiahne v roku 2040 celkovy prirastok obyvatel'stva 3 osoby na 1000
obyvatelov. Viac ako 4 osoby na 1000 obyvatelov dosiahne celkovy prirastok
obyvatel'stva v okresoch Senec, KoSice okolie, Kezmarok, Pezinok a Sabinov. V 18
okresoch by mal v roku 2040 celkovy ubytok obyvatel'stva presiahnut’ 6 0os6b na 1000
obyvatel'ov, najvacsi celkovy ubytok (viac ako 7 osob na 1000 obyvatel'ov) sa v roku
2040 ocakava v okresoch Komarno, Levice, Dolny Kubin, Medzilaborce, Poltar
a Zarnovica (Tab. 9, Tab. 10 a Priloha 4).

Pocas prognozovaného obdobia sa zachovaju tri oblasti, v ktorych sa nebude pocet
obyvatel'ov znizovat’, to znamena, Ze celkovy prirastok bude nadobudat’ kladné hodnoty.
Ide o Bratislavsky region, pas okresov v zapadnej Casti vychodného Slovenska a sever
stredného Slovenska, predovSetkym okres Namestovo. Najvacsi celkovy ubytok
obyvatel'stva bude dlhodobo na juhu zapadného a stredného Slovenska, v pase okresov
na pomedzi zapadného a stredného Slovenska a na krajnom severovychode (Obr. 11).
Zmena celkového prirastku obyvatel'stva sa v obdobi 2018 — 2040 bude pohybovat’ od
4,5 osoby na 1000 obyvatel'ov v okrese KoSice I po -22 os6b na 1000 obyvatel'ov
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v okrese Senec. Vo velkej viésine okresov sa pocas prognézovaného obdobia celkovy
prirastok obyvatel'stva zniZi, resp. celkovy tbytok obyvatel'stva prehibi. V obdobi rokov
2018 — 2040 sa celkovy prirastok obyvatel'stva zvys$i len v 10 okresoch. V okresoch
Vranov nad Topl'ou, Gelnica, Spisska Nova Ves a Svidnik pojde o vel'mi maly rast pod

uroviiou 1 osoba na 1000 obyvatel'ov.

Obr. 11: Prognoza celkového prirastku obyvatel’stva v okresoch Slovenska

a

Celkovy prirastok / Gbytok na 1000 obyvatefov v roku 2040
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Zdroj: vlastné vypocty
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Tab. 11: Okresy s najvicsim prirastkom (najmensim ubytkom) a najvicsim ubytkom celkového
prirastku obyvatel’stva za obdobie 2018-2040 (osoby na 1000 obyvatel’ov)

Najvicsi prirastok / najmensi ubytok Najvicsi ubytok
Kosice 1 4,53 Senec -22.97
Revica 3,35 Bratislava II1 -18,87
Stara Cubovia 1,66 Pezinok -12,22
Medzilaborce 1,33 Malacky -9,78
Myjava 1,14 Bratislava I -9,29
Sala 1,04 | Dunajské Streda -7,65
Spisska Nova Ves 0,85 Trnava -5,98
Gelnica 0,54 Piestany -5,79
Snina 0,47 Nitra -5,34
Vranov nad Topl'ou 0,19 Zilina -5,19
Lucenec -0,14 | Poprad -5,09
Svidnik -0,36 | Zlaté Moravce -4,94
Velky Krti§ -0,59 | Banska Bystrica -4,90
Brezno -0,67 | Sobrance -4,78
Kosice 11 -0,68 | Puchov -4,75

Zdroj: vlastné vypocty
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O viac ako 1 osobu na 1000 obyvatelov sa zvysi celkovy prirastok obyvatel'stva
v okresoch Sara, Myjava, Medzilaborce, Starda Lubovna, Revica a KoSice 1. Ide
vacsinou o okresy, v ktorych bol vyrazny celkovy ubytok obyvatel'stva uz na zaciatku
prognézovaného obdobia a potencial pre jeho dalSie znizovanie bol maly. V 22
okresoch sa celkovy prirastok obyvatel'stva znizi o viac ako 4 osoby na 1000
obyvatel'ov. Najvacsi pokles (o viac ako 7 o0s6b na 1000 obyvatel'ov) sa ocakava
v okresoch Dunajska Streda, Malacky, Pezinok, Senec a v bratislavskych okresoch
Bratislava I a Bratislava III (Tab. 11 a Priloha 4).

5.2.4 Vekové zlozenie obyvatel'stva

Proces populacného starnutia prebicha na Slovensku uz niekolko desatroci.
V niektorych regiénoch uz vyrazne pokrocil, v inych sa este len rozbieha. Sved¢ia o tom
aj pomerne vel'ké rozdiely v pouzivanych indikatoroch starnutia v okresoch Slovenska.
Najvyssie zastipenie ma seniorskd zlozka predovSetkym v priestore zapadného
a stredného Slovenska s vynimkou okolia Bratislavy a severnych okresov. Viac ako
patinu z celej populacie pritom seniori maju v okrese Kosice IV, Bratislava I a Myjava.
Opacna situacia je najmd vo vychodoslovenskych okresoch ana severe stredného
Slovenska.

V roku 2040 by podla naSej prognézy malo mat uz 6 okresov (Banskd Bystrica,
Myjava, Partizanske, KoSice I, Prievidza a Piestany) viac ako 30 % osdb vo veku 65
a viac rokov. Vo vicSine okresov zdpadného a stredného Slovenska sa podiel seniorov
bude pohybovat v rozpiti 25 - 30 %. Pod hranicou 20 % by malo zostat’ uz len 8
okresov leziacich zvic¢sa na severe (Namestovo) a najmi vychode krajiny (Kezmarok,
Sabinov, Gelnica, Vranov nad Toplou, KoSice-okolie). Vo vSeobecnosti sa tak da
ocakavat, ze klasické priestorové rozdiely v zastipeni seniorov medzi severo-

vychodnou a juho-zépadnou castou Slovenska sa vyraznejSie nezmenia.

Tab. 12: Okresy s najniZSim zastupenim seniorov v populdacii v roku 2018 a 2040 (%)

Okres 2018 Okres 2040
Namestovo 9,7 Kezmarok 15,9
KeZzmarok 10,1 Namestovo 17,3
Sabinov 11,8 Sabinov 17,5
Stara Cubovia 12,2 Gelnica 19,0
Kosice - okolie 12,6 Vranov nad Topl'ou 19,2
Senec 12,7 Stara Cubovna 19,4
Vranov nad Topl'ou 13,0 Kosice - okolie 19,4
Spisska Nova Ves 13,0 Spisska Nova Ves 19,9
Levoca 13,1 Levoca 21,5
Tvrdosin 13,5 TrebiSov 22,1

Zdroj: SU SR, vlastné vypodty
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Tab. 13: Okresy s najvy$sim zastupenim seniorov v populdacii v roku 2018 a 2040 (%)

Okres 2018 Okres 2040
Kosice IV 21,6 Banska Bystrica 31,0
Bratislava [ 21,2 Myjava 30,8
Myjava 20,0 Partizanske 30,6
Partizanske 19,2 Kosice I 30,4
Piestany 19,1 Prievidza 30,4
Medzilaborce 19,0 Piestany 30,2
Bratislava II 19,0 Zvolen 29,6
Tur¢ianske Teplice 18,9 Trenéin 29,0
Nové Mesto nad Vahom 18,8 Ziar nad Hronom 29,0
Nové Zamky 18,3 Liptovsky Mikula§ 29,0

Zdroj: SU SR, vlastné vypodty

Obr. 12: Prognoza podielu 0sob vo veku 65 a viac rokov v okresoch Slovenska v roku 2040
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Zdroj dajov: vlastné vypocty

Celkovo len v 28 okresoch Slovenska ma v sicasnosti prevahu detska zlozka nad
seniorskou. NajvyraznejSia pritom je na severe a vychode Slovenska. V okresoch
Kezmarok, Namestovo, Sabinov, Stara Lubovna, KoSice-okolie, SpiSska Nova Ves,
Gelnica a Vranov nad Topl'ou pripadd na 100 deti menej ako 70 0s6b vo veku 65 a viac
rokov. Do tejto skupiny zo zapadného Slovenska je mozné nielen vd’aka migracnej
atraktivite, ale aj oziveniu reprodukcie zaradit’ okres Senec. Celkom opacna situdcia je
v sucasnosti v okresoch Myjava, KoSice IV, Turéianske Teplice, Partizdnske, Piestany
a Nové Zamky, kde index starnutia prekracuje hodnotu 140 osdb. Konvenény pomer
medzi poproduktivnou a detskou zlozkou tak prinasa velmi podobny obraz o
priestorovych diferenciaciach Slovenska, aky sme ziskali pri analyze podielu seniorskej

zlozky. Celkovo star§Simi st predovsetkym okresy zapadného a vicSiny stredného
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Slovenska, kym mladSie a najmladSie populacie sa nachadzaji najmid na vychode
a severe krajiny.

V roku 2040 by s vynimkou 4 okresov (Gelnica, Namestovo, Sabinov a Kezmarok) mala
v ostatnych okresoch Slovenska vzniknut' prevaha seniorskej zlozky. Len nieCo nad
hranicou 100 o0s6b by sa index starnutia mal pohybovat’ pri naplneni predpokladov
prognézy v dalsich 4 okresoch, opdtovne leziacich na vychode Slovenska (Kosice-
okolie, Spisska Nova Ves, Stard LCubovina, Vranov nad Toplou). Na druhej strane
v okrese Banska Bystrica, Partizdnske a PieStany by na jedno dieta mali pripadat’ viac
ako traja seniori. Blizko k hranici 300 os6b vo veku 65 a viac rokov na 100 deti do 15
rokov by sa mali nachadzat’ aj okresy Myjava, Prievidza a KoSice 1. V celkovo az 45
d’alsich okresoch Slovenska by index starnutia mal prekrocit’ trovent 200 osdb. Néarast
seniorskej zlozky pri nizkej pdrodnosti astym spojenom predpokladanom prepade
detskej Casti populacie prispeji vo vSetkych okresoch k pomerne dynamickému narastu

a znanému zvyrazneniu prevahy seniorov.

Tab. 14: Okresy s najnizS§im indexom starnutia v roku 2018 a 2040 (%)

Okres 2018 Okres 2040
KeZzmarok 42,7 Kezmarok 79,0
Namestovo 45,9 Sabinov 90,0
Sabinov 53,9 Namestovo 96,4
Stara Cubovia 60,3 Gelnica 97,9
Senec 60,3 Vranov nad Topl'ou 104,2
Kosice - okolie 62,8 Stara Cubovna 105,3
Spisska Nova Ves 64,4 Kosice - okolie 105,5
Gelnica 67,5 Spisska Nova Ves 106,8
Vranov nad Topl'ou 68,2 Levoca 134,6
Levoca 72,0 TrebiSov 147.,8

Zdroj: SUSR, vlastné vypocty

Tab. 15: Okresy s najvy$Sim indexom starnutia v roku 2018 a 2040 (%)

Okres 2018 Okres 2040
Myjava 159,6 Banské Bystrica 3154
Kosice IV 151,1 Partizanske 302,5
Turcianske Teplice 145,6 Piestany 302,2
Partizanske 145,5 Myjava 299.9
Piestany 1427 Prievidza 298.,0
Nové Zamky 141,0 Kosice [ 291,8
Medzilaborce 138,6 Zvolen 281,1
Prievidza 138,0 Trencin 2740
Komarno 136,1 Topol’Cany 272,6
Zarnovica 135,8 Komarno 2723

Zdroj: SUSR, vlastné vypoéty
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Obr. 13: Prognoza indexu starnutia v okresoch Slovenska v roku 2040
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Na slovenské pomery nizke podiely seniorov vo viacerych okresoch na severe a vychode

cwwe

zat'azenia produktivnej zlozky poproduktivnou populaciou. Na 100 osdb vo veku 20—64

rokov v stiCasnosti pripadd v okresoch Namestovo, Stard Cuboviia a Kezmarok menej

ako 20 seniorov. V dalsich 6smich okresoch (Spisska Nova Ves, Sabinov, KoSice-

okolie, Levo¢a, Vranov nad Topl'ou, Cadca, Tvrdosin a Senec) sa tento pomer pohybuje

na urovni 20-21 osob. Uplne opacnd situdcia je v sucasnosti v prvych dvoch

bratislavskych okresoch, d’alej Stvrtom koSickom okrese a mensich okresoch na zapade

(Myjava, Piestany, Partizanske, Nové Mesto nad Vahom) spolo¢ne s okresom

Medzilaborce, kde na 100 0s6b v produktivnom veku pripada 30 a viac seniorov.

Tab. 16: Okresy s najnizSim indexom zat’aZenia starym obyvatel’stvom v roku 2018 a 2040 (%)

Okres 2018 Okres 2040
Namestovo 15,8 Kezmarok 27,5
KeZzmarok 17,2 Namestovo 29,8
Stara Cubovia 20,0 Sabinov 30,8
Sabinov 20,1 Gelnica 343
Senec 20,4 Vranov nad Topl'ou 34,3
Kosice - okolie 20,6 Kosice - okolie 34,7
Cadca 20,8 Star Cuboviia 34,8
Levoca 21,0 Spisska Nova Ves 35,9
Vranov nad Toplou 21,1 TvrdoSin 37,6
TvrdoSin 21,4 Levoca 37,6

Zdroj: SUSR, vlastné vypoéty
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Tab. 17: Okresy s najvy$Sim indexom zat’aZenia starym obyvatel’stvom v roku 2018 a 2040 (%)

Okres 2018 Okres 2040
Kosice IV 36,4 Banskéa Bystrica 56,2
Bratislava [ 35,2 Myjava 56,1
Myjava 31,5 Kosice | 55,6
Bratislava II 30,9 Partizanske 554
Medzilaborce 30,8 Prievidza 54,9
Piestany 30,2 Piestany 54,2
Partizanske 30,2 Liptovsky Mikulas 53,0
Nové Mesto nad Vahom 30,0 Zvolen 52,9
Turéianske Teplice 29,8 Nové Mesto nad Vahom 52,4
Bratislava III 29,4 Bratislava I 52,2

Zdroj: SUSR, vlastné vypoty

Obr. 14: Prognoza indexu zat’ aenia starym obyvatel’stvom v okresoch Slovenska v roku 2040
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Zdroj udajov: vlastné vypocty

V kombinacii s detskou zlozkou potom zatazenie produktivneho obyvatelstva
neproduktivnym dosahuje najvyssie hodnoty jednak v okresoch s nadpriemernym
podielom deti (Sabinov, Kezmarok, Gelnica, Spisskd Nova Ves, Starda Cubovna, KoSice-
okolie, Vranov nad Topl'ou, Namestovo a d’alSie najmi na vychode Slovenska), ako aj
v populacidch s vy$s§im zastipenim seniorskej zlozky (KoSice IV, Bratislava I-IV).
Celkovo az v 20 okresoch preto v sucasnosti index (celkového) ekonomického zatazenia
na Slovensku prekracuje hranicu 60 os6b. NajnizSie zatazenie produktivnej zlozky
v stcasnosti registrujeme skor v okresoch s priemernym podielom detskej a seniorskej
Casti populacie alebo v okresoch, kde je jedna z nich vyrazne potlacena. Z geografického

hladiska tieto celky nevytvaraju suvislejsi obrazec.
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Patria sem jednak okresy na vychode (Snina, Kosice I a IIl, Humenné, Svidnik), juhu
(Velky Krti§), juhozapade (Galanta, Dunajska Streda), ako aj severu (Cadca, Kysucké
Nové Mesto), ¢i zdpade Slovenska (Bratislava V, Ilava, Povazska Bystrica).

Predpokladany narast po¢tu a podielu seniorov v okresoch Slovenska sa odzrkadli aj na
vyvoji indexu zataZenia starym obyvatel'stvom a indexu (celkového) ekonomického
zatazenia. V roku 2040 by najhorSia situacia mala byt v 18 okresoch najméd na
zapadnom a strednom Slovensku (spolu s okresmi KoSice I a IV), kde index zat'azenia
by prekracoval hranicu 50 seniorov na 100 o0s6b v produktivnom veku. Pomerne
priazniva situacia by mala nadalej zostat vo viacerych okresoch severného
a vychodného Slovenska, kde miera zataZenia seniormi by vroku 2040 nemala
v mnohych pripadoch (celkovo v 16 okresoch Slovenska) prekrocit’ hranicu 40 osdb.
Index (celkového) ekonomického zatazenia v 13 okresoch dosiahne hranicu 80 a viac
0sOb. Zvicsa by malo ist o mestské okresy KoSic a Bratislavy doplnené o celky na

strednom a zapadnom Slovensku.

Tab. 18: Okresy s najnizSim indexom ekonomického zat'aZenia v roku 2018 a 2040 (%)

Okres 2018 OKkres 2040
Snina 51,4 Bratislava V 68,2
Povazska Bystrica 51,8 Tvrdosin 69,6
Kogice I 51,9 Cadca 69,8
Cadca 52,2 Senec 70,3
Kosice III 52,4 Bytéa 70,8
Dunajska Streda 52,5 Sobrance 71,0
Bratislava V 52,7 Medzilaborce 71,0
Galanta 52,7 Svidnik 71,5
Ilava 53,1 Michalovce 71,6
Humenné 53,3 Namestovo 71,9

Zdroj: SUSR, vlastné vypoéty

Tab. 19: Okresy s najvy$sSim indexom ekonomického zat’aZenia v roku 2018 a 2040 (%)

Okres 2018 Okres 2040
Sabinov 69,5 Liptovsky Mikuld§ 82,8
Kezmarok 69,4 Kosice | 82,7
Gelnica 68,7 Bratislava IV 82,6
Kosice IV 68,4 Myjava 82,2
Bratislava I 66,6 Bratislava 1 81,8
Spisska Nova Ves 65,3 Nové Mesto nad Vahom 81,5
Stard Cuboviia 64,4 Banské Bystrica 81,2
Kosice - okolie 63,5 Kosice IV 81,1
Bratislava I1 62,6 Partizanske 81,0
Vranov nad Topl'ou 62,4 Prievidza 80,8

Zdroj: SUSR, vlastné vypoéty
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Obr. 15: Prognoza indexu ekonomického zat'aZenia v okresoch Slovenska v roku 2040
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Zdroj udajov: vlastné vypocty

Vroku 2018 bol zpohladu priemerného veku najmladSim okresom Kezmarok
s hodnotou 34,2 rokov. V najstarSom okrese (okres Myjava) bol priemerny vek
obyvatel'stva zhruba o 10 rokov vyssi. Okresy snajmlad$im obyvatel'stvom sa
nachadzaji na vychodnom asevernom Slovensku (okrem severozdpadu a krajného
severovychodu). Ide vSetko o okresy s vysokou plodnost'ou. Vynimkou v tejto skupine
okresov je zapadoslovensky okres Senec, kde k nizkemu priemernému veku
obyvatel'stva vyrazne prispieva migracia. V 23 okresoch je priemerny vek obyvatel'stva
niz§i ako 40 rokov, priCom v okresoch snajmladSim obyvatel'stvom nedosahuje
priemerny vek ani 38 rokov. Ide o okresy KeZzmarok, Namestovo, Sabinov, Stard
Luboviia, Spisska Nova Ves, Kosice okolie, Gelnica, Vranov nad Topl'ou a Senec (Tab.
20 a Priloha 1).

Vyssi priemerny vek ma obyvatel'stvo na zapadnom a strednom Slovensku s vynimkou
severnych okresov stredného Slovenska. Na vychodnom Slovensku ma vy$si priemerny
vek obyvatel'stvo len v okresoch na krajnom severovychode a v meste Kosice. V 28
okresoch ma obyvatel'stvo priemerny vek vyssi ako 42 rokov. Vyssi priemerny vek ako
43 rokov ma obyvatelstvo v 6smich okresoch — Myjava, Bratislava I, Partizanske,
Piestany, Turcianske Teplice, Nové Zamky, Prievidza a Komarno (Tab. 21 a Priloha 1).
V roku 2040 bude Slovensko rozdelené na starSiu (zapadna) Cast’ a mladSiu (severni
a vychodnu) Cast’. V starSej Casti Slovenska budi vynimkou okresy v zazemi Bratislavy
a okres Krupina, v ktorych bude obyvatel'stvo relativne mladé. V mladSej casti budu
vynimkou koSické okresy a skupina okresov na severovychode Slovenska, v ktorych

bude obyvatel'stvo relativne staré (Obr. 16).
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Tab. 20: Okresy s najmladsim obyvatel’stvom v rokoch 2018 a 2040 (priemerny vek v rokoch)

Rok 2018 Rok 2040
KeZzmarok 34,2 | Kezmarok 38,8
Namestovo 34,7 | Sabinov 39,7
Sabinov 35,5 | Gelnica 40,2
Stara Cubovia 36,5 | Namestovo 40,3
Spisska Nova Ves 37,4 | Stara Dubovna 41,1
Kosice okolie 37,4 | KoSice okolie 41,2
Gelnica 37,6 | Vranov nad Toplou 41,3
Vranov nad Topl'ou 37,6 | Spisska Nova Ves 413
Senec 37,7 | Levoca 432
Levoca 38,1 | Revica 44,0
Tvrdosin 38,2 | TrebiSov 44,1
Presov 39,1 | Rimavska Sobota 44,1
TrebiSov 39,2 | Bardejov 44 4
Bardejov 39,2 | Tvrdosin 44,6
Revica 39,4 | PreSov 448

Zdroj: SU SR, vlastné vypoéty

Tab. 21: Okresy s najstarSim obyvatel’stvom v rokoch 2018 a 2040 (priemerny vek v rokoch)

Rok 2018 Rok 2040
Myjava 44,15 | Banskd Bystrica 50,55
Bratislava I 43,50 | Partizanske 50,22
Partizanske 43,30 | Kosice IIT 50,14
Piestany 43,26 | Myjava 50,13
Tur¢ianske Teplice 43,21 | Piestany 50,12
Nové Zamky 43,09 | Prievidza 50,03
Prievidza 43,04 | KoSice I 49,65
Komarno 43,03 | Zvolen 49,58
Kosice IV 42,87 | Trenéin 49,39
Banska Bystrica 42,85 | Komarno 49,34
Nové Mesto nad Vahom 42,82 | Topol'¢any 49,21
Medzilaborce 42,75 | Nové Zamky 49,15
Ziar nad Hronom 42,70 | Martin 49,09
Topol'¢any 42,60 | Ziar nad Hronom 49,06
Poltar 42,58 | Ilava 49,05

Zdroj: SU SR, vlastné vypoéty

Do roku 2040 sa rozpitie medzi okresom s najmlad$im a najstarSim obyvatel'stvom
oproti sucasnosti zvacsi. NajmladSie obyvatel'stvo bude v okrese Kezmarok (priemerny
vek 38,7 roka), najstarSie obyvatel'stvo sa ocakava v okrese Banska Bystrica (priemerny
vek viac ako 50,5 roka). Len v deviatich najmladsich okresoch nepresiahne v roku 2040
priemerny vek obyvatel'stva 44 rokov (v sicasnosti ma obyvatel'stvo nizs§i priemerny
vek ako 44 rokov vo vSetkych okresoch s vynimkou najstarS§icho okresu Myjava).
Skupinu najmladsich okresov v roku 2040 budu tvorit’ okresy Levoca, Spisska Nova

Ves, Vranov nad Toplou, KoSice okolie, Stara Cuboviia, Namestovo, Gelnica, Sabinov
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a Kezmarok. V poslednych dvoch okresoch z tejto skupiny bude priemerny vek
obyvatel'stva nizsi ako 40 rokov. V 15 okresoch by mal byt’ priemerny vek obyvatel'stva
v roku 2040 vyssi ako 49 rokov, z toho v okresoch Prievidza, Piestany, Myjava, KoSice
111, Partizanke a Banska Bystrica sa ocakava priemerny vek viac ako 50 rokov (Tab. 20,
Tab. 21 a Priloha 5).

Obr. 16: Prognoza priemerného veku obyvatel’stva v okresoch Slovenska v roku 2040
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Zdroj: vlastné vypocty

Tab. 22: Okresy s najvys§im a najnizSim prirastkom priemerného veku za obdobie 2018-2040

Najvidsi prirastok (v %) NajmenSi prirastok (v %)
Kosice III 20,4 Gelnica 6,9
Senec 19,4 Vranov nad Topl'ou 9,6
Banska Bystrica 18,0 Kosice okolie 10,3
Kosice I 18,0 Spisska Nova Ves 10,4
Bratislava V 17,4 Medzilaborce 10,7
Povazska Bystrica 17,3 Sabinov 11,6
Cadca 17,2 Reviica 11,8
TvrdoSin 16,8 Krupina 12,0
Zvolen 16,6 Bratislava I 12,1
Svidnik 16,6 Rimavska Sobota 12,1
Trencin 16,5 Roznava 12,1
Pachov 16,5 Sobrance 12,1
Martin 16,4 Bratislava II 12,2
Kosice 11 16,3 Brezno 12,3
Prievidza 16,2 Zlaté Moravce 12,5

Zdroj: vlastné vypocty
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Starnutie obyvatel'stva na Slovensku je a v najblizSich desatrociach bude univerzalny
proces, pricom univerzalnost’ procesu starnutia bude zahfiat’ aj regiondlne hl'adisko. To
znamena, Ze obyvatel'stvo bude starnit’ vo vSetkych okresoch bez vynimky, rozdielna
bude len intenzita procesu starnutia. Priemerny vek obyvatel'stva sa do roku 2040 zvysi
vrozpiti od 2,6 roka do 8,5 roka, resp. 6,9 % az 20,4 %. NajmenSie zvySenie
v dvoch okresoch sa priemerny vek obyvatel'stva zvySi o menej ako 10 %. Okrem uz
spominaného okresu Gelnica to bude eSte v okrese Vranov nad Toplou. V troch
okresoch sa priemerny vek obyvatel'stva zvysi o necelych 11 % (okresy Kosice okolie,
Spisska Nova Ves a Medzilaborce) a v d’al§ich troch o necelych 12 % (okresy Sabinov,
Reviica a Krupina). Az v 30 okresoch sa priemerny vek obyvatel'stva zvysi o viac ako
15 %. Najvicsie zvysenie priemerného veku obyvatel'stva sa ocakava v okresoch KoSice
II, Senec, Banska Bystrica, KoSice I, Bratislava V, Povazska Bystrica a Cadca. V tychto
okresoch sa priemerny vek obyvatel'stva zvysi o viac ako 17 % (Tab. 22, Priloha 5).

5.2.5 Populacny potencial

Vysledky prognozy umoziuju definovat’ populaény potencial na zaklade prirastku resp.
ibytku obyvatel'stva a jeho vekového zloZenia. Cim vysi je prirastok obyvatelstva
apomal$i proces populacného starnutia, tym je populacny potencidl okresu vyssi
a naopak. Ide len o ¢isto demograficky vymedzeny potencial, preto tieto idaje nehovoria
ni¢ o jeho realizicii, ktord je zé&visld od vonkajSich podmienok (hlavne socidlno-
ekonomickych) a od vzdelanostnej a profesijnej struktury obyvatel’stva.

Na Slovensku dlhodobo existuju tri oblasti s vysokym populacnym potencidlom. Je to
zazemie Bratislavy, sever stredného Slovenska a zdpadna Cast’” vychodného Slovenska
prepojend so skupinou okresov na juhovychode stredného Slovenska. Tieto oblasti
s vysokym populacnym potencidlom zostanu zachované az do roku 2040, avsak ich
vel'kost’ sa bude postupne zmensovat. V zazemi hlavného mesta sa zachova vysoky
populaény potencial vo vSetkych troch mimobratislavskych okresoch Bratislavského
kraja. Na severe stredného Slovenska vypadni zo skupiny okresov s najvys$Sim
populaénym potencidlom kysucké okresy a najvyssi populaény potencial sa zachova len
v oravskych okresoch Némestovo a Tvrdo§in. Na vychodnom Slovensku bude oblast’
s najvyssim populaénym potencialom zahfiiat’ pas okresov v zapadnej Casti PreSovského
a Kosického kraja, z ktorého postupne vypadnu okresy z vychodného okraja - Bardejov,
Vranov nad Toplou, Michalovce a TrebiSov. Na juhozipade sa zas postupne znizi
populac¢ny potencial v okrese Roznava. Oproti sticasnosti nebudi patrit’ do skupiny
okresov snajvy$§im populanym potencidlom ani okresy na juhovychode
Banskobystrického kraja — Rimavska Sobota a Revuca (Obr. 17).
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Obr. 17: Populacény potencial v okresoch Slovenska v roku 2040
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Zdroj: vlastné vypocty

Tab. 23: Okresy s najvys§im a najnizSim populaénym potencialom v roku 2040

Najvyssi potencial NajniZ8i potencial
Kezmarok Komarno

Sabinov Myjava

Kosice okolie Partizanske
Namestovo Topol’éany
Gelnica Prievidza

Stara Cubovia Piestany

Senec Ziar nad Hronom
Spisskd Nova Ves Banska Bystrica
Vranov nad Topl'ou Detva

Malacky Nové Zamky
Levoca Ilava

Pezinok Turéianske Teplice
PreSov Zarnovica
Tvrdosin Martin

Bardejov Kosice 11

Zdroj: vlastné vypocty

Najnizsi populacny potencial bude vroku 2040 v okresoch na juhu zapadného
a stredného Slovenska, v zapadnej Casti stredného Slovenska, v dvoch pasoch okresov
smerujucich zo stredného Slovenska na zapad a severozapad smerom k hraniciam
s Ceskou republikou a na severovychode v okrese Humenné. Skupina okresov s vel'mi
nizkym populacnym potencidlom sa bude postupne zvédcSovat. Oproti sucasnosti
pribudnt niektoré okresy na juhu a zapade Slovenska (Obr. 17).
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V skupine okresov s najvyssim populaénym potencidlom prevladaji okresy s vysokou
plodnostou (Kezmarok, Sabinov, Namestovo, Gelnica, Stard Cuboviia, Spi§ska Nova
Ves, Vranov nad Toplou, Levoca). Su tu aj tri okresy zo zdzemia hlavného mesta, ktoré
maju len priemerni hodnotu plodnosti avSak vysoky migraény prirastok (Senec,
Malacky, Pezinok) a okres Kosice okolie, v ktorom je aj vysoka plodnost’ aj relativne
vysoky migrac¢ny prirastok (Tab. 23).

V dvadsiatke okresov s najniz§im ocakavanym populacnym potencidlom v roku 2040
budi predovsetkym okresy zo zapadného a stredného Slovenska asnimi dva
ocakava v okresoch Komarno, Myjava, Partizanske, Topolcany, Prievidza, Ziar nad
Hronom, Piestany, Detva, Banskd Bystrica, Nové Zamky, Zarnovica a Tur&ianske
Teplice (Tab. 23).
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Zaver

Populacny vyvoj vkrajoch a okresoch od zaCiatku nového milénia potvrdzuje
presadzovanie sa hlavnych demografickych zmien na regionalnej urovni, pokracovanie
a prehlbovanie transformacie rodinného a reprodukéného spravania, ¢o sa nasledne
odzrkadl'uje aj v hlavnych rysoch stcasného charakteru demografickej reprodukcie,
vekovej Struktiry a predstavuje tak primarne determinanty budiceho smerovania
jednotlivych populaénych celkov. Okrem toho je zrejmé, ze tieto zmeny prispievaju na
jednej strane k pretrvdvaniu niektorych priestorovych diferencii a na druhej umoziuju
formovat’ niektoré¢ nové regionalne rozdiely. Vysledkom su tak viaceré $pecifické Crty
reprodukéného spravania, ktoré je mozné identifikovat na krajskej a predovsetkym
okresnej tirovni.

Vo vSeobecnosti mdézeme povedat, ze vSetky okresy Slovenska st zasiahnuté procesom
odkladania plodnosti a rovnako vsetky si presli obdobim poklesu intenzity rodenia deti.
Na druhej strane prave v urovni poklesu apredovSetkym nasledného dobiehania
odlozenych poérodov st jednotlivé okresy znacne diferencované. Rozhodujucim
faktorom pre sti€asntl uroven reprodukcie sa tak stava ani nie tak proces odkladania
v podobe znizovania mier plodnosti v mladSom veku, ktory vo vécSine okresov sa
ukoncil alebo ukoncuje, ale je to proces rekuperacie, ktord zohrava kIicovi tlohu
v stcasnej urovni, ako aj budiicom nastaveni intenzity plodnosti. Okrem toho sa ukazuje,
ze eSte dolezitejsim diferenciaénym faktorom stcasnej a budicej plodnosti je aspekt
Casovania a s tym spojené rozlozenie vekovo-$pecifickych mier. Je mozné identifikovat’
okresy najmid hlavého mesta, KoSic a dalSich s velkymi hospodarskymi centrami
predovsetkym na zédpadnom a strednom Slovensku, kde proces odkladania rodenia deti
do vysSieho veku pokrocil najvyraznejSie. Naopak viaceré oblasti vychodného
Slovenska a juhu stredného Slovenska sa vyznacuju stale pomerne znaénym priklonom
ku skorSiemu zaciatku reprodukcie. V niektorych z nich sa tak formuje jasny bimodalny
priebeh, kde prvé podruzné maximum vznika uz v mladom veku (okolo 20. roku Zivota).
Stym st uzko spojené aj znaéné regiondlne rozdiely v prispevkoch jednotlivych
vekovych skupin k celkovej plodnosti. Tieto vSetky Specifikd bolo potrebné v prognodze
zohl'adnit, a preto bola najprv vytvorena typizacia okresov Slovenska a nasledne az pre
jednotlivé identifikované typy sme konstruovali vyvojové scenare procesu plodnosti do
horizontu prognézy 2040. Hlavnym predpokladom v jednotlivych scenaroch je
diferencovany rast intenzity rodenia deti - v zavislosti od typu, predchadzajiiceho

vyvoja, fazy transformacie reprodukcie, ako aj pokraCovanie zmien v ¢asovani



SPROCHA, VANO, BLEHA: Kraje a okresy Slovenska v demografickej perspektive 67

reprodukcie. Predpokladame pritom vsak, Ze rozhodujucim faktorom bude vo vSetkych
typoch rekuperacia a proces odkladania v podobe zniZovania plodnosti sa bude dotykat’
len niektorych Specifickych skupin okresov. Sem je potrebné predovsetkym zaradit® tie
populacie, v ktorych sa nachadza urcitd podskupina osob s jasne identifikovateInym
priklonom ku skorSiemu materstvu a rodi¢ovstvu. Vysledkom nasSich scenarov tak bude
dalsie diferencované starnutie vekového profilu plodnosti. Tym je zrejmé, Ze v naSej
prognoze nepredpokladame vyraznejSiu konvergenciu nielen z pohladu intenzity, ale
predovsetkym ani z hl'adiska ¢asovania plodnosti.

Nemenej dolezité regionalne rozdiely je mozné identifikovat aj v procese Umrtnosti.
Celkovo vo vsetkych okresoch vidime predlZzovanie Zivota, no opidtovne s réznou
dynamikou tohto trendu. Tym st dlhodobo identifikovatelné hlavné priestorové
diferencie v urovni umrtnosti, kde najmé okresy hlavného mesta, vel’kych centier a na
zdpade Slovenska sa vyznaGujii vysSou strednou dizkou Zivota. Opac¢na situicia je
dlhodobo na severe a najmi juhu Slovenska, ktoré¢ sa vyznacuji uz tradi¢ne horS$imi
umrtnostnymi pomermi ato uoboch pohlavi. Aj v pripade Gmrtnosti sme najprv
vytvorili skupiny okresov s odliSnym nastavenim imrtnosti a to zvlast’ pre muzov a Zeny
a nasledne pre tieto skupiny boli vytvorené vyvojové scenare umrtnosti do roku 2040.
Hlavnym predpokladom pre ne bolo diferencované predlZzovanie Zivota, ¢im dochadza
k pretrvavaniu zékladnych regionéalnych rozdielov. ZlepSovanie umrtnostnych pomerov
bolo pritom vekovo-$pecifické vzhladom na identifikovany potencial pre budice
znizovanie umrtnosti opitovne diferencovane pre muzov a zeny.

Po doc¢asnom utlmeni zahrani¢nej 1 vnutornej migracie v dosledku negativnych dopadov
nedavnej globalnej hospodarskej krizy sme v poslednych rokoch svedkami uréitého
ozivenia, narastu objemov a migra¢nych prirastkov. Dlhodobo pritom mozeme
z hl'adiska vnUtornej migracie povedat, ze hlavnymi cielovymi oblastami su skor
menSie obce na ukor velkych miest, pricom prevahu maji stahovania na kratSie
vzdialenosti z obce do obce v ramci okresov.

Jednoznacne najdolezitejSim centrom smerovania migracnych tokov na Slovensku je
Bratislavsky kraj so svojimi okresmi. Kladné migracné saldo dosahuje dlhodobo aj
Trnavsky kraj. Ostatné kraje Slovenska obyvatel'stvo migraciou stracaju, pri¢om
najhorsia situdcia je v PreSovskom kraji. Ur¢ité zmiernenie tychto negativnych trendov
prinasa len zahrani¢na migracia, ktord vo vsetkych celkoch dosahuje kladné hodnoty.
Celkové straty vSak dokaze kompenzovat' len Ciasto¢ne. Da sa povedat’, Ze prevazna
Cast’ okresov stredu a predovsetkym vychodnej Casti krajiny obyvatel'stvo vnutornym
stahovanim straca. Posledné roky tento obraz nielen potvrdili, ale poukézali aj na
znaéné jeho prehibenie. Vysledkom typizacie bolo vytvorenie niekolko rozdielnych

skupin okresov z pohl'adu objemu migracie a samotnych migracnych sald. Pre tieto boli
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nasledne prognozované buduce vekovo-Specifické migraéné saldd az do horizontu
prognézy.

Vysledky progndzy na krajskej i okresnej urovni potvrdzuju pokles celkovych prirastkov
obyvatel'stva a prehlbovanie procesu demografického starnutia. Je zrejmé, Ze na
regionalnej trovni budeme svedkami narastu poctu okresov s prirodzenym i celkovym
ubytkom obyvatel'stva, pricom vo vSetkych dojde k zvySovaniu podielu seniorov, indexu
starnutia, priemerného veku a d’alSich ukazovatel'ov starnutia.

Prirodzeny prirastok by sa pritom mal dotykat len velmi malej cCasti okresov
koncentrovanych najmid na vychode Slovenska. T4 by mala byt vysledkom
pretrvavajucej vyrazne nadpriemernej plodnosti v kombindacii s existenciou mladsej
vekovej Struktury a tym potencidlne vicSej reprodukénej zakladne. Odlisné situdcia bude
vo vicsine okresov zapadného a stredného Slovenska spolu s krajnym vychodom, kde
pokracujice starnutie astym spojeny rast poctu zomretych pri klesajucom pocte
narodenych sposobi prehlbovanie prirodzenych tbytkov obyvatel'stva. Faktor migracie
sa tak pre vacSinu regiénov stane kl'icovym pre budici vyvoj poctu obyvatelov. Aj
z tohto hl'adiska sa vSak dd ocakavat, Ze budeme svedkami prehlbovania celkového
ubytku populacie, a to najmé v krajoch a okresoch zapadného a stredného obyvatel'stva.
Urcéitou vynimkou bude len Bratislava ajej zdzemie s relativne vysSou plodnostou
a predovSetkym priaznivym vyvojom migra¢ného salda.

Zuzovanie reprodukéného potencialu, prehlbovanie prirodzenych ubytkov a najmé
posuny pocetnych kohort do vyssich vekovych skupin prispeju v podstate vo vSetkych
krajoch a okresoch k rychlemu starnutiu miestnych populécii. Aj v tomto pripade vSak
zostanu niektoré regionalne rozdiely zachované. Mézeme ocCakavat’, Ze najmd okresy
a kraje vychodného Slovenska budu vo vSeobecnosti mladsie, budi vykazovat’ nizsie
hodnoty indexu starnutia, podielu seniorov, ako aj zatazenia produktivnej zlozky
poproduktivnou. V okresoch a krajoch stredného Slovenska vSak moZeme ocCakavat
dalsie vyrazné prehlbovanie starnutia a tato oblast’ sa zostane priestorom s najstar§im
obyvatel'stvom.

Najnizs§i demograficky potencidl bude v okresoch na juhu zépadného a stredného
Slovenska, v zadpadnej Casti stredného Slovenska, v dvoch pasoch okresov smerujucich
zo stredného Slovenska na zapad a severozapad smerom k hraniciam s Ceskou
republikou a na severovychode v okrese Humenné. Skupina okresov s vel'mi nizkym
demografickym potencidlom sa bude postupne zvécSovat. Oproti sucasnosti pribudni
niektoré okresy na juhu a zapade Slovenska.

Je potrebné si uvedomit’, Ze ubytok a dynamické starnutie obyvatel'stva v okresoch s
nizkym popula¢nym potencidlom bude mat’ dopady na sposob Zivota aj zivotnu uroven
tychto regionov. Strata dynamiky a stagnacia sa prejavi predovsetkym na trhu prace na
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strane ponuky aj dopytu. Pojde o regiony s vysokymi narokmi na zdravotnu aj socialnu
starostlivost’ a sluzby pre seniorov.

V skupine okresov s najvy$$§im populacnym potencidlom prevladaji a nad’alej buda
prevladat’ okresy s vysokou plodnostou vychodného Slovenska. Okrem toho sem
mobzeme zaradit' aj okresy zo zazemia hlavného mesta, ktoré maji len priemerna
hodnotu plodnosti av§ak vysoky migracny prirastok (Senec, Malacky, Pezinok) a okres
Kosice okolie, v ktorom je aj vysoka plodnost’ aj relativne vysoky migracny prirastok.

Aj ked’ ide z demografického hl'adiska o priaznivé smerovanie, niektorym problémom sa
pravdepodobne nevyhnu ani regiony s vysokym populaénym potencidlom. V pripade
okresov na vychodnom Slovensku méze ist’ o problémy so vzdelanostnou a profesijnou
Struktirou obyvatel'stva, ktora mdze priniest problémy na trhu prace a v kone¢nom
dosledku sa modze prejavit vysokou nezamestnanostou aniZSou zivotnou Uroviiou.
Priestor v zdzemi Bratislavy, ako aj samotné hlavné mesto modze ocfakdvat dalSie
prehlbovanie problémov spojenych s vybavenostou a infrastrukturou (najma
dopravnou).
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Priloha 1

Pocet, prirastok (na 1000 obyvatel’ov) a priemerny vek obyvatel’stva v okresoch SR v roku 2018

Okres Pocet Prirodzeny Celkovy Priemerny
obyvatelov prirastok prirastok vek
Bratislava I 41095 -1,15 11,87 43,50
Bratislava 11 115653 2,36 6,36 42,15
Bratislava II1 67913 2,61 21,90 41,65
Bratislava IV 97261 3,16 4,84 41,61
Bratislava V 110942 5,20 1,27 41,57
Malacky 73985 1,43 13,42 39,84
Pezinok 64697 4,24 16,50 39,85
Senec 88052 7,27 39,55 37,66
Dunajska Streda 121891 -0,70 7,11 41,41
Galanta 94005 -1,48 0,56 41,68
Hlohovec 45082 -1,04 -3,26 41,97
Piestany 62879 -1,37 0,13 43,26
Senica 60473 -1,45 -1,39 41,46
Skalica 47131 -0,11 0,85 41,20
Trnava 132130 0,63 3,68 41,52
Banovce nad Bebravou 36379 -1,62 -3,65 41,90
Ilava 59300 -1,58 -4,14 42,20
Myjava 26456 -4,71 -8,02 44,15
Nové Mesto nad Vahom 62532 -1,41 0,46 42,82
Partizanske 45704 -2,32 -2,45 43,30
Povazska Bystrica 62526 0,22 -2,64 41,34
Prievidza 134238 -2,02 -4,58 43,04
Puchov 44371 -2,61 -0,47 41,42
Trencin 114376 -1,46 -0,04 42,38
Komarno 101923 -4.21 -3,64 43,03
Levice 111125 -2,82 -5,71 42,50
Nitra 161441 0,13 2,58 41,73
Nové Zamky 139432 -4,51 -5,29 43,09
Sala 51802 -2,44 -6,85 41,90
Topol'¢any 70316 -2,41 -4,27 42,60
Zlaté Moravce 40633 -1,75 -0,79 42,56
Bytéa 30869 1,07 1,10 39,37
Cadca 90208 -0,42 -3,22 39,81
Dolny Kubin 39496 1,92 0,46 39,94
Kysucké Nové Mesto 32938 1,00 -0,76 40,36
Liptovsky Mikulas 72305 -1,38 -0,47 42,47
Martin 96505 -0,89 -1,28 42,17
Namestovo 62448 8,33 5,04 34,73
Ruzomberok 56747 0,58 -0,78 41,36
Turéianske Teplice 15888 -3,39 -5,15 4321
Tvrdo$in 36157 3,54 1,47 38,22

Zdroj: SU SR, vlastné vypoéty
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Pocet, prirastok (na 1000 obyvatelov) a priemerny vek obyvatel’stva v okresoch SR v roku

2018, pokracovanie
Okres Pocet Prirodzeny Celkovy Priemerny
obyvatelov prirastok prirastok vek

Zilina 157807 1,45 3,34 40,57
Banska Bystrica 110941 0,23 0,09 42,85
Banska Stiavnica 16103 -1,67 -3,84 41,94
Brezno 61630 -2,44 -5,32 42,17
Detva 32135 -2,42 -4,19 42,53
Krupina 22225 -0,58 -3,32 40,77
Lucenec 73590 -2,40 -3,51 41,13
Poltar 21545 -3,33 -4,58 42,58
Revuca 39736 -2,03 -5,90 39,37
Rimavska Sobota 84270 0,55 -0,72 39,38
Velky Krti§ 43683 -3,72 -7,05 42,16
Zvolen 68832 -1,22 -1,35 42,51
Zarnovica 26193 -2,55 -3,77 42,48
Ziar nad Hronom 46991 -1,76 -3,59 42,70
Bardejov 77777 2,82 0,94 39,16
Humenné 62198 -1,20 -5,82 41,53
KeZzmarok 74937 8,04 7,08 34,25
Levoca 33696 1,87 0,83 38,13
Medzilaborce 11896 -5,44 -9,04 42,75
Poprad 104837 1,58 1,20 40,08
Presov 175038 3,37 431 39,10
Sabinov 60378 8,94 6,36 35,52
Snina 36358 -3,10 -6,91 41,44
Stara Cubovia 53949 6,72 1,86 36,51
Stropkov 20622 2,62 -0,05 40,29
Svidnik 32644 -0,15 -4,77 40,34
Vranov nad Topl'ou 80692 4,00 1,05 37,64
Gelnica 31842 4,87 2,61 37,59
Kosice 1 67542 0,25 -5,40 42,09
Kosice 11 82296 2,87 0,50 40,91
Kosice IIT 28810 2,32 -1,73 41,65
Kosice IV 60109 -2,31 0,62 42,87
Kosice okolie 128955 5,46 12,41 37,37
Michalovce 110662 0,55 -0,46 39,43
Roznava 62286 1,32 -0,79 39,97
Sobrance 22849 -2,32 0,18 40,63
Spisska Nova Ves 99652 4,89 1,53 37,37
TrebiSov 105411 0,43 -1,84 39,16

Zdroj: SU SR, vlastné vypodty
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Priloha 2
Progndza poctu obyvatelov v okresoch SR vo vybranych rokoch (pocet 0sob)

2018-2040
Okres 2020 2025 2030 2035 2040 ABS %
Bratislava I 41827 | 43298 | 44208 | 44838 | 45242 4147 10,09
Bratislava II 118120 | 123218 | 126444 | 128686 | 130215 | 14562 12,59
Bratislava III 69369 | 72392 | 74341 | 75752 | 76667 8754 12,89
Bratislava IV 99752 | 105145 | 108797 | 111398 | 113124 | 15863 16,31
Bratislava V 110943 | 108811 | 105248 | 102503 | 101026 | -9916 -8,94
Malacky 75547 | 79007 | 80975 | 82159 | 83528 9543 12,90
Pezinok 66196 | 69422 | 71278 | 72453 | 73877 9180 14,19
Senec 94008 | 109382 | 121155 | 130582 | 141509 | 53457 60,71
Dunajska Streda 123811 | 127790 | 129371 | 129475 | 129187 7296 5,99
Galanta 94173 | 94025 | 93089 | 91666 | 90136 -3869 -4,12
Hlohovec 44751 | 43625 | 42654 | 41810 | 40961 -4121 -9,14
Piestany 62691 | 61821 | 60518 | 58947 | 57307 -5572 -8,86
Senica 60548 | 60310 | 59627 | 58653 | 57590 -2883 -4,77
Skalica 47225 | 47126 | 46656 | 45966 | 45181 -1950 -4,14
Trnava 132551 | 132725 | 131846 | 130369 | 128871 | -3259 -2,47
Banovce nad Bebravou | 36129 | 35334 | 34602 | 33913 | 33171 -3208 -8,82
Ilava 58753 | 57024 | 55359 | 53798 | 52241 -7059 | -11,90
Myjava 26123 | 25200 | 24331 | 23513 | 22708 -3748 | -14,17
Nové Mesto nad Vahom | 62477 | 61944 | 61063 | 59954 | 58835 -3697 -5,91
Partizédnske 45233 | 43809 | 42523 | 41348 | 40149 -5555 | -12,15
Povazska Bystrica 62145 | 60823 | 59440 | 58091 | 56663 -5863 -9,38
Prievidza 132995 | 129219 | 125312 | 121665 | 117963 | -16275 | -12,12
Pichov 44021 | 42879 | 41852 | 40890 | 39877 -4494 | -10,13
Trenéin 114403 | 113831 | 112561 | 110952 | 109299 | -5077 -4,44
Komarno 100631 | 96979 | 93220 | 89285 | 85738 | -16185 | -15,88
Levice 110090 | 107084 | 103741 | 100016 | 96252 | -14873 | -13,38
Nitra 161782 | 161606 | 160263 | 158197 | 156022 | -5419 -3,36
Nové Zamky 138782 | 136592 | 133632 | 130078 | 126337 | -13095 | -9,39
Sala 51434 | 50213 | 48924 | 47481 | 46166 -5636 | -10,88
Topol'¢any 69678 | 67699 | 65607 | 63269 | 61139 9177 | -13,05
Zlaté Moravce 40360 | 39526 | 38536 | 37367 | 36326 -4307 | -10,60
Bytéa 30984 | 31135 | 31105 | 30909 | 30629 -240 -0,78
Cadca 89743 | 88300 | 86640 | 84546 | 82562 -7646 -8,48
Dolny Kubin 39472 | 39244 | 38899 | 38398 | 37946 -1550 -3,92
Kysucké Nové Mesto 32805 | 32390 | 31935 | 31349 | 30793 -2145 -6,51
Liptovsky Mikulas 71880 | 70470 | 68945 | 67205 | 65685 -6620 -9,16
Martin 95834 | 93640 | 91081 | 88267 | 85772 | -10733 | -11,12
Namestovo 63233 | 65022 | 66554 | 67729 | 69049 6601 10,57
Ruzomberok 56434 | 55364 | 54257 | 52973 | 51778 -4969 -8,76
Tur¢ianske Teplice 15787 | 15442 15039 | 14598 14142 -1746 | -10,99
Tvrdosin 36224 | 36216 | 36153 | 35946 | 35759 -398 -1,10

Zdroj: vlastné vypocty
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Prognoza poctu obyvatel’ov v okresoch SR vo vybranych rokoch (pocet 0sob), pokracovanie
2018-2040
Okres 2020 2025 2030 2035 2040 ABS %
Zilina 158446 | 159036 | 158481 | 157175 | 155722 | -2085 -1,32
Banska Bystrica 110795 | 109627 | 107538 | 104915 | 102478 | -8463 -7,63
Banska Stiavnica 15966 15582 15142 14645 14166 | -1937 | -12,03
Brezno 61093 59550 57959 56274 54624 | -7006 | -11,37
Detva 31842 30996 30081 29098 28123 | -4012 | -12,48
Krupina 22074 21688 21270 20813 20354 | -1871 -8,42
Lucenec 73435 72783 71828 70645 69449 | -4141 -5,63
Poltar 21312 20735 20122 19471 18808 | -2737 | -12,70
Revuca 39571 39073 38622 38128 37642 | -2094 -5,27
Rimavska Sobota 83919 82904 81903 80760 79613 | -4657 -5,53
Velky Krti§ 43235 41969 40650 39238 37815 | -5868 | -13,43
Zvolen 68618 67716 66428 64860 63281 | -5551 -8,06
Zarnovica 25914 25173 24377 23529 22695 | -3498 | -13,35
Ziar nad Hronom 46625 45534 44340 42987 41730 | -5261 | -11,20
Bardejov 77840 77813 77566 77019 76441 | -1336 -1,72
Humenné 61851 60601 59131 57352 55475 | -6723 | -10,81
Kezmarok 75796 77813 79922 81927 83932 8995 12,00
Levoca 33766 33871 33989 34037 34074 378 1,12
Medzilaborce 11728 11356 10979 10618 10246 | -1650 | -13,87
Poprad 104649 | 103677 | 102298 | 100490 | 98607 | -6230 -5,94
Presov 176149 | 178221 | 179531 | 180612 | 182061 | 7023 4,01
Sabinov 60957 62351 63695 64878 66191 5813 9,63
Snina 36089 35363 34568 33631 32592 | -3766 | -10,36
Stara Cubovia 54547 55856 56966 57863 58873 4924 9,13
Stropkov 20592 20431 20181 19811 19420 | -1202 -5,83
Svidnik 32475 31969 31430 30750 29993 | -2651 -8,12
Vranov nad Topl'ou 81166 82168 83074 83761 84343 3651 4,52
Gelnica 31932 32067 32376 32773 33281 1439 4,52
Kosice [ 66947 65166 63369 62364 62080 | -5462 -8,09
Kosice 11 81827 79939 77971 76980 76887 | -5409 -6,57
Kosice 111 28649 27899 27191 26650 26108 | -2702 -9,38
Kosice IV 60074 59614 59315 58846 58350 | -1759 -2,93
Kosice okolie 132230 | 140402 | 147195 | 153228 | 159479 | 30524 | 23,67
Michalovce 110834 | 110893 | 110497 | 109650 | 108894 | -1768 -1,60
Roznava 61985 61013 59995 58939 57884 | -4402 -7,07
Sobrance 22704 22361 21986 21530 21045 | -1804 -7,90
Spisska Nova Ves 100352 | 101868 | 103394 | 104737 | 106046 | 6394 6,42
TrebiSov 105083 | 104002 | 102890 | 101554 | 100076 | -5335 -5,06

Zdroj: vlastné vypocty
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Priloha 3

Prognoza prirodzeného prirastku (ibytku) obyvatel’stva v okresoch SR vo vybranych rokoch
(osoby na 1000 obyvatel’ov)

OKkres 2020 2025 2030 2035 2040 2018-2040
Bratislava I -0,84 -3,29 -4,73 -4,52 -2,82 -1,67
Bratislava II 0,87 -2,07 -3,85 -3,93 -2,34 -4,69
Bratislava 111 0,91 -2,04 -3,69 -3,71 -2,37 -4,98
Bratislava IV 2,90 -0,04 -2,43 -2.91 -1,79 -4,96
Bratislava V 3,94 -1,40 -4,85 -6,30 -5,43 -10,63
Malacky 2,15 0,09 -1,70 -2,21 -1,34 -2,77
Pezinok 3,14 0,52 -1,28 -1,69 -0,69 -4,93
Senec 4,94 1,83 0,17 0,33 1,81 -5,47
Dunajska Streda -0,41 -2,46 -4,14 -5,17 -5,52 -4,82
Galanta -0,76 -2,61 -4,33 -5,30 -5,46 -3,99
Hlohovec -1,44 -3,22 -3,67 -4,61 -5,10 -4,06
Piestany -3,37 -5,05 -6,61 -7,56 -7,76 -6,39
Senica -1,28 -3,06 -4,64 -5,69 -5,89 -4,43
Skalica -0,90 -2,60 -4,29 -5,19 -5,62 -5,52
Trnava -0,08 -1,99 -3,61 -4,39 -4,39 -5,02
Banovce nad Bebravou -1,21 -2,51 -3,45 -4,55 -5,49 -3,87
Ilava -2,36 -4,19 -5,17 -6,32 -6,79 -5,21
Myjava -3,68 -5,09 -6,31 -7,45 -7,65 -2,95
Nové Mesto nad Vahom -2,30 -3,84 -5,04 -5,87 -5,93 -4,52
Partizanske -2,94 -4,44 -5,09 -6,18 -6,84 -4,52
Povazska Bystrica -0,79 -2,59 -3,94 -5,29 -5,99 -6,21
Prievidza -2,29 -3,90 -5,65 -6,61 -7,13 -5,10
Pachov -1,71 -3,29 -4,19 -5,44 -6,00 -3,39
Trendéin -1,52 -3,18 -4,38 -5,05 -5,15 -3,69
Komarno -4,59 -5,94 -7,10 -7,97 -8,33 -4,12
Levice -2,80 -4,04 -5,39 -6,38 -6,86 -4,04
Nitra -0,61 -2,38 -3,93 -4,71 -4,85 -4,98
Nové Zamky -3,94 -5,23 -6,62 -7,65 -8,08 -3,57
Sala -1,94 -3,50 -4,44 -5,15 -5,81 -3,36
Topol'¢any -2,87 -4,54 -5,51 -6,62 -6,95 -4,54
Zlaté Moravce -1,52 -2,88 -4,44 -5,41 -5,73 -3,98
Bytéa -0,04 -0,92 -2,34 -3,58 -4,12 -5,19
Cadca -0,76 -1,79 -3,18 -4.41 -5,00 -4,58
Dolny Kubin 1,51 0,27 -0,93 -1,98 -2,50 -4,43
Kysucké Nové Mesto -0,19 -1,08 -1,96 -3,04 -3,80 -4,80
Liptovsky Mikulas -1,18 -2,55 -3,59 -4,40 -4,70 -3,32
Martin -1,72 -3,33 -4,94 -5,58 -5,85 -4,96
Namestovo 8,12 6,98 5,22 4,09 3,65 -4,68
Ruzomberok -1,10 -2,44 -3,13 -4,08 -4,65 -5,24
Turéianske Teplice -5,11 -6,17 -7,29 -8,14 -8,12 -4,73
Tvrdos$in 2,74 1,53 0,65 -0,38 -1,40 -4,94
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Prognoza prirodzeného prirastku (ibytku) obyvatel’stva v okresoch SR vo vybranych rokoch
(osoby na 1000 obyvatelov), pokracovanie

OKkres 2020 2025 2030 2035 2040 [ 2018-2040
Zilina 0,37 -1,50 -2,94 -3,84 -3,95 -5,40
Banské Bystrica -1,12 -3,27 -4,99 -6,11 -6,31 -6,53
Banské Stiavnica -1,79 -3,36 -4,75 -5,51 -5,49 -3,81
Brezno -2,53 -3,41 -4,31 -4,81 -5,00 -2,55
Detva -2,77 -3,96 -5,19 -5,72 -5,93 -3,50
Krupina -1,50 -1,47 -2,71 -3,05 -3,61 -3,03
Lucenec -1,43 -2,47 -3,56 -4,48 -5,15 -2,75
Poltar -3,31 -3,70 -4,89 -5,72 -6,22 -2,89
Reviica -0,37 -0,73 -0,92 -1,46 -1,55 0,49
Rimavska Sobota -0,10 -0,60 -1,04 -1,64 -2,06 -2,61
Velky Krtis -3,22 -4,61 -5,37 -6,04 -6,63 -2,92
Zvolen -1,95 -3,52 -4,91 -5,95 -6,69 -5,47
Zarnovica -3,29 -3,96 -5,29 -5,69 -6,22 -3,66
Ziar nad Hronom -2,19 -3,38 -4,44 -5,50 -6,21 -4,44
Bardejov 2,33 1,60 0,46 -0,44 -0,70 -3,52
Humenné -1,01 -2,67 -3,98 -5,29 -5,88 -4,68
Kezmarok 7,62 7,00 6,62 6,08 5,60 -2,44
Levoca 2,94 2,29 1,92 1,31 1,06 -0,81
Medzilaborce -4,61 -4,48 -5,85 -5,55 -6,70 -1,26
Poprad 0,98 -0,37 -1,63 -2,56 -2,89 -4,47
Presov 2,74 1,62 0,56 0,30 0,00 -3,36
Sabinov 6,77 6,41 5,43 4,87 5,00 -3,94
Snina -1,63 -2,41 -3,60 -4,66 -5,44 -2,34
Stara Cubovia 7,38 6,38 4,88 4,25 4,51 -2,20
Stropkov 1,54 -0,37 -1,36 -2,62 -3,27 -5,89
Svidnik -0,53 -1,35 -2,24 -3,59 -4,13 -3,98
Vranov nad Topl'ou 491 4,27 3,32 2,67 2,24 -1,76
Gelnica 3,02 2,80 3,46 3,84 4,15 -0,72
Kosice [ -0,05 -1,54 -3,27 -4,00 -3,84 -4,09
Kosice II 1,38 -1,06 -2,63 -3,33 -3,15 -6,02
Kosice 111 0,86 -1,95 -2,60 -5,67 -7,77 -10,10
Kogsice IV -2,37 -3,85 -4,99 -5,82 -5,46 -3,15
Kosice okolie 4,40 3,74 3,24 2,98 2,97 -2,49
Michalovce 0,40 -0,57 -1,58 -2,73 -3,04 -3,59
Roznava -0,63 -1,56 -2,03 -2,40 -2,86 -4,18
Sobrance -1,18 -1,23 -2,30 -3,23 -3,60 -1,28
Spisska Nova Ves 5,46 4,71 4,28 3,68 3,37 -1,52
TrebiSov 0,41 -0,31 -0,87 -1,57 -2,21 -2,64

Zdroj: vlastné vypocty
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Priloha 4

Prognoza celkového prirastku (ibytku) obyvatel’stva v okresoch SR vo vybranych rokoch
(osoby na 1000 obyvatel’ov)

Okres 2020 2025 2030 2035 2040 | 2018-2040
Bratislava | 8,49 6,04 3,72 3,06 2,58 -9,29
Bratislava II 10,20 7,27 4,59 3,64 3,07 -3,29
Bratislava 111 10,24 7,29 4,76 3,86 3,03 -18,87
Bratislava IV 12,23 9,29 6,02 4,66 3,61 -1,24
Bratislava V -0,57 -5,91 -7,86 -5,70 -2,46 -3,73
Malacky 10,10 8,04 4,26 2,76 3,63 -9,78
Pezinok 11,09 8,47 4,69 3,29 4,29 -12,22
Senec 31,75 28,64 19,77 15,10 16,58 -22,97
Dunajské Streda 7,54 5,48 1,82 -0,19 -0,54 -7,65
Galanta 0,73 -1,11 -2,64 -3,40 -3,37 -3,93
Hlohovec -3,99 -5,76 -4,87 -4,31 -4,32 -1,07
Piestany -1,87 -3,55 -4,92 -5,66 -5,67 -5,79
Senica 0,22 -1,56 -2,94 -3,79 -3,79 -2,41
Skalica 0,59 -1,11 -2,60 -3,29 -3,53 -4,38
Trnava 1,42 -0,49 -1,91 -2,49 -2,29 -5,98
Banovce nad Bebravou -3,75 -5,05 -4,65 -4,25 -4,71 -1,06
Ilava -4,91 -6,73 -6,37 -6,02 -6,02 -1,88
Myjava -6,22 -7,64 -7,51 -7,15 -6,88 1,14
Nové Mesto nad Vdhom -0,80 -2,34 -3,35 -3,98 -3,83 -4,30
Partizanske -5,49 -6,99 -6,29 -5,88 -6,06 -3,61
Povazska Bystrica -3,34 -5,13 -5,14 -4,99 -5,21 -2,57
Prievidza -4,84 -6,45 -6,85 -6,31 -6,35 -1,77
Puchov -4,26 -5,84 -5,39 -5,14 -5,22 -4,75
Trenéin -0,03 -1,68 -2,68 -3,15 -3,05 -3,01
Komaérno -6,54 -7,88 -8,34 -8,98 -8,33 -4,68
Levice -4,82 -6,07 -6,90 -7,69 -7,86 -2,15
Nitra 0,89 -0,89 -2,23 -2,81 -2,76 -5,34
Nové Zamky -2,44 -3,73 -4,92 -5,75 -5,99 -0,70
Sala -3,88 -5,45 -5,68 -6,16 -5,81 1,04
Topol'¢any -4,81 -6,49 -6,74 -7,63 -6,95 -2,68
Zlaté Moravce -3,46 -4,82 -5,68 -6,42 -5,73 -4,94
Bytéa 1,45 0,58 -0,64 -1,69 -2,03 -3,13
Cadca -2,70 -3,73 -4,42 -5,42 -5,00 -1,78
Dolny Kubin -0,43 -1,68 -2,16 -2,99 -2,50 -2,96
Kysucké Nové Mesto -2,13 -3,02 -3,19 -4,05 -3,80 -3,04
Liptovsky Mikulds -3,12 -4,49 -4,82 -5,41 -4,70 -4,23
Martin -3,67 -5,28 -6,17 -6,59 -5,85 -4,57
Némestovo 6,17 5,03 3,99 3,08 3,65 -1,39
Ruzomberok -3,04 -4,38 -4,36 -5,09 -4,65 -3,88
Turéianske Teplice -3,62 -4,67 -5,60 -6,25 -6,02 -0,88
Tvrdosin 0,80 -0,41 -0,58 -1,39 -1,40 -2,87

Zdroj: vlastné vypocty
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Prognoza celkového prirastku (ibytku) obyvatel’stva v okresoch SR vo vybranych rokoch
(osoby na 1000 obyvatel’ov)

OKkres 2020 2025 2030 2035 2040 [ 2018-2040
Zilina 1,87 0,00 -1,25 -1,94 -1,85 -5,19
Banské Bystrica -0,82 -2,97 -4,49 -5,31 -4,81 -4,90
Banské Stiavnica -3,81 -5,38 -6,26 -6,82 -6,49 -2,65
Brezno -4,56 -5,43 -5,82 -6,12 -6,00 -0,67
Detva -4,80 -5,99 -6,71 -7,04 -6,93 -2,73
Krupina -3,53 -3,50 -4,22 -4,37 -4,61 -1,29
Lucenec -1,13 -2,17 -3,06 -3,68 -3,65 -0,14
Poltar -5,34 -5,73 -6,40 -7,03 -7,22 -2,64
Revuca -2,40 -2,76 -2,43 -2,78 -2,55 3,35
Rimavska Sobota -2,13 -2,62 -2,55 -2,96 -3,06 -2,34
Velky Krti§ -5,24 -6,63 -6,88 -7,36 -7,63 -0,59
Zvolen -1,65 -3,22 -4,41 -5,15 -5,19 -3,84
Zarnovica -5,31 -5,99 -6,80 -7,00 -7,22 -3,45
Ziar nad Hronom -4,13 -5,33 -5,68 -6,51 -6,21 -2,62
Bardejov 0,31 -0,42 -1,06 -1,75 -1,70 -2,64
Humenné -3,03 -4,69 -5,49 -6,60 -6,88 -1,06
Kezmarok 5,60 4,98 5,11 4,77 4,59 -2,49
Levoca 0,92 0,27 0,41 0,00 0,06 -0,77
Medzilaborce -6,64 -6,50 -7,37 -6,87 -7,70 1,33
Poprad -1,05 -2,40 -3,14 -3,88 -3,89 -5,09
Presov 3,04 1,92 1,06 1,10 1,50 -2,80
Sabinov 4,75 4,39 3,92 3,56 4,00 -2,36
Snina -3,65 -4,43 -5,11 -5,97 -6,44 0,47
Stara Cubovia 5,36 4,36 3,37 2,93 3,51 1,66
Stropkov -0,48 -2,39 -2,87 -3,93 -4,27 -4,22
Svidnik -2,55 -3,37 -3,75 -4,90 -5,13 -0,36
Vranov nad Topl'ou 2,89 2,25 1,80 1,36 1,24 0,19
Gelnica 1,00 0,78 1,94 2,53 3,15 0,54
Kosice [ -4,57 -6,05 -6,28 -3,40 -0,87 4,53
Kosice II -3,13 -5,57 -5,64 -2,73 -0,18 -0,68
Kosice 111 -3,65 -6,46 -5,61 -5,07 -4,80 -3,07
Kogsice IV -0,63 -2,12 -1,47 -1,84 -1,48 -2,10
Kosice okolie 12,34 11,69 9,21 7,96 7,95 -4,46
Michalovce 0,70 -0,27 -1,08 -1,93 -1,55 -1,08
Roznava -2,66 -3,58 -3,54 -3,71 -3,87 -3,08
Sobrance -3,21 -3,26 -3,81 -4,55 -4,60 -4,78
Spisska Nova Ves 343 2,68 2,77 2,36 2,37 0,85
TrebiSov -1,61 -2,33 -2,38 -2,88 -3,21 -1,38

Zdroj: vlastné vypocty
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Priloha 5
Progndza priemerného veku obyvatel’stva v okresoch SR vo vybranych rokoch (roky)
2018-2040
Okres 2020 2025 2030 2035 2040 ABS %
Bratislava I 43,76 44,92 46,50 47,90 48,75 5,25 12,06
Bratislava II 42,38 43,36 44,77 46,20 47,29 5,14 12,19
Bratislava III 41,87 42,94 44,52 46,08 47,20 5,55 13,33
Bratislava IV 41,99 43,20 44,73 46,24 47,43 5,82 13,98
Bratislava V 42,07 43,85 45,98 47,80 48,79 7,22 17,37
Malacky 40,29 41,61 43,07 44,41 45,35 5,51 13,83
Pezinok 40,36 41,83 43,46 44,96 46,00 6,15 15,44
Senec 38,23 39,99 41,97 43,72 44,95 7,29 19,37
Dunajska Streda 42,01 43,58 45,20 46,68 47,89 6,48 15,64
Galanta 42,24 43,71 45,23 46,67 47,85 6,16 14,79
Hlohovec 42,54 44,06 45,53 46,92 48,12 6,15 14,66
Piestany 43,87 45,47 47,15 48,75 50,12 6,86 15,86
Senica 42,05 43,59 45,11 46,52 47,65 6,19 14,93
Skalica 41,79 43,38 44,99 46,50 47,76 6,56 15,93
Trnava 42,11 43,70 45,37 46,91 48,15 6,63 15,97
Banovce nad Bebravou | 4245 43,90 45,35 46,73 47,92 6,02 14,37
Ilava 42,82 44,45 46,12 47,72 49,05 6,85 16,23
Myjava 44,73 46,16 47,57 48,94 50,13 5,98 13,54
Nové Mesto nad Vahom | 43,35 44,76 46,22 47,59 48,73 591 13,80
Partizédnske 43,94 45,60 47,23 48,83 50,22 6,92 15,98
Povazska Bystrica 41,98 43,63 45,30 46,98 48,48 7,14 17,27
Prievidza 43,68 45,34 47,03 48,63 50,03 6,99 16,25
Pichov 42,05 43,69 45,28 46,84 48,25 6,83 16,49
Trenéin 43,04 44,73 46,45 48,04 49,39 7,01 16,54
Komarno 43,64 45,18 46,73 48,14 49,34 6,31 14,65
Levice 43,01 44,29 45,56 46,78 47,80 5,30 12,47
Nitra 42,27 43,74 45,31 46,79 48,02 6,29 15,07
Nové Zamky 43,64 45,09 46,57 47,96 49,15 6,07 14,08
Sala 42,46 43,90 45,30 46,55 47,63 5,73 13,67
Topol'¢any 43,22 44,85 46,45 47,94 49,21 6,61 15,52
Zlaté Moravce 43,02 44,21 45,47 46,73 47,87 5,31 12,47
Bytca 39,92 41,34 42,79 44,22 45,60 6,23 15,82
Cadca 40,44 42,03 43,65 45,22 46,67 6,86 17,24
Dolny Kubin 40,53 42,02 43,52 44,95 46,24 6,30 15,78
Kysucké Nové Mesto 40,89 42,20 43,52 44,83 46,07 5,70 14,13
Liptovsky Mikulas 43,03 44,52 46,04 47,45 48,65 6,18 14,56
Martin 42,80 44,44 46,15 47,74 49,09 6,92 16,41
Namestovo 35,22 36,43 37,73 39,07 40,32 5,59 16,09
Ruzomberok 41,88 43,22 44,50 45,70 46,75 5,39 13,04
Tur¢ianske Teplice 43,68 44,97 46,32 47,67 48,87 5,66 13,10
Tvrdosin 38,88 40,44 41,94 43,35 44,64 6,42 16,79

Zdroj: vlastné vypocty
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Prognoza priemerného veku obyvatel’stva v okresoch SR vo vybranych rokoch (roky),
pokraCovanie

2018-2040
OKkres 2020 2025 2030 2035 2040 ABS %
Zilina 41,15 42,68 44,30 45,82 47,08 6,50 16,02
Banska Bystrica 43,55 45,40 47,32 49,10 50,55 7,70 17,98
Banska Stiavnica 4248 43,88 4528 46,58 47,69 5,74 13,70
Brezno 42,64 43,91 45,14 46,32 47,35 5,18 12,29
Detva 43,11 44,53 45,94 47,28 48,48 5,94 13,97
Krupina 41,24 42,36 43,49 44,61 45,65 4,88 11,96
Lucenec 41,65 42,98 44,32 45,56 46,66 5,53 13,44
Poltar 43,13 44,48 45,78 46,98 48,06 5,47 12,86
Revuca 39,89 41,18 42,30 43,24 44,02 4,65 11,81
Rimavska Sobota 39,86 41,05 42,20 43,24 44,14 4,76 12,08
Velky Krti§ 42,72 44,12 45,49 46,81 48,00 5,84 13,85
Zvolen 43,16 44,87 46,59 48,18 49,58 7,07 16,63
Zarnovica 42,97 44,29 45,67 47,00 48,18 5,71 13,43
Ziar nad Hronom 43,31 44,83 46,35 47,78 49,06 6,36 14,90
Bardejov 39,65 40,91 42,17 43,39 44,45 5,29 13,50
Humenné 42,17 43,78 45,35 46,85 48,19 6,66 16,03
KeZmarok 34,70 35,83 36,90 37,89 38,75 4,51 13,16
Levoca 38,64 39,91 41,12 42,21 43,15 5,02 13,18
Medzilaborce 43,11 44,06 45,11 46,18 47,31 4,57 10,68
Poprad 40,70 42,27 43,84 45,29 46,51 6,44 16,06
Presov 39,64 41,02 42,41 43,70 44,79 5,69 14,55
Sabinov 35,89 36,85 37,82 38,80 39,66 4,14 11,65
Snina 41,97 43,27 44,63 46,02 47,36 5,92 14,28
Stara Cubovna 36,90 37,95 39,06 40,20 41,15 4,63 12,69
Stropkov 40,86 42,24 43,65 45,01 46,19 5,90 14,65
Svidnik 40,95 42,51 44,07 45,61 47,02 6,68 16,56
Vranov nad Toplou 37,96 38,79 39,66 40,50 41,25 3,62 9,61
Gelnica 37,90 38,61 39,23 39,75 40,18 2,59 6,89
Kosice [ 42,69 44,30 46,13 47,99 49,65 7,57 17,97
Kosice 11 41,50 43,06 44,67 46,24 47,59 6,68 16,33
Kosice 111 42,54 44,96 47,08 48,84 50,14 8,49 20,38
Kosice IV 43,48 45,04 46,45 47,59 48,46 5,59 13,03
Kosice okolie 37,16 38,75 39,71 40,56 41,23 3,86 10,32
Michalovce 40,00 41,42 42,81 44,11 45,23 5,80 14,71
Roznava 40,46 41,69 42,88 43,93 44,80 4,83 12,09
Sobrance 41,01 42,03 43,17 44,37 45,56 4,92 12,11
Spisskd Nova Ves 37,77 38,75 39,68 40,53 41,26 3,89 10,41
TrebiSov 39,64 40,84 42,02 43,13 44,12 4,96 12,68

Zdroj: vlastné vypocty
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Priloha 6

81

Vybrané ukazovatele populacného starnutia v okresoch Slovenska, rok 2018 a prognoza 2040

Okres 65+ 65+ IS IS 1ZS 1ZS 1IEZ 1EZ

2018 2040 2018 2040 2018 2040 2018 2040
Bratislava | 21,2 28,7 132,77 | 2476 35,2 52,2 66,6 81,8
Bratislava II 19,0 26,5 1174 | 220,1 30,9 47,1 62,6 77,8
Bratislava 111 18,2 25,8 107,6 | 219,8 29,4 45,1 62,1 74,5
Bratislava IV 18,0 27,6 112,7 | 224,6 29,0 50,4 60,8 82,6
Bratislava V 16,1 252 101,7 | 2424 24,6 424 52,7 68,2
Malacky 15,1 24,1 85,5 174,3 24,1 42,4 59,2 76,0
Pezinok 15,2 252 83,5 189,0 242 44,8 59,6 77,6
Senec 12,7 22,9 60,3 170,3 20,4 38,9 61,1 70,3
Dunajska Streda 15,5 27,0 107,3 231,9 23,7 47,5 52,5 76,2
Galanta 16,2 26,9 1154 | 231,7 24,7 474 52,7 76,1
Hlohovec 17,2 27,6 119,8 2340 27,0 49,1 56,8 78,2
Piestany 19,1 30,2 142,7 | 302,2 30,2 54,2 58,1 79,3
Senica 16,3 26,8 111,6 | 224,0 252 474 54,9 76,8
Skalica 16,3 27,0 108,3 229,0 25,5 47,7 56,2 76,5
Trnava 16,6 27,6 109,7 | 239,0 25,8 49,0 55,9 77,5
Banovce nad Bebravou 17,1 27,2 119.4 230,6 26,8 482 56,7 77,3
Ilava 16,7 28,1 119,6 | 269,6 25,6 49,0 53,1 74,6
Myjava 20,0 30,8 159,6 | 299,9 31,5 56,1 57,6 82,2
Nové Mesto nad Vahom | 18,8 28,9 133,9 | 249,2 30,0 52,4 59,4 81,5
Partizanske 19,2 30,6 145,5 302,5 30,2 55,4 57,4 81,0
Povazska Bystrica 15,4 27,5 108,9 | 257,0 23,4 48,0 51,8 74,6
Prievidza 17,9 30,4 138,0 | 298,0 27,5 54,9 54,0 80,8
Puchov 16,1 272 112,2 | 2479 24,9 474 54,3 74,2
Trenéin 18,2 29,0 126,4 | 274,0 28,9 51,5 58,7 77,6
Komarno 17,9 28,9 136,1 2723 27,6 51,1 54,5 77,1
Levice 17,4 27,6 128,5 226,7 27,1 49,6 55,4 79,9
Nitra 17,1 27,2 116,4 | 235,0 26,9 48,2 56,9 76,8
Nové Zamky 18,3 28,8 141,0 | 272,0 28,4 51,1 55,4 77,4
Sala 16,6 27,5 116,6 | 2319 25,6 49,1 54,5 78,5
Topol'¢any 17,6 28,6 130,8 272,6 27,3 50,5 54,9 76,5
Zlaté Moravce 18,1 27,6 134,1 237,8 28.3 49,3 56,4 78,7
Bytéa 14,6 23,4 90,0 178,7 229 39,9 57,3 70,8
Cadca 13,7 24,5 91,7 204.,4 20,8 41,5 52,2 69,8
Dolny Kubin 14,8 25,0 92,4 194,5 23,2 43,6 57,0 74,7
Kysucké Nové Mesto 14,8 24,6 97,4 190,3 22,8 42,7 54,2 73,8
Liptovsky Mikula§ 17,9 29,0 127,1 247,5 28,3 53,0 57,1 82,8
Martin 17,4 28,8 122,3 270,9 27,3 51,2 56,7 71,1
Namestovo 9,7 17,3 459 96,4 15,8 29,8 62,0 71,9
RuZomberok 17,0 258 1144 | 201,8 26,8 45,6 58,0 77,0
Turéianske Teplice 18,9 28,2 145,6 | 260,3 29,8 49,9 57,5 76,6
TvrdoSin 13,5 222 77,6 161,0 21,4 37,6 58,9 69,6

Zdroj: vlastné vypocty
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Vybrané ukazovatele populacného starnutia v okresoch Slovenska, rok 2018 a prognoza 2040

pokraCovanie
Okres 65+ 65+ IS IS 1ZS 1ZS 1EZ IEZ
2018 2040 2018 2040 2018 2040 2018 2040
Zilina 15,5 25,6 97,9 211,7 24,1 443 56,0 73,4
Banska Bystrica 17,8 31,0 130,0 3154 27,6 56,2 55,0 81,2
Banska Stiavnica 17,1 26,1 121,1 2293 26,6 45,0 55,8 72,3
Brezno 17,6 27,1 123,6 216,2 27,8 48,8 58,0 80,0
Detva 18,0 27,9 133,7 252,6 28,2 49,3 56,5 76,5
Krupina 16,1 24,0 106,7 181,3 254 41,7 58,2 73,5
Lucenec 16,1 25,5 104,4 199,1 25,5 44,8 58,2 75,5
Poltar 18,0 27,1 133,7 236,9 28,3 47,5 57,3 75,0
Reviica 14,8 22,7 84,3 148,7 23,9 40,0 61,6 76,1
Rimavska Sobota 14,6 22,4 82,8 147,9 23,6 39,1 61,6 74,6
Velky Krti§ 16,8 27,0 124,7 238,3 25,8 47,3 53,8 75,0
Zvolen 17,6 29,6 127,8 281,1 27,4 52,9 55,7 79,0
Zarnovica 18,1 26,8 135,8 244 .4 28,4 46,5 57,0 73,2
Ziar nad Hronom 18,1 29,0 133,2 267,7 28,3 51,9 56,9 79,0
Bardejov 14,5 23,1 85,0 152,8 23,2 40,8 60,0 77,1
Humenné 16,2 27,0 119,6 239,9 24,8 47,3 53,3 75,1
Kezmarok 10,1 15,9 42,7 79,0 17,2 27,5 69,4 73,4
Levoca 13,1 21,5 72,0 134,6 21,0 37,6 60,3 75,3
Medzilaborce 19,0 25,6 138,6 224,0 30,8 43,7 61,6 71,0
Poprad 15,4 252 93,0 196,6 24,6 44,1 59,4 74,7
Presov 14,3 23,7 80,1 160,0 23,0 42,0 60,5 77,6
Sabinov 11,8 17,5 53,9 90,0 20,1 30,8 69,5 76,2
Snina 15,5 25,9 117,0 220,5 23,5 45,2 51,4 74,1
Stara Duboviia 12,2 19,4 60,3 105,3 20,0 34,8 64,4 79,4
Stropkov 15,0 24,6 98,6 194,0 23,2 42,6 55,2 73,1
Svidnik 14,6 254 98,2 217,7 22,4 43,6 53,6 71,5
Vranov nad Topl'ou 13,0 19,2 68,2 104,2 21,1 34,3 62,4 78,4
Gelnica 14,0 19,0 67,5 97,9 23,7 34,3 68,7 80,5
Kosice I 16,4 30,4 122,5 291,8 24,9 55,6 51,9 82,7
Kosice I1 15,4 27,0 100,4 226,9 23,8 47,9 54,9 77,4
Kosice 11T 15,9 27,7 109,5 263,6 24,2 48,0 52,4 73,3
Kosice IV 21,6 28,6 151,1 242.0 36,4 51,8 68,4 81,1
Kosice - okolie 12,6 19,4 62,8 105,5 20,6 34,7 63,5 78,4
Michalovee 144 23,1 85,5 169,6 | 22.8 39,7 58,7 71,6
Rozhava 15,0 23,3 90,7 158,9 24,0 41,1 59,7 76,0
Sobrance 15,9 23,4 1051 | 1797 | 25,1 39,9 57,8 71,0
Spisska Novéa Ves 13,0 19,9 64,4 106,8 | 21,5 35,9 65,3 80,6
TrebiSov 14,0 22,1 80,4 147,8 22,4 38,3 59,7 73,3

65+ podiel 0s6b vo veku 65 a viac rokov (v %)

IS index starnutia

IZS index zavislosti starého obyvatel'stva

IEZ index ekonomickej zavislosti

Zdroj: vlastné vypocty
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